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RESUMO

O avanco das tecnologias digitais, especialmente da Inteligéncia Artificial (lIA), tem
promovido transformacdes significativas na producdo cientifica, destacando-se o uso de
ferramentas como o ChatGPT no contexto da pesquisa académica. Nesse cendrio, torna-se
necessario compreender de que forma essa tecnologia pode contribuir para o
desenvolvimento do conhecimento cientifico, sem comprometer os principios éticos que
orientam a pratica académica. Diante disso, o presente estudo tem como objetivo analisar,
a partir da literatura cientifica, como o ChatGPT pode auxiliar de maneira ética e correta na
producdo cientifica, identificando suas potencialidades, limitacdes, desafios éticos e
perspectivas de utilizacdo. A pesquisa caracteriza-se como uma revisao bibliografica de
abordagem qualitativa, do tipo revisdo integrativa da literatura. Para a coleta de dados,
foram utilizadas bases como Google Académico, Periddicos CAPES, SciELO e Scopus, por
meio de descritores em portugués e inglés relacionados a Inteligéncia Artificial, ChatGPT e
producao cientifica, combinados com operadores booleanos. Foram estabelecidos critérios
de inclusdo e exclusado, resultando na selecdo de dez artigos cientificos publicados entre 2020
e 2026. A andlise dos dados foi realizada de forma descritiva e interpretativa, organizando
os resultados em categorias tematicas. Os resultados evidenciam que o ChatGPT apresenta
potencial significativo para otimizar processos de escrita académica, revisdo de literatura e
organizacao de ideias, contribuindo para maior eficiéncia na pesquisa. Contudo, também se
destacam desafios éticos, como questdes relacionadas a autoria, plagio e confiabilidade das
informacdes, além de limitacdes quanto a profundidade analitica e precisdo dos contetdos
gerados. Conclui-se que o ChatGPT pode ser uma ferramenta relevante no apoio a producao
cientifica, desde que utilizado de forma critica, responsavel e alinhada aos principios da
integridade académica, sendo fundamental o desenvolvimento de diretrizes e praticas que
orientem seu uso adequado no meio cientifico.
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Artificial Intelligence in Scientific Production: A Literature
Analysis on the Use of ChatGPT in Academic Research

ABSTRACT

The advancement of digital technologies, especially Artificial Intelligence (Al), has significantly
transformed scientific production, highlighting the use of tools such as ChatGPT in academic
research. In this context, it becomes essential to understand how this technology can
contribute to the development of scientific knowledge without compromising the ethical
principles that guide academic practices. Therefore, this study aims to analyze, based on
scientific literature, how ChatGPT can assist in an ethical and appropriate manner in scientific
production, identifying its potentialities, limitations, ethical challenges, and future
perspectives. This research is characterized as a qualitative bibliographic review, specifically
an integrative literature review. Data collection was conducted using databases such as
Google Scholar, CAPES Periodicals, SciELO, and Scopus, through descriptors in Portuguese and
English related to Artificial Intelligence, ChatGPT, and scientific production, combined with
Boolean operators. Inclusion and exclusion criteria were established, resulting in the selection
of ten scientific articles published between 2020 and 2026. Data analysis was performed
through a descriptive and interpretative approach, organizing the findings into thematic
categories. The results indicate that ChatGPT has significant potential to optimize academic
writing processes, literature reviews, and idea organization, contributing to greater efficiency
in research activities. However, ethical challenges such as authorship, plagiarism, and
information reliability are also highlighted, as well as limitations regarding analytical depth
and accuracy of generated content. It is concluded that ChatGPT can be a relevant tool to
support scientific production, provided it is used critically, responsibly, and in alignment with
academic integrity principles, emphasizing the need for guidelines to ensure its proper use in
the scientific field.
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O avanco das tecnologias digitais tem provocado transformacdes significativas
na forma como o conhecimento cientifico é produzido, organizado e disseminado, nesse
cenario, a Inteligéncia Artificial (IA) destaca-se como uma das principais inovagdes
contemporaneas, influenciando diferentes areas do saber e, de modo particular, o
campo da pesquisa académica. O desenvolvimento de algoritmos cada vez mais
sofisticados, aliado ao crescimento exponencial de dados, tem possibilitado a
incorporacdo de ferramentas inteligentes que auxiliam na analise, interpretacao e

producdo de informacgdes cientificas (Santos et al., 2025).

Entre essas ferramentas, o ChatGPT tem ganhado destaque por sua capacidade
de compreender e gerar textos em linguagem natural, contribuindo de maneira
significativa para atividades relacionadas a escrita académica, revisao de literatura e
organizagao de ideias. Baseado em modelos de linguagem de grande escala, o ChatGPT
apresenta potencial para otimizar etapas da pesquisa cientifica, oferecendo maior
agilidade e suporte ao pesquisador no tratamento de grandes volumes de informacgao

(Celestino; Valente, 2024).

Além disso, estudos apontam que o uso da IA na pesquisa cientifica tem
contribuido para a automatizacdo de tarefas repetitivas, como busca e sele¢cdo de
artigos, sintese de conteudos e elaboracdo de esbogos textuais, favorecendo maior
eficiéncia no processo investigativo. Nesse sentido, ferramentas como o ChatGPT
ampliam as possibilidades de producado cientifica, permitindo ao pesquisador dedicar
mais tempo as etapas analiticas e interpretativas (Ramos; Dala; Gongalves, 2025).

Contudo, apesar das potencialidades apresentadas, o uso do ChatGPT na
producdo cientifica tem suscitado importantes discussées no meio académico,
especialmente no que se refere as questdes éticas. Problemas relacionados a autoria,
confiabilidade das informacdes, risco de plagio e dependéncia tecnoldgica evidenciam a
necessidade de uma utilizacdo critica e responsavel dessas ferramentas. Além disso, a
auséncia de regulamentagdes especificas no contexto brasileiro contribui para a
existéncia de lacunas normativas que dificultam a definicdao de diretrizes claras para o

uso da IA na pesquisa (Malosso et al., 2025).

Diante desse contexto, a importancia deste estudo justifica-se pela necessidade
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de compreender como o ChatGPT pode ser utilizado de forma ética e adequada na
producdo cientifica, contribuindo para o avango do conhecimento sem comprometer os
principios fundamentais da integridade académica. A crescente inser¢cdo dessa
tecnologia no cotidiano de pesquisadores e estudantes reforca a importancia de
reflexdes que orientem seu uso consciente, critico e alinhado as boas praticas cientificas

(Costa et al., 2025).

Nesse sentido, estabelece-se como problema de pesquisa a seguinte questao:
Como a Inteligéncia Artificial ChatGPT pode auxiliar de maneira ética e correta na
producdo cientifica? Tal problematica evidencia uma lacuna na literatura, uma vez que,
embora existam estudos que abordem as potencialidades da ferramenta, ainda sao
necessarias analises mais aprofundadas sobre suas implicacOes éticas e seu uso

responsavel no contexto académico.

Assim, o objetivo geral deste artigo consiste em analisar, a partir da literatura
cientifica, o uso do ChatGPT na producado cientifica, com foco em suas potencialidades,
limitacOes e implicacbes éticas. Como objetivos especificos, busca-se identificar as
principais aplicagdes do ChatGPT na pesquisa académica; discutir os desafios éticos
relacionados ao seu uso; e analisar as perspectivas para sua integracdo responsavel no

meio cientifico.

Quanto ao recorte metodoldgico, trata-se de uma revisdo bibliografica de
abordagem qualitativa, contemplando estudos publicados entre os anos de 2020 e 2026,
em bases académicas importantes, com foco na tematica da Inteligéncia Artificial e sua
aplicacdo na producao cientifica. Esse recorte permite compreender as tendéncias mais

recentes e as discussGes emergentes sobre o tema.

Por fim, este artigo esta organizado em quatro sec¢des: inicialmente, apresenta-
se esta introducdo, que contextualiza o tema, justifica a pesquisa e explicita seus
objetivos; em seguida, descreve-se a metodologia adotada; posteriormente, sdo
apresentados e discutidos os resultados da revisdo da literatura; e, por fim, apresentam-
se as consideracdes finais, destacando as contribuicdes do estudo e sugestdes para

pesquisas futuras.
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O presente estudo caracteriza-se como uma revisao bibliografica de abordagem
qualitativa, do tipo revisao integrativa da literatura, por permitir a sintese e a analise de
diferentes producodes cientificas acerca do uso da Inteligéncia Artificial, com énfase no
ChatGPT, no contexto da produgdao académica. Esse tipo de revisdo possibilita a
compreensao ampliada do fendmeno investigado, ao reunir e discutir resultados de
estudos previamente publicados, contribuindo para a constru¢ao do estado da arte

sobre a tematica.

A coleta de dados foi realizada por meio de buscas em bases de dados
amplamente reconhecidas no meio académico, tais como Google Académico, Periddicos
CAPES, SciELO e Scopus, selecionadas por sua importancia na indexag¢do de produgdes
cientificas nacionais e internacionais. Essas bases foram escolhidas por reunirem
estudos atualizados e de diferentes areas do conhecimento, o que favorece uma analise

mais abrangente e consistente do tema investigado.

Para a realizacdo das buscas, foram utilizados descritores em lingua portuguesa
e inglesa, previamente definidos a partir do objetivo do estudo. Entre os principais
termos empregados, destacam-se: “Inteligéncia Artificial”, “ChatGPT”, “producgao
cientifica”, “pesquisa académica”, “artificial intelligence” e “academic research”. Esses
descritores foram combinados com o uso de operadores booleanos, especialmente AND
e OR, de modo a ampliar e refinar os resultados encontrados. Exemplos das estratégias
de busca incluem combinagdes como: “ChatGPT AND produgao cientifica”, “Inteligéncia
Artificial AND pesquisa académica” e “ChatGPT OR artificial intelligence AND academic
writing”.

Foram estabelecidos critérios de inclusdo e exclusdo com o intuito de garantir a
qgualidade e a pertinéncia dos estudos analisados. Como critérios de inclusdo,
consideraram-se: artigos cientificos completos disponiveis na integra; publicacbes em
idioma portugués; estudos publicados no periodo de 2020 a 2026, tendo em vista a
atualidade da temadtica; e trabalhos que abordassem diretamente o uso da Inteligéncia
Artificial ou do ChatGPT na pesquisa académica ou producdo cientifica. Por outro lado,
foram excluidos: resumos simples, trabalhos de conclusdo de curso e materiais ndo
cientificos; estudos duplicados nas bases de dados; e publicagbes que ndo

apresentassem relacao direta com o objeto de investigacao.
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O processo de selecdao dos estudos ocorreu em etapas sucessivas, inicialmente,
realizou-se a leitura dos titulos e resumos das publicacdes identificadas, com o objetivo
de verificar sua relevancia em relacdo ao tema. Em seguida, os estudos pré-selecionados
foram analisados na integra, permitindo uma avaliagdo mais criteriosa quanto a
adequacado aos objetivos da pesquisa. Ao final desse processo, foi possivel constituir um
corpus de analise composto por 10 artigos cientificos, considerados pertinentes para a

discussdo proposta.

A andlise dos dados foi conduzida por meio de uma abordagem qualitativa, de
carater descritivo e interpretativo. As informacdes extraidas dos estudos selecionados
foram organizadas em categorias tematicas, tais como: potencialidades do uso do
ChatGPT, desafios éticos, limitacdes da ferramenta e perspectivas para sua utilizacdo na
producdo cientifica. Essa sistematizacdo possibilitou identificar convergéncias,
divergéncias e lacunas na literatura, contribuindo para uma compreensdo critica e

fundamentada do tema.

Potencialidades do uso do ChatGPT

A analise dos estudos selecionados evidencia que o ChatGPT apresenta um
conjunto expressivo de potencialidades no contexto da producdo cientifica,
especialmente no que se refere a otimizacdao de tarefas cognitivas e operacionais.
Observa-se que a ferramenta tem sido utilizada para auxiliar na revisdo de literatura,
organizacdo de ideias, elaboracdo de textos académicos e sintese de informacdes
complexas, contribuindo para maior agilidade no processo de pesquisa. Nesse sentido,
destaca-se que modelos de linguagem como o ChatGPT sdo capazes de identificar
padrdes, tendéncias e lacunas em grandes volumes de dados, o que amplia
significativamente a capacidade analitica dos pesquisadores (Rodrigues; Brandao;
Trivelato, 2024). Além disso, estudos apontam que a ferramenta pode complementar o
trabalho humano, oferecendo sugestdes e insights que favorecem a construcdo do

conhecimento cientifico de forma mais dindmica e eficiente.

Outro aspecto relevante refere-se a capacidade do ChatGPT de democratizar o

acesso a producado cientifica, permitindo que pesquisadores com diferentes niveis de
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experiéncia tenham suporte na elaboragao de seus trabalhos. A literatura destaca que
essa tecnologia possibilita a criagdo de conteludos académicos de maneira mais
acessivel, auxiliando na estruturacdo textual, na clareza da escrita e na organizacao
légica das ideias (Ramos; Dala; Gongalves, 2025). Ademais, a utilizagdo da ferramenta
pode reduzir o tempo dedicado a atividades repetitivas, como busca e sistematizacdo
de informagdes, permitindo que o pesquisador concentre seus esforcos em analises
mais criticas e reflexivas. Essa caracteristica reforca o papel do ChatGPT como um

recurso de apoio e nao de substitui¢do do trabalho humano.

Ainda no campo das potencialidades, observa-se que o uso do ChatGPT contribui
para o desenvolvimento do letramento digital cientifico, ao incentivar a interacdo com
novas tecnologias e metodologias de pesquisa. A integracdo entre inteligéncia artificial
e praticas académicas tem promovido mudancas significativas na forma como o
conhecimento é produzido e disseminado, ampliando as possibilidades de inovacdo no
meio cientifico (Ferraz; Ferrara, 2025). Nesse contexto, a ferramenta também pode ser
utilizada em ambientes educacionais, favorecendo o aprendizado auténomo e o
desenvolvimento de habilidades relacionadas a escrita académica, o que evidencia seu

potencial tanto na formacgao quanto na atuac¢do de pesquisadores.

Desafios éticos

Apesar das inumeras potencialidades, os estudos analisados apontam que o uso
do ChatGPT na producao cientifica esta diretamente associado a importantes desafios
éticos que ndao podem ser negligenciados. Entre as principais preocupac¢des, destacam-
se as questdes relacionadas a autoria, uma vez que a utilizacdo de conteudos gerados
por inteligéncia artificial pode gerar ambiguidades quanto a responsabilidade intelectual
do trabalho. Nesse sentido, ha consenso na literatura de que a autoria deve permanecer
exclusivamente humana, sendo o pesquisador o responsdvel pela validacdo e
veracidade das informacdes apresentadas (Malosso et al., 2025). A auséncia de
regulamentacdes especificas no contexto brasileiro agrava esse cenario, evidenciando

lacunas que demandam atenc¢do da comunidade académica e das instituicdes cientificas.

Outro desafio ético amplamente discutido refere-se ao risco de plagio e a

integridade académica. O uso indiscriminado do ChatGPT pode levar a reproducdo de
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conteudo sem a devida verificagdo ou adaptagdo critica, comprometendo a
originalidade dos trabalhos cientificos. Estudos indicam que, embora a ferramenta
produza textos coerentes, seu contelddo nao deve ser utilizado como fonte primaria de
referéncia, sendo necessdrio um olhar critico por parte do pesquisador (Celestino;
Valente, 2024). Além disso, ha preocupacdes quanto a possibilidade de dependéncia
tecnoldgica, o que pode comprometer o desenvolvimento da autonomia intelectual e

da capacidade analitica dos usuarios.

Adicionalmente, a literatura destaca questdes relacionadas ao viés algoritmico e
a confiabilidade das informacdes geradas. Como o ChatGPT é treinado a partir de
grandes bases de dados, existe o risco de reproducdao de erros, preconceitos ou
interpretacées equivocadas, o que pode impactar negativamente a qualidade da
producdo cientifica (Santos et al., 2025). Nesse contexto, torna-se fundamental que o
uso da ferramenta seja acompanhado de praticas éticas, como a verificacdo cruzada de
informacdes, a transparéncia na utilizacdo da IA e o compromisso com os principios da

integridade cientifica.

LimitagGes da ferramenta

A andlise dos artigos também evidencia que, apesar de suas contribuicoes, o
ChatGPT apresenta limitacdes significativas que precisam ser consideradas no contexto
da pesquisa cientifica. Uma das principais limita¢cdes diz respeito a confiabilidade das
informacgdes geradas, uma vez que a ferramenta pode produzir respostas plausiveis,
porém incorretas ou imprecisas. Isso ocorre porque o modelo ndo possui capacidade de
verificacdo em tempo real, baseando-se em padrdes de linguagem previamente
aprendidos (Rodrigues; Branddo; Trivelato, 2024). Dessa forma, o uso do ChatGPT exige
constante validacdo por parte do pesquisador, especialmente em trabalhos que

demandam rigor cientifico.

Outra limitacdo importante refere-se a superficialidade de algumas respostas,
sobretudo em temas complexos ou altamente especializados, estudos apontam que,
embora o ChatGPT seja eficiente na organizacdo de ideias e na elaboracdo de textos
introdutérios, ele pode ndo apresentar profundidade analitica suficiente para discussdes

mais avancadas (Cunha et al.,, 2026). Além disso, a ferramenta pode apresentar
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variagdes nas respostas para uma mesma pergunta, o que compromete a consisténcia

das informacgdes e exige cautela em sua utilizagdo.

Também se destacam limitagGes relacionadas a dependéncia excessiva da
tecnologia, que pode impactar negativamente o desenvolvimento de habilidades
essenciais para a pesquisa cientifica, como leitura critica, interpretacao de dados e
elaboragao de argumentos préprios. Nesse sentido, o uso inadequado do ChatGPT pode
levar a fragilizacdo do processo formativo do pesquisador, tornando-o excessivamente
dependente de ferramentas automatizadas (Ramos; Dala; Gongalves, 2025). Assim,
torna-se evidente que, embora util, a ferramenta ndo substitui o pensamento critico e a

autonomia intelectual.

Perspectivas para sua utilizagdo na producao cientifica

No que se refere as perspectivas futuras, os estudos analisados apontam que o
ChatGPT tende a se consolidar como uma ferramenta cada vez mais presente no cenario
académico, desde que seu uso seja orientado por principios éticos e metodoldgicos bem
definidos. A literatura indica que a integracdo da inteligéncia artificial na producdo
cientifica pode trazer avancos significativos, especialmente na otimiza¢do de processos
e na ampliacdo do acesso ao conhecimento, desde que acompanhada de politicas

institucionais claras e formacdo adequada dos usudrios (Costa; Castro; Assuncao, 2025).

Além disso, destaca-se a necessidade de desenvolvimento de regulamentacées
especificas que orientem o uso da IA na pesquisa cientifica, garantindo maior seguranca
juridica e ética para pesquisadores e instituicdes. A criacdo de diretrizes que exijam
transparéncia no uso dessas ferramentas, bem como a responsabilizacdo do autor
humano pelo conteldo produzido, é apontada como um caminho fundamental para a
consolidacdo de praticas responsaveis (Malosso et al., 2025). Nesse sentido, observa-se
gue universidades e periédicos cientificos ja vém adotando medidas nesse sentido, o

gue demonstra um movimento crescente de adaptacdo as novas tecnologias.

Por fim, as perspectivas também indicam a importancia do fortalecimento do
letramento digital e da formacao critica dos pesquisadores, de modo a capacita-los para
0 uso consciente e estratégico do ChatGPT. A literatura reforca que a inteligéncia

artificial deve ser compreendida como uma ferramenta de apoio, capaz de potencializar
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a producgdo cientifica, mas que ndo substitui o papel central do pesquisador na
constru¢ao do conhecimento (Santos et al., 2025). Dessa forma, o futuro da producao
cientifica aponta para uma relagdo cada vez mais integrada entre humanos e

tecnologias, marcada pelo equilibrio entre inovagao e responsabilidade.

A presente revisdo bibliografica permitiu compreender, de forma ampla e critica,
o papel da Inteligéncia Artificial, especialmente do ChatGPT, no contexto da producao
cientifica contemporanea. Ao longo da analise dos estudos selecionados, tornou-se
evidente que essa tecnologia representa uma inovacao significativa no campo
académico, oferecendo recursos que potencializam a escrita cientifica, a organizacdo de
ideias e a otimizacdo de processos investigativos. Nesse sentido, o ChatGPT configura-
se como uma ferramenta de apoio capaz de ampliar a eficiéncia das atividades de
pesquisa, contribuindo para a agilidade na sistematizacdo de informacdes e na

construcao do conhecimento.

Entretanto, os resultados também evidenciam que o uso dessa tecnologia nao
estd isento de desafios, especialmente no que diz respeito as questdes éticas. Problemas
relacionados a autoria, integridade cientifica, confiabilidade das informacdes e risco de
plagio demonstram que a utilizagdo do ChatGPT exige cautela, responsabilidade e
postura critica por parte dos pesquisadores. Dessa forma, reforca-se a ideia de que a
ferramenta deve ser utilizada como um recurso complementar, e ndao como substituta
do pensamento humano, preservando o protagonismo do pesquisador no processo de
producao cientifica.

Além disso, observou-se que as limitacdes da ferramenta, como a possibilidade
de geracdo de informagcdes imprecisas, respostas superficiais e dependéncia
tecnoldgica, exigem constante validacdo e analise critica dos conteldos produzidos. Tais
aspectos evidenciam a importancia do desenvolvimento de competéncias relacionadas
ao letramento digital e a autonomia intelectual, fundamentais para o uso consciente e

ético das tecnologias emergentes no meio académico.

Diante desse cendrio, conclui-se que o ChatGPT pode, de fato, auxiliar de

maneira ética e correta na producao cientifica, desde que seu uso esteja fundamentado
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em principios de responsabilidade, transparéncia e rigor metodoldgico. Para isso, torna-
se essencial o estabelecimento de diretrizes institucionais claras, bem como o
fortalecimento de praticas formativas que orientem pesquisadores, docentes e

estudantes quanto ao uso adequado da Inteligéncia Artificial no ambiente académico.

Por fim, este estudo contribui para o avancgo das discussdes sobre a inser¢do da
Inteligéncia Artificial na pesquisa cientifica, ao evidenciar tanto suas potencialidades
qguanto seus desafios. Como sugestdo para pesquisas futuras, recomenda-se o
aprofundamento de investigagdes empiricas que analisem o uso do ChatGPT em
contextos especificos de producdo cientifica, bem como estudos voltados a elaboracao
de normativas e politicas que regulamentem seu uso, garantindo que a inovagao

tecnoldgica caminhe lado a lado com a ética e a integridade académica.
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