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RESUMO

A Hanseniase, doenca infecciosa crénica causada pelo Mycobacterium leprae, caracteriza-se
por um prolongado periodo de incubacdo (média de 5 anos) e manifestacdes clinicas que
incluem lesGes cutaneas hipoestésicas, comprometimento neural e possivel envolvimento
sistémico. Sua transmissdao ocorre através de secrecdes respiratérias durante contato
préximo prolongado, embora apenas parcela dos expostos desenvolva a doenga. O estudo
teve como objetivo avaliar o perfil epidemioldgico e a tendéncia temporal dos casos novos
de hanseniase em individuos menores de 15 anos na Regido do Araguaia (PA) entre 2016 e
2024. Tratou-se de uma investigacao descritiva, transversal e quantitativa que utilizou dados
do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN) e indicadores populacionais do
IBGE. Foram analisadas variaveis sociodemograficas (sexo, faixa etdria), clinicas (numero de
lesBes, grau de incapacidade) e programaticas (modo de detecg¢do, esquema terapéutico,
motivo de saida). No periodo de estudo, registraram-se 230 casos novos, com incidéncia
média superior a 10/100 000 habitantes, classificando a regido como hiperendémica.
Observou-se predominio na faixa etaria de 10 a 14 anos (70,9%), leve maioria do sexo
masculino (53%), deteccdo por demanda espontanea (52,2%) e adocdo de esquema
multibacilar em 61,7% dos pacientes. A proporgdo de alta por cura alcancou 70%, enquanto
8,7% abandonaram o tratamento. No diagnéstico, 79% apresentaram incapacidade de grau
zero, 14,4% alguma forma de incapacidade e 5,6% ndo foram avaliados, indicando lacunas
na aplicacdo dos protocolos. Os resultados confirmam a persisténcia da transmissdo ativa de
hanseniase em populagbes infantis na Regido do Araguaia, evidenciada pela
hiperendemicidade e pelo nimero expressivo de casos multibacilares em criangas. A
predominancia de deteccdo espontanea e as falhas no exame de contatos ressaltam a
necessidade de fortalecer a busca ativa, ampliar o rastreamento de conviventes e garantir a
aplicacdo consistente dos protocolos diagndsticos, especialmente o Protocolo
Complementar para menores de 15 anos.
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Epidemiological profile of new leprosy cases in children
under 15 years of age from 2016 to 2024 in the Araguaia
Region-PA.

ABSTRACT

Leprosy, a chronic infectious disease caused by Mycobacterium leprae, is characterized
by a prolonged incubation period (average of 5 years) and clinical manifestations that
include hypoesthetic skin lesions, neural impairment, and possible systemic
involvement. Transmission occurs through respiratory secretions during prolonged close
contact, although only a portion of those exposed develop the disease. The study aimed
to assess the epidemiological profile and temporal trend of new leprosy cases in
individuals under 15 years of age in the Araguaia region (Pard state) between 2016 and
2024. This was a descriptive, cross-sectional, and quantitative investigation using data
from the Notifiable Diseases Information System (SINAN) and population indicators
from the Brazilian Institute of Geography and Statistics (IBGE). Sociodemographic (sex,
age group), clinical (hnumber of lesions, degree of disability), and programmatic variables
(mode of detection, treatment regimen, discharge reason) were analyzed. During the
study period, 230 new cases were recorded, with an average incidence exceeding
10/100,000 inhabitants, classifying the region as hyperendemic. A predominance was
observed in the 10-14 age group (70.9%), a slight male majority (53%), detection
through spontaneous demand (52.2%), and adoption of the multibacillary regimen in
61.7% of patients. The cure rate reached 70%, while 8.7% abandoned treatment. At
diagnosis, 79% had grade zero disability, 14.4% had some form of disability, and 5.6%
were not evaluated, indicating gaps in protocol application. The results confirm the
persistence of active leprosy transmission in pediatric populations in the Araguaia
region, evidenced by hyperendemicity and the significant number of multibacillary cases
in children. The predominance of spontaneous detection and failures in contact
examination highlight the need to strengthen active surveillance, expand household
screening, and ensure consistent application of diagnostic protocols, especially the
Complementary Protocol for individuals under 15 years of age.
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A hanseniase (antigamente conhecida como lepra) é uma doenca infecciosa
causada pela bactéria Mycobacterium leprae, também conhecida como bacilo de
Hansen. O bacilo se reproduz muito lentamente e o periodo médio de incubacdo e inicio
dos sinais e sintomas da doenca é de aproximadamente cinco anos (OPAS, 2023).

Os sintomas iniciais sdo manchas claras ou escuras, ou ndodulos na pele que
resultam em lesGes cutaneas e perda de sensibilidade na area afetada. A doenca afeta
principalmente a pele, os nervos, a mucosa das vias respiratdrias superiores e os olhos.
Outros sintomas sdo fraqueza muscular e sensacdo de formigamento nas maos e nos
pés (OPAS, 2023).

O meio de eliminacdo do bacilo pelo doente sdo as vias aéreas superiores (por
meio do espirro, tosse ou fala), e ndo pelos objetos utilizados pelo paciente. Também é
necessario um contato préximo e prolongado. Entretanto, é necessario um longo
periodo de exposicdo a bactéria, sendo que apenas uma pequena parcela da populagdo
infectada realmente adoece. As lesGes neurais decorrentes conferem a doenca um alto
poder de gerar deficiéncias fisicas e configuram-se como principal responsavel pelo
estigma e discriminagao as pessoas acometidas pela doencga (Ministério da Saude, 2021).

As lesbes neurais sdo caracteristica relevante dos agravamentos durante a
evolucao da doenga, chamadas de reagdes hansénicas classificadas em tipo 1 e 2, onde
ha piora das lesdes neuroldgicas com consequente aumento das incapacidades fisicas,
estas podem também se apresentar como quadro clinico sistémico com acometimento
de diversos 6rgaos como as glandulas suprarrenais, figado, testiculos e olhos, por
exemplo (Monteiro et al., 2024).

Segundo o Ministério da Saude 2023, a hanseniase esta fortemente relacionada
a condicdes econdmicas, sociais e ambientais desfavoraveis, logo, se distribui de forma
heterogénea no pais, se concentrando nas regidoes Norte, Nordeste e Centro-Oeste,
sendo que a Amazonia Legal é a mais acometida. Em 2018, o maior numero de casos
novos da doenca e a maior taxa de deteccdao foram registradas no estado do Mato
Grosso, com 4.678 casos e 138,30 casos novos por 100.000 habitantes, respectivamente.

A maior incidéncia em individuos menores de 15 anos foi registrada no Maranhao, com
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312 casos.

As moradias inadequadas estdo firmemente associadas a dispersdo da
hanseniase, tanto na incidéncia da populagao geral, quanto em menores de 15 anos de
idade. O convivio domiciliar continuo com o doente sem tratamento, associado a um
espaco limitado e com baixas condicdes de salubridade, promovem a vulnerabilidade ao
adoecimento de adultos e menores de 15 anos que compartilham esses espagos com
pessoas sem diagndstico estabelecido e tratamento adequado (Boigny RN, et al. 2024).

[..JEmbora se tenham alcancado melhorias significativas
no controle da hanseniase nas ultimas décadas, a doencga persiste
como problema de saude publica em varios paises no mundo,
inclusive no Brasil.[..] No ano de 2016, foram registrados
aproximadamente 211 mil casos novos de hanseniase no mundo.
Cerca de 15% do total desses casos ocorreram nas Ameéricas,
sendo o Brasil responsavel por 92%. A deteccdo geral no pais foi
de 12,2 casos novos por 100 mil habitantes. Os coeficientes de
deteccdo de hanseniase sdo hiperendémicos em muitos estados
das regiGes Norte e Centro-Oeste. [..] Monteiro et al, 2019.

O Brasil é o segundo pais com maior quantidade de casos no mundo, com 19.478
novos casos diagnosticados no ano de 2020, sendo superado apenas pela india.
(DATASUS, 2021). No ano de 2024, o Pard obteve a quinta maior taxa de detecg¢ao de
casos novos para a hanseniase (23,86 casos/100.000 habitantes) e a quarta maior taxa
de deteccdo em menores de 15 anos no Brasil (15,52 casos/100.000 habitantes), quadro
epidemioldgico que o classificou como area com grande carga da doeng¢a no pais
(Ministério da Saude, 2024).

A elevada endemicidade da hanseniase esta associada a condi¢Ges de contato
precoce e alta transmissibilidade, evidenciada pela detec¢ao de casos em criancgas, que
indicam exposi¢ao precoce ao Mycobacterium Leprae e transmissao autdctone
proveniente de fontes baciliferas ndo diagnosticadas. O Para apresenta o segundo maior
coeficiente de deteccdo de casos novos em criancas do pais, refletindo a persisténcia da
transmissao ativa.

OBJETIVO GERAL:

Avaliar o indice de casos novos e descrever as caracteristicas epidemioldgicas e
tendéncias temporais da hanseniase em menores de 15 anos na regido do Araguaia,
Pard, no periodo de 2016 a 2024.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
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Analisar a principal forma de detec¢ao de Hanseniase.

Correlacionar a avaliagdao de incapacidade com os motivos de saida.

Contribuir para o controle da patologia na regiao.

Na hanseniase, o estigma se desenvolveu ao longo de muitos anos de
supersticdes e enganos, estabelecendo discriminacdo e exclusdo social em virtude das
crengas sobre sua transmissdo e cura, além do temor da incapacidade fisica que a
doenca pode ocasionar em decorréncia do diagndstico tardio. O estigma ligado a
hanseniase é representado por um conjunto de fatores: fantasias, medos, valores, entre
outros, podendo causar prejuizos a saude fisica, psicoldgica e social, assim como o
desemprego, aumentando a vulnerabilidade dessas pessoas e grupos. Esse receio pode
se estender a comunidade e aos profissionais de saude (PCDT, 2022).

Embora seja uma doencga tratavel, seu histérico de exclusdo, preconceito e
discriminacdo foram marcantes ao longo da histéria da humanidade, perdurando até os
dias atuais. Antes denominada como lepra, seus portadores eram enviados para
leprosarios e excluidos da sociedade. Assim, excluidos do convivio social, os portadores
de hanseniase eram pejorativamente chamados de leprosos, lazarentos, morféticos. A
visdo da lepra como castigo divino colaborou efetivamente para o banimento social,
atrelando possiveis pecados aos portadores e associando a doenca a uma forma de
“castigo divino” (Neiva & Grisotti, 2019).

O estigma e a discriminacdo geram sofrimento e podem afetar os
relacionamentos sociais, o bem-estar mental, a condi¢cdo socioeconémica e a qualidade
de vida da pessoa doente. Além dos individuos acometidos pela hanseniase e suas
familias, o estigma e a discriminacdo também interferem negativamente sobre a
qualidade da assisténcia dos servicos de saude e sobre a efetividade dos programas de

controle de hanseniase (PCDT, 2022).

Apesar das manifesta¢Oes clinicas ocorrerem na pele e no sistema nervoso
periférico, a transmissdo acontece por via respiratéria, a partir de contato préximo e
prolongado com goticulas de saliva eliminadas na fala ou secre¢des nasais do individuo

infectado. Outra caracteristica significativa é que a transmissdo somente acontece via
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pessoas com a forma multibacilar que ndo estejam em tratamento, devido a grande
quantidade de bactérias no organismo (Fundag¢dao Oswaldo Cruz, 2023).

A Hanseniase ndo se transmite a pelo abraco, compartilhamentos de pratos,
talheres, roupas de cama e outros objetos. Ja as pessoas com muitos bacilos
multibacilares (MB) constituem o grupo contagiante, mantendo-se como fonte de
infeccdao enquanto o tratamento especifico ndo for iniciado (Ministério da Saude, 2022).

A hanseniase apresenta longo periodo de incubacado, ou seja, o tempo em que os
sinais e sintomas se manifestam desde a infec¢do. Geralmente, esse periodo dura em
média de dois a sete anos; porém, ha referéncias a periodos inferiores a dois e
superiores a dez anos (Ministério da Saude, 2022). A patologia possui uma evolucdo
lenta e carater incapacitante, podendo muitas vezes provocar limitacdes se ndo houver

os cuidados necessarios.

Os casos de hanseniase sdao diagnosticados por meio do exame fisico geral
dermatoldgico e neuroldégico para lesGes ou dreas de pele com alteracdo de
sensibilidade e/ou comprometimento de nervos periféricos, com alteragdes sensitivas
e/ou motoras e/ou autonémicas. Os casos com suspeita de comprometimento neural,
sem lesdo cutanea (suspeita de hanseniase neural primaria), e aqueles que apresentam
area com alteracdo sensitiva e/ou autondmica duvidosa e sem lesdo cutanea evidente,
deverdao ser encaminhados para unidades de saude de maior complexidade para

confirmacdo diagndstica (MS, 2022).

Ao priorizar o diagndstico precoce, a ampliagdo do acesso ao tratamento e o
enfrentamento do estigma, é possivel avangar na luta contra a hanseniase e garantir
melhores condi¢cdes de vida para as populacées afetadas (Belaiet al., 2024).0
diagndstico e o tratamento, quando feito de imediato, propende-se interromper a linha

de transmissdo e complicacdes graves.

Recomenda-se que, nessas unidades, tais pacientes sejam submetidos
novamente aos exames laboratoriais (dermatolégicos e neuroldgicos ou histolégico
cutaneo ou de nervo periférico sensitivo) e a exames eletrofisiolégicos e/ou outros mais

complexos, para identificar comprometimento cutaneo ou neural discreto e realizar
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diagnostico diferencial com outras neuropatias periféricas. Em criangas, o diagndstico
da hanseniase exige avaliacao ainda mais criteriosa, diante da dificuldade de aplicagdo

e interpretagdo dos testes de sensibilidade (MS, 2022).

A baciloscopia é um exame laboratorial complementar ao diagndstico clinico,
gue busca detectar a presenca do M. leprae em esfregacos de raspado intradérmico e
estimar a carga bacilar apresentada pelo paciente. O exame histopatoldgico é
empregado nos casos em que o diagndstico persiste indefinido mesmo apds a avaliacao
clinica e baciloscépica. E utilizado especialmente no diagnéstico diferencial da
hanseniase em relacdo a outras doencas dermatoldgicas e nos casos de acometimento
neural sem lesdes cutaneas, quando os fragmentos sdo obtidos do tecido nervoso

(BRASIL, 2022).

A ultrassonografia de nervos periféricos contribui diretamente para a avaliacdo
do dano neural, pela demonstracdo de espessamentos focais, edema intraneural,

microabscessos e perda da arquitetura fascicular normal dos nervos periféricos.

O eletroneuromiograma é um método que utiliza uma série de testes
neurofisioldgicos para o estudo funcional do sistema nervoso periférico. Consiste no
registro da atividade elétrica ao longo do trajeto dos nervos periféricos, nos musculos e
na juncdao mioneural, englobando o estudo da conducdo sensorial e motora ao longo do
nervo, além do miograma, que registra a atividade elétrica dos musculos durante a

contragdo e repouso (BRASIL, 2022).

O teste rdpido, desenvolvido em 2003 ¢é utilizado em diversas pesquisas, o ML
Flow é um teste imunocromatografico que detecta anticorpos IgM contra o antigeno
PGL-1 do M. leprae, tanto em amostras de soro humano como em sangue total. O teste
de biologia molecular é usado para detetccdo de M. leprae utilza reacdo em cadeia da
polimerase (PCR) que é uma técnica laboratorial que permite amplificar fragmentos
especificos do DNA, possibilitando sua identificagdo em amostras biolégicas (BRASIL,

2022).
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No decorrer dos tempos, muitas ideias e conceitos sobre profilaxia e tratamento
da doenga de hanseniase foram desenvolvidos pelo homem, como por exemplo, na
idade média, as pessoas eram isoladas em cabanas ou colb6nias de leprosos, assim
afastadas do convivio social e familiar. Além disso, organizavam-se julgamentos com o
objetivo de definir se o individuo poderia ser morto ou excluido da comunidade
(Pinheiro, et al., 2020).

Com o passar dos anos, conferéncias internacionais foram realizadas entre
médicos sobre os internamentos de leprosos em hospitais-col6nias com novas agdes
profildticas, a fim de evitar o contagio com as pessoas infectadas, no entanto nada
satisfatorio com os resultados. Até entdo, o tratamento desenvolvido pelos médicos
para os doentes de lepra era realizado por meio de uso de éleo de chamulmoogra, o
qual poderia ser extraido de uma fruta indiana, com a finalidade de curar as feridas dos
doentes (Pinheiro, et al., 2020).

Conforme Costa, et al., 2020 as sulfonamidas sugiram no inicio da década de
1940, onde eram utilizadas no controle de infec¢des, sendo indicada como tratamento
hansénico. Com a descoberta do antimicobacteriano, que é o diaminodifenilsufona ou
dapsona, o uso de dleos chamulmoogra deixou de ser usado como tratamento das
feridas dos hansénicos, e que a profilaxia por isolamentos parasse de ser utilizada,
surgindo esperanca aos portadores da doencga de hanseniase. Com a nova terapéutica
medicamentosa empregada no tratamento da hanseniase veio a certeza de que a
doenca poderia ser curada e tratada em menos tempo, ja que o medicamento tinha
eficacia comprovada.

A Organizacdo Mundial da Saude redigiu um documento (Diretrizes para o
diagndstico, tratamento e prevencao da hanseniase) no ano de 2017 recomendando um
regime de trés medicamentos para todos os pacientes com hanseniase. Os
medicamentos utilizados sdo rifampicina, clofazimina e dapsona (Poliquimioterapia
Unica). Para pacientes com hanseniase paucibacilar o tratamento é de 6 meses e para
pacientes com hanseniase multibacilar o tratamento é de 12 meses adultos e criangas
(Fabris, 2021).

Os casos de hanseniase sao diagnosticados por meio do exame fisico geral
dermatoldgico e neurolégico para lesdes ou dreas de pele com alteracdo de

sensibilidade e/ou comprometimento de nervos periféricos, com alteracdes sensitivas
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e/ou motoras e/ou autonémicas. Os casos com suspeita de comprometimento neural,
sem lesdo cutanea (suspeita de hanseniase neural primaria), e aqueles que apresentam
area com alteracdo sensitiva e/ou autonémica duvidosa e sem lesdo cutdnea evidente,

deverdao ser encaminhados para unidades de saude de maior complexidade para

confirmacdo diagnostica.

Este estudo caracteriza-se como descritivo, transversal e de natureza
guantitativa, desenvolvida na regido Araguaia-PA. A populacdo constituida por todos os
230 casos de hanseniase em menores de 15 anos notificados no Sistema de Informacao
de Agravos de Notificacdo (SINAN) no periodo de janeiro de 2016 a dezembro de 2024.
O acesso aos dados foi obtido via dados publicos no DATASUS.

De acordo com Rothman et al., (2021), estudos transversais podem abranger
tanto a incidéncia quanto a prevaléncia de determinados fendmenos, sendo
reconhecidos como um tipo de estudo epidemioldgico. Nessa abordagem, a relacdo
entre causa e efeito é analisada em um mesmo periodo temporal.

A busca ocorreu nas bases de dados Scientific Electronic Library Online (Scielo),
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (Lilacs), Medline, no decorrer do més de abril de 2025 a novembro de 2025,
por intermédio do uso dos descritores em ciéncias da saude (DeCS): “Hanseniase”,
“Enfermagem”, “Menores de Idade”, “Aten¢ao Primadria a Saude” com o uso individual
ou em combinacées dos descritores sobre o operador booleano “AND”.

Foram utilizados os seguintes critérios de inclusdo: artigos disponiveis de forma
gratuita com texto completo, publicados no periodo de 2019 a 2025 e disponiveis na
lingua portuguesa, inglesa e espanhola. Excluiram-se os artigos com mais de 5 anos de
publicacdo, além dos que nado atendiam ao escopo definido para a pesquisa.

O foco da pesquisa foi a analise de casos novos de hanseniase em individuos na
faixa etdria de 0 a 14 anos, no periodo de 2016 a 2024, na Regido do Araguaia, localizada
no estado do Pard. Essa regido é composta por 15 municipios: Concei¢cdo do Araguaia,
Agua Azul do Norte, Bannach, Cumarut do Norte, Floresta do Araguaia, Ourilandia do
Norte, Pau D’Arco, Redencdo, Rio Maria, Santa Maria das Barreiras, Santana do

Araguaia, Sao Félix do Xingu, Sapucaia, Tucuma e Xinguara.
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Para avaliar o perfil da endemia e a qualidade do atendimento nos servigos de
salde, foram utilizadas as seguintes varidveis: casos novos por sexo, modo de detec¢ao
da patologia, nimero de lesGes cutdneas, esquema terapéutico diagndstico, motivo de
saida e avaliagdo da proporgao de casos novos com grau de incapacidade fisica. O grau
de incapacidade foi classificado como Grau | (diminuicdo ou perda de sensibilidade nos
olhos, maos e/ou pés) ou Grau |l (incapacidade ou deformidade nos olhos, maos e/ou
pés), sendo avaliado no momento do diagndstico. Além disso, foram correlacionados o
motivo de saida e a avaliagcdo da incapacidade no momento da cura.

A analise incluiu nimeros absolutos de casos (n), incidéncia (In) e percentuais
(%), descritos por municipio na regido estudada. Os dados foram obtidos por meio do
SINAN, enquanto as informacdes geograficas e populacionais foram coletadas a partir

do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

A tabulacdo e analise dos dados foram realizadas utilizando o software Microsoft
Excel. Foram conduzidas andlises comparativas entre dados nacionais, estaduais e
regionais especificamente da Regido do Araguaia, organizados por municipios com
ocorréncia de hanseniase. Posteriormente, esses dados foram confrontados com a

literatura existente sobre a patologia, com foco na faixa etaria investigada

De acordo com dados do SINAN, de 2016 a 2024 foram diagnosticados 13.108
casos novos de hanseniase no Brasil, em menores de 15 anos, revelando uma incidéncia
de 31,01. No Par3, no mesmo periodo, foram 1.817 casos novos, com incidéncia de
10,20. Aregidao do Araguaia foi uma das que apresentaram maiores indices, ficando atras
apenas da regido Carajas. Tal fato serviu para ratificar a endemicidade para hanseniase
no estado (DATASUS, 2025).

Durante o periodo pesquisado, foram notificados 230 novos casos de hanseniase
na Regido do Araguaia. Foi observado, conforme a figura 1, que os dados na Regido do

Araguaia foram superiores ao estado do Pard, e no Brasil.

Interference Journal
Volume 12, Issue 1 (2026), Page 287-308.



60

50

40

30

20

10

Perfil epidemioldgico dos casos novos de hanseniase em menores de 15 anos no periodo
de 2016 a 2024 na regido Araguaia-PA
Silva et. al.
Com base na Figura 1, verifica-se a oscilagdo do coeficiente de detecg¢do, o qual,
conforme os critérios estipulados pelo Ministério da Saude (2023), caracteriza a regido
como hiperendémica, uma vez que se mantém acima do patamar de 10,00/100 mil
habitantes em todos os anos analisados. Ademais, observa-se que os indices mais
recentes, referentes ao periodo de 2016 a 2024, evidenciam uma tendéncia de reducao

desses valores.

INCIDENCIA DE HANSENIASE

Brasil Para Araguaia

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Figura 1. Taxa de detecgdo de hanseniase (por 100 mil habitantes) na Regido do Araguaia - Pard, estado
do Pard, e Brasil, 2016 a 2024.

A andlise dos casos novos de hanseniase registrados entre 2016 e 2024 nos
municipios que integram a regido do Araguaia, conforme apresentado na Tabela 1,
revela que as maiores incidéncias ocorreram em Floresta do Araguaia (39), Xinguara
(38), Redencdo (31), Conceicao do Araguaia (18) e Santana do Araguaia (15), com médias
anuais de incidéncia de 4,35; 4,3; 3,5; 2 e 1,6; respectivamente.

Tabela 1: Casos novos e incidéncia de hanseniase em menores de 15 anos. Regido do
Araguaia, PA, 2016 - 2024.

Continua...
Analise de casos novos de hanseniase (0 a 14 anos)
Municipios N In %
Agua Azul do Norte 1 1,83 0,434783
Bannach 0 0 0
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Conceicdo do Araguaia 19 18,84 8,26087
Cumaru do Norte 4 12,59 1,73913
Floresta do Araguaia 19 39,19 8,26087
Ourilandia do Norte 10 11,92 4,347826
Pau D'Arco 1 8,34 0,434783
Redengao 58 31,41 25,21739
Rio Maria 5 13,69 2,173913
Santa Maria das Barreiras 5 10,43 2,173913
Santana do Araguaia 26 15,07 11,30435
Sao Félix do Xingu 37 13,65 16,08696
Sapucaia 0 0 0
Tucuma 6 6,49 2,608696
Xinguara 39 38,77 16,95652
Total 230 - 100

Fonte: Sistema nacional de agravos de notificagdo — SINAN.

Na Tabela 2 observa-se que os casos incidentes de hanseniase predominaram no
sexo masculino, correspondendo a 53 % (n = 122). Contudo, ndo foram identificadas
diferencas estatisticamente significativas entre homens e mulheres.

O principal modo de detecc¢do foi a demanda espontanea, responsavel por 52,17
% (n = 120) dos diagnosticos, seguido pelo encaminhamento, que representou 35,65 %
(n = 82) dos casos.

Quanto ao numero de lesées no momento do diagndstico, 33,47 % (n = 77) dos
pacientes apresentaram de duas a cinco lesdes, enquanto 29,13 % (n = 67) exibiram mais
de cinco. A faixa etaria de 10 a 14 anos foi a mais acometida em termos de quantidade

de lesdes.
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Em relagdo ao esquema terapéutico instituido, o poliquimioterapico paucibacilar

seis doses) foi adotado em 6(n= 0S €asos, a0 passo que o poliquimioterapico
(seisd ) foi adotad 36,9 % (n=85)d ,aop q poliquimi Api

multibacilar (doze doses) foi empregado em 61,7 % (n = 142) dos pacientes.

Tabela 2: Avaliacdo social e clinica dos casos novos de hanseniase em menores de 15

anos. Regido do Araguaia, PA, 2016 - 2024.

VARIAVEL FAIXA ETARIA
la4d 5a9 10a 14 Total %

Sexo

Masculino 2 30 90 122 53,04

Feminino 3 32 73 108 46,96

Total 5 62 163 230 100,00
Modo de Deteccao

Ign/Branco 1 1 2 4 1,74

Encaminhamento 4 24 53 82 35,65
ess;:;::: 8 26 85 120 52,17

Exame de
coletividade 0 1 2 3 1,30

Exame de contatos 3 5 11 19 8,26

Outros modos 1 0 1 2 0,87

Total 17 57 154 230 100,00
LesOes Cutaneas

Informado 0 ou 99 0 5 23 28 12,17

Lesdo Unica 2 19 37 58 25,22

2-5 lesdes 0 22 55 77 33,48

>5 lesGes 3 16 48 67 29,13

Total 5 62 163 230 100,00
Esqg. Terap. Atual

Ign/Branco 0 0 1 1 0,43

PQT/PB/6 DOSES 3 25 57 85 36,95

PQT/MB/12

DOSES 2 36 104 142 61,73

OUTROS

ESQUEMAS 0 1 1 2 0,86

SUBSTITUTIVOS

Total 5 62 163 230 100

Fonte: Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo — SINAN.

Na Tabela 3, estdo elencados os motivos de saida dos pacientes. Verifica-se que

a alta por cura respondeu por 70 % (n = 161) dos casos, evidenciando a eficacia e a
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continuidade do tratamento até a remissao da doenga. Entretanto, em 11,73 % (n = 27)
dos registros, os motivos de saida ndo foram informados, e 8,69 % dos pacientes
abandonaram o tratamento, revelando lacunas no continuum salide—doenca.

Tabela 3: Motivo de alta dos casos de hanseniase em menores de 15 anos por faixa

etaria. Regido do Araguaia, 2016 - 2024.

Motivo de Saida FAIXA ETARIA

la4 5a9 10a14 Total %
N3o preenchido 0 6 21 27 11,73
Cura 4 43 114 161 70
Transferéncia 1 6 12 19 8,26
Obito 0 0 0 0 0
Abandono 0 6 14 20 8,69
Erro diagndstico 0 1 2 3 1,3
Total 5 62 163 230 100

Fonte: Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo — SINAN.

Conforme os dados apresentados na Tabela 4, a maioria dos individuos com
menos de 15 anos foi classificada com incapacidade de grau zero no momento do
diagnéstico, observando-se predominancia de casos na faixa etaria de 10 a 14 anos. Em
contrapartida, lactentes com menos de um ano de idade constituiram o grupo menos
acometido.

Tabela 4: Avaliacdo do grau de incapacidade por faixa etaria no momento do diagndstico,

em menores de 15 anos. Regido do Araguaia, PA, 2016 - 2024. Continua...

FAIXA ETARIA
Aval Incapacidade Notificacao

l1a4 5a9 10a 14 Total %
Em Branco 0 4 3 7 3,1
GRAU ZERO 5 45 131 181 79
GRAU | 0 8 19 27 12
GRAU I 0 4 6 10 4,4
N3o AVALIADO 0 0 4 4 1,7

Fonte: Ministério Da Saude - Sistema De Informag&do De Agravos De Notificacdo - Sinan Net

Na Tabela 5, ao correlacionar a avaliacdo de incapacidade com os motivos de
saida, verifica-se que 114 pacientes com alta por cura foram classificados com
incapacidade de grau zero, em contraste com o total dos avaliados nos graus | e Il.
Entretanto, esses resultados poderiam apresentar variagcdes caso a avaliagdo tivesse
sido realizada em todos os 161 pacientes curados.

Tabela 5: Avaliagdo da cura e grau de incapacidade, relacionado ao motivo de saida dos
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pacientes menores de 15 anos. Regido do Araguaia, PA, 2016 - 2024.

Aval Incap Nao Erro

Cura preenchido Cura Transferéncia Abandono diagnéstico Total
Em Branco 22 30 14 14 3 83
GRAU ZERO 3 114 3 2 0 122
GRAU | 1 6 1 0 0 8
GRAU I 0 3 0 0 0 3
Nao

AVALIADO 1 8 0 4 0 13
Total 27 161 18 20 3 229

Fonte: Ministério Da Saude - Sistema De Informagdo De Agravos De Notificagdo - Sinan Net

Embora a hanseniase em criancas seja considerada rara, em virtude do periodo
de incubagdo médio de cinco a sete anos, em areas onde a populagao infantil mantém
contato precoce com individuos baciliferos infectados pelo Mycobacterium leprae
podem ser identificados casos em menores de 15 anos (Giordano e Carneiro, 2024). No
contexto do presente estudo, a incidéncia observada no Pard e na regido do Araguaia
configura um alerta emergencial para os servicos de saude publica, em razdo da
exposicdo precoce a bactéria na infancia e do carater hiperendémico dessas localidades,
com coeficientes 2 10,00 por 100 mil habitantes.

Com base em Santos et al., (2020), observa-se que elevadas taxas de
endemicidade da hanseniase em determinada localidade intensificam a exposicdo da
populacdo jovem ao Mycobacterium leprae, favorecendo o aparecimento da doenca.
Essa situacdo é particularmente preocupante, dado o desafio na realizagcdo dos testes
de sensibilidade em criangas, fator que compromete a deteccdo precoce e,
consequentemente, o inicio oportuno do tratamento.

A tendéncia crescente na investigacdao de contatos observada no estudo de
Santos et al. (2020), reflete avancos nas estratégias de controle da doenca, mas o
declinio na proporcdo de casos curados aponta para fragilidades no acompanhamento
terapéutico e na adesdo ao tratamento. Esses dados dialogam com os resultados
encontrados na regido do Araguaia, onde o abandono do tratamento e a auséncia de
registro dos motivos de saida ainda sdo recorrentes, comprometendo a efetividade das
acoes de controle.

A partir da relacdo entre a faixa etdria e o esquema terapéutico, tem-se

estabelecido a ocorréncia ou ndo da detecc¢do precoce, visto que a forma paucibacilar
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evolui para a multibacilar, se ndo tratada. Assim, percebe-se que o esquema terapéutico
para paucibacilar é maior entre a faixa etdria e o periodo pesquisado. Todavia, o
esquema multibacilar possui quantidade significativa, demonstrando um preocupante
dado de saude, visto que o periodo de incubacdo da doenga é longo e estd se
manifestando precocemente.

Com base nos achados do presente estudo, observa-se que, diferentemente da
tendéncia predominante em adultos na qual o sexo masculino apresenta maior
prevaléncia para hanseniase essa diferenciacao entre os sexos ndo é tao expressiva na
populacdo pediatrica. Esse resultado corrobora a literatura que aponta uma distribuicdo
mais equitativa entre meninos e meninas, com leve predominancia masculina
identificada neste estudo (53,1 %). Tal observacdo sugere que, na infancia, fatores
ambientais e sociais, como o contato domiciliar com baciliferos, podem exercer maior
influéncia na ocorréncia da doenca do que fatores bioldgicos relacionados ao sexo
(Andrade et al., 2022).

De acordo com os dados do presente estudo, observa-se que a demanda
espontanea foi o principal modo de deteccdo dos casos de hanseniase, seguida pelo
encaminhamento de pacientes. Essa predominancia sugere fragilidades nas estratégias
de busca ativa e no exame de contatos, que deveriam ser pilares na vigilancia
epidemioldgica da doenca.

Essa constatacdo é reforcada pelos achados de Andrade et al., (2022), os quais
indicam que 52,7 % dos casos de hanseniase ndo tiveram seus contatos examinados,
evidenciando falhas na aplicagdo das diretrizes preconizadas para o controle da doenca.
Tal lacuna compromete a interrupcdo da cadeia de transmissao e dificulta o diagndstico
precoce, especialmente em populag¢des vulneraveis. Contudo, é importante considerar
gue esses dados podem estar sujeitos a sub-registros e inconsisténcias nos sistemas de
informacdo, o que limita a precisdo das anadlises e reforca a necessidade de
aprimoramento dos bancos de dados e da capacitacdo dos profissionais envolvidos na
notificacdo e acompanhamento dos casos.

O exame dos comunicantes, reconhecido como estratégia essencial para o
controle da hanseniase, permanece subvalorizado pelos servigos publicos de saude e
pelos profissionais da atencdo basica. Conforme apontado por Boigny et al., (2020),

falhas operacionais na vigilancia de contatos em d&reas endémicas revelam uma
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vulnerabilidade institucional que compromete a efetividade da busca ativa realizada em
conjunto com os Agentes Comunitdrios de Saude (ACS), dificultando o controle da
doenga em redes de convivio domiciliar com multiplos casos.

Considerando que o diagnéstico clinico continua sendo o pilar para a defini¢cao
do tratamento e que exames laboratoriais, sobretudo a baciloscopia, contribuem para a
confirmagdo e o ajuste terapéutico, os achados desta pesquisa indicaram que o
esquema multibacilar foi o mais prescrito, correspondendo a 61,7 % dos casos. Essa
prevaléncia é preocupante, pois reflete a dominancia de formas com alta carga bacilar
e maior potencial de transmissibilidade. Em contrapartida, a proporcao de pacientes
submetidos ao regime paucibacilar — embora inferior — sinaliza diagndstico em estégio
mais precoce, associado a menor infectividade e melhor progndstico (Ministério Da
Saude, 2023).

O exame de contatos, estratégia fundamental para a vigilancia epidemiolégica
da hanseniase, permanece em nivel “regular” entre 75,0 % e 89,9 % dos comunicantes
examinados, abaixo do minimo de 90 % recomendado pelo Ministério da Saude. Esse
déficit operacional evidencia fragilidades na busca ativa realizada pelos ACS e
compromete o controle da transmissao da doenca (Ignotti et al., 2024).

A prevencgao de incapacidades decorrentes da hanseniase envolve um conjunto
de estratégias destinadas a minimizar danos fisicos, sociais e emocionais. Nos casos em
gue ja ha lesdes estabelecidas, o enfoque preventivo direciona-se a evitabilidade de
agravos adicionais. Essas acOes devem ser conduzidas pelas unidades de saude, apds
avaliacdo criteriosa pelos profissionais responsaveis (Ministério Da Saude, 2023).

Segundo Dharmawan et al. (2022), a identificacdo de incapacidades fisicas no
momento do diagndstico é forte indicativo de detecg¢do tardia, apontando lacunas nos
programas de controle da hanseniase. No presente estudo, 14,4 % dos pacientes
apresentaram algum grau de incapacidade quando avaliados pela primeira vez, e 1,2 %
ndo foram classificados de acordo com o protocolo de avaliacdo de incapacidade,
evidenciando falhas na sua aplicacao.

Rosendo dos Santos e Ignotti (2020) ressaltam que a correta identificacdo do
grau de incapacidade e o preenchimento integral da ficha de avaliacdo sao pilares para
a efetividade das a¢Oes de prevencao de incapacidades na hanseniase. No entanto,

lacunas operacionais como a ndo realizacdo sistematica do exame dermatoneuroldgico
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e o registro incompleto do grau de incapacidade indicam fragilidades nos protocolos de
controle da doenca e na qualificacdo dos profissionais de saude.

Em consonancia, nosso estudo revelou que 5,6 % (n = 13) dos pacientes nao
tiveram o grau de incapacidade avaliado no momento do diagndstico. Essa falha reforca
a necessidade de capacitacdo continua e de supervisdo rigorosa na aplicacdo dos
instrumentos padronizados pela Organizagdo Mundial da Sadde para fins
epidemioldgicos e de monitoramento de incapacidades.

Adicionalmente, Rocha et al., (2020) demonstram que sistemas de informacgao
incompletos subestimam a real magnitude das incapacidades fisicas, mascarando falhas
no programa de controle da hanseniase e comprometendo a precisdo dos indicadores
indispensaveis ao planejamento de intervengdes eficazes.

As incapacidades decorrentes da hanseniase, observaveis tanto no momento do
diagndstico quanto na alta por cura, acarretam prejuizos significativos aos pacientes,
tais como limitacdes fisicas e sociais, estigmatizacdo, preconceito e transtornos
psicoldgicos. Esses impactos sdo ainda mais severos quando a doenga acomete criangas,
em razdo de suas consequéncias no desenvolvimento e na integracdo social (Barbosa-

Lima et al., 2024).

O presente estudo evidenciou a necessidade de intensificar a vigilancia dos casos
novos de hanseniase, sobretudo em criancgas, em razao da dificuldade diagndstica e do
contato precoce com o Mycobacterium leprae. Ainda que o periodo de incubacdo seja
geralmente longo, relatos indicam que ele pode variar de sete meses a dez anos,
conforme a resposta imunoldgica do individuo, o que explica o acometimento em faixa
etaria juvenil.

O diagnéstico, essencialmente clinico e epidemiolégico em dreas
hiperendémicas como a regido do Araguaia, exige andlise detalhada da histéria de vida
do paciente e exame dermatoneurolégico para identificacao de lesdes e classificacdao do
grau de incapacidade. Na populac¢do infantil, recomenda-se o emprego do Protocolo
complementar de investigacao diagndstica para menores de 15 anos, a fim de contornar
as limitagOes dos testes convencionais preconizados pelo Ministério da Saude.

O fortalecimento dos programas de hanseniase na atencao basica é fundamental
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para viabilizar o diagndstico e o tratamento precoces em criangas, que costumam
responder favoravelmente as terapias nos estagios iniciais da doenca. Paralelamente,
acdes de busca ativa em escolas, creches e outros espagos comunitarios devem ser
institucionalizadas para reduzir a prevaléncia e interromper a cadeia de transmissao.

A investigacao sistemadtica dos contatos domiciliares deve ser priorizada e
realizada periodicamente, considerando o longo periodo de incubagdo do bacilo.
Ademais, a capacitacdo continua dos profissionais de salde é imperativa: equipes bem
treinadas armazenam, interpretam e articulam informag¢des de forma mais eficaz,
propiciando diagndsticos precoces e aderéncia terapéutica.

Por fim, embora a vacina BCG ndo ofereca imunidade completa, sua aplicagao
em criangas e comunicantes representa medida preventiva importante. Contudo, a
eliminacdo da hanseniase requer investimento governamental em educacdo em saude,
vigilancia epidemioldgica, tratamento integral do diagndstico a cura e na prevencgao e
reabilitacdo das incapacidades, com énfase no exame de contatos como estratégia

central para erradica¢ao da doenca.
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