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RESUMO

Este artigo aborda um tema voltado para a formacgdo docente, a partir da sala da aula,
visando identificar as concepgdes sobre o conhecimento de estudantes do curso de
pedagogia e compreender como se da a sua constru¢do na pratica. Busca-se contribuir
com o processo de construcdo tedrica dos estudantes e com a nossa prépria pratica no
que diz respeito a forma de conduzir os processos de ensino e aprendizagem, a
transmissao e a troca de conhecimentos a partir de uma perspectiva teérico-pratica,
considerando a possibilidade de que tanto docente quanto discentes possam elaborar
ideias prdéprias. Trata-se de um estudo baseado nos principios da pesquisa qualitativa,
especificamente da pesquisa-acao, tendo em vista a finalidade de uma intervencao na
pratica docente no sentido de propiciar um olhar atento as necessidades concretas da
sala de aula. Como instrumentos de pesquisa, usou-se a entrevista e a observacao,
visando uma complementacdo mutua dos dados. Os resultados apontam que os
estudantes tém dificuldade em conceituar o conhecimento e o papel que ele ocupa na
realidade, mas que, a partir do momento em que tém acesso a leitura e reflexdes em
sala de aula sobre o assunto, abre-se um horizonte de possibilidades no sentido de
compreenderem o que é conhecimento, sua amplitude e o papel que ele ocupa nos
espacos educativos, principalmente na escola e na universidade. Ao mesmo tempo,
rompem com a ideia de conhecimento restrito as teorias cientificas, ndo passiveis de
criticas, com uma conotacdo meramente abstrata, sem um desdobramento concreto na
pratica.
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The Construction of Knowledge and the Relationship
Between Theory and Practice in the Training of
Pedagogues

ABSTRACT

This article addresses a topic related to teacher education from the classroom
perspective, aiming to identify the conceptions of knowledge held by students in a
pedagogy program and to understand how knowledge is constructed in practice. It seeks
to contribute to the students’ process of theoretical construction as well as to our own
teaching practice with regard to the ways of conducting teaching and learning processes,
the transmission and exchange of knowledge from a theoretical—practical perspective,
considering the possibility that both teachers and students may develop their own ideas.
This study is based on the principles of qualitative research, specifically action research,
with the purpose of intervening in teaching practice in order to foster a careful look at
the concrete needs of the classroom. Interviews and observation were used as research
instruments, aiming at the mutual complementarity of data. The results indicate that
students have difficulty conceptualizing knowledge and understanding the role it plays
in reality; however, once they have access to readings and classroom reflections on the
subject, a horizon of possibilities opens up for understanding what knowledge is, its
scope, and the role it plays in educational settings, especially in schools and universities.
At the same time, they break with the idea of knowledge as restricted to scientific
theories, immune to criticism, with a merely abstract connotation and without concrete
unfolding in practice.
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Este artigo se propde a analisar a forma como o conhecimento tem sido
abordado e compreendido no cotidiano académico, a partir da sala de aula e como se
da a sua relacdo com a pratica, considerando que o conhecimento tedrico ocupa um
papel central nesse contexto, uma vez que os processos de ensino e aprendizagem
realizados em todos os niveis sempre levam em conta determinadas concepc¢oes
epistemoldgicas que se manifestam ou ficam subentendidas.

A abordagem sobre o conhecimento pode ser realizada de diferentes concepg¢des
e praticas: o conhecimento restrito, tido como sindbnimo de conhecimento cientifico,
produzido por aqueles que se inserem no ambito da pesquisa académica; ou a partir de
uma percepcao mais ampla, que ultrapassa a dimensdo cientifica e abrange saberes
adquiridos em outros espagos, se constituindo numa transdisciplinaridade.
Compreendido como definitivo, absoluto e inquestiondvel ou passivel de critica e
mudanga, que se realiza num processo de construgdo continuo.

Dependendo da perspectiva que se abraca, alteram-se as percepc¢des sobre o
papel do professor e dos alunos e as formas de ensinar e aprender; os modos de se
chegar aos seus resultados teéricos e o que se vai fazer com os mesmos, no conjunto
das disciplinas a que se tem acesso. Esses diferentes aspectos mostram sua
complexidade e a dificuldade para se chegar a um consenso. Portanto, nosso objeto de
reflexdo aqui sdo as formas de lidar com o conhecimento na formacdo docente dos
estudantes do curso de pedagogia, tomando como referéncia a rela¢do teoria e pratica.

Para compreendermos essa problematica de modo mais aproximado,
realizamos uma pesquisa com nove estudantes de duas disciplinas ministradas por nés,
no Curso de Pedagogia de uma universidade publica estadual no Ceara, por meio de
observacado, realizada continuamente nas salas de aula das referidas disciplinas, e de um
questiondrio com questdes abertas, para que pudessem expressar livremente sua
opinido, com a finalidade de complementar e aprofundar os dados adquiridos por meio
da observacdo. A definicdo dos alunos para responder o questionario se deu por
consequéncia daqueles que se mostraram disponiveis em participar da pesquisa, os

quais ndo foram identificados.
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A pesquisa teve como principais objetivos identificar as concepgdes dos referidos
estudantes a respeito do conhecimento apreendido ou construido no decorrer do curso;
analisar os desdobramentos dessas concepgdes para a sua formacao tedrica e pratica; e
redirecionar nossas proprias concepgdes e praticas acerca da concepgao e do processo
de construc¢do do conhecimento em sala de aula.

A investigagdo vislumbrou a realizagcdo de uma pesquisa-a¢ao em sala de aula no
intuito de melhorar o desenvolvimento das disciplinas por nds ministradas e ao mesmo
tempo redimensionar a formagdo dos estudantes a partir de uma maior compreensao
sobre o modo como lidam com o conhecimento, a partir de um processo metacognitivo
e no desenvolvimento de sua capacidade para construir o préprio conhecimento.

Este artigo é resultante de uma busca necessdria e imprescindivel de
conhecermos o conhecer dos estudantes de pedagogia para podermos contribuir mais
significativamente com sua formacdo tedrico-prdtica acerca da compreensdo e

elaboracdo do conhecimento na universidade.

Para a realizacdo deste estudo, utilizamos o recurso metodoldgico da pesquisa-
acdo. Consideramos “[...] que o processo de pesquisa-acao envolve o estabelecimento
de uma série de acdes que devem ser planejadas e executadas pelos participantes e
dever ser sistematicamente submetidos a observacdo, reflexdo e mudanca” (André,
2008, p. 32).

A escolha pela pesquisa-acdo se deu pelo fato de estarmos interessados na
relacdo mais dinamica e concomitante entre teoria e pratica visando criar, acumular e
socializar saberes a respeito do conhecimento tedrico, de modo que o ensino propicie
uma boa formacdo aos estudantes e melhore ao mesmo tempo a nossa propria
formacao tedrico-pratica.

Em outras palavras, nossa preocupacdo refere-se a formacdo dos estudantes
tendo em vista sua futura atuacdo docente, bem como nossa prépria atuacao junto aos
mesmos. Nisto esta implicita a ideia do professor como pesquisador e produtor de
conhecimento, pois quando estamos refletindo sobre nossas atividades, estamos
criando saberes.

Essa metodologia da investigacdo e andlise se enquadra nos parametros da
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pesquisa qualitativa (Minayo, 2021), considerada mais apropriada porque esse tipo de
metodologia ndo visa a contagem das opinides e as pessoas, mas compreender as
opinides e representacdes sociais sobre o tema a ser investigado.

Segundo Wolcott (1994), na descrigdo as opinides dos informantes sao
apresentadas da maneira mais fiel possivel, como se os dados falassem por si proprios,
revelando o que os pesquisados pensam; na analise o propdsito é ir além do descrito,
fazendo uma decomposicdo dos dados e buscando relagdes entre as partes que foram
decompostas. Assim, busca-se na interpretagdo os sentidos das falas para alcangar uma
compreensdo além do que foi descrito. E importante destacar que tanto a andlise
qguanto a descricao dos dados vao ocorrendo ao longo da pesquisa, para que se possa
redimensionar o que se mostrar necessario.

Os instrumentos de pesquisa foram a entrevista e a observacdo. A entrevista
permite que o pesquisado se posicione de maneira mais livre no que diz respeito a sua
maneira de pensar, ao mesmo tempo que possibilita ao pesquisador que intervenha,
quando for necessario. Por outro lado, a observacdao complementa a entrevista e ao
mesmo tempo ajuda a compreender melhor as falas dos entrevistados, identificando as
lacunas, as contradi¢des ou reforcando o que foi dito na entrevista.

Ressaltamos que, por envolver a participacdo de seres humanos, a pesquisa foi
conduzida conforme as diretrizes éticas estabelecidas pela Resolu¢ao n2 510, de 7 de
abril de 2016, do Conselho Nacional de Saude (Brasil, 2016). Os participantes aceitaram
colaborar de maneira livre e espontdnea. Para garantir a preservacdo de suas
identidades, passaram a ser mencionados neste estudo como Aluna do Curso de
Pedagogia 1, 2, 3... 9. Assim, ndo houve necessidade de submissdo do trabalho ao

Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

O ato de conhecer é uma situagdo gnoseoldgica que concebe a pessoa como
responsavel por essa acdo, portanto, sujeito no processo de descoberta do
objeto do conhecimento, e participe na sua producdo, e s6 possivel de ser
realizado se inferirmos que esse sujeito tenha uma autonomia de grau mais
avancado (Ribeiro; Prata, Vieira; Quintela, 2012, p. 114).

A teoria do conhecimento estuda o valor do conhecimento das coisas e a
importancia que o conhecimento tem para o homem, devendo levar a termos a

capacidade de exercer uma posicdo critica, questionando seus fundamentos. E um
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conhecimento reflexivo e critico da origem, da natureza, dos limites e do valor do
conhecimento, e uma investigacao filoséfica que examina as pretensdes de verdade. Em
sintese, a teoria do conhecimento é um estudo filoséfico do conhecimento.

O estudo filoséfico do conhecimento é relevante porque o préprio conhecimento
tem valor. Buscar conhecimentos verdadeiros e evitar informacgdes falsas, sobretudo em
temas essenciais da vida, é uma tarefa constante dos sujeitos. Diante da grande
guantidade de informacdes cotidianas, torna-se necessario distinguir o que é verdadeiro
do que é falso, o que evidencia a complexidade da vida intelectual e pratica (Moser;
Mulder; Trout, 2008, p. 5).

Nossa proposicao acerca do conhecimento se aproxima enormemente das ideias
de Paulo Freire, destacadas por Maclaren, Leorard e Gadotti (1998), que destacam que
o conhecimento o conhecimento é construido de forma dialdgica e ndo se limita a
simples transmissdo de conteudos. Conhecer significa criar e reinventar saberes,
articulando as dimensdes estética, epistemoldgica e social, atribuindo ao conhecimento
um carater sensivel e transformador.

A concepgao de conhecimento apresentada articula teoria e praxis, conforme
Marx (2007), afastando-se de uma perspectiva contemplativa. O conhecimento assume
papel central ao possibilitar a compreensao dos problemas da realidade e orientar a¢des
transformadoras, ndo se restringindo a um saber especulativo, mas comprometido com
a pratica.

Nessa perspectiva, inspirada em Marx (2024), a producdo do conhecimento deve
voltar-se ao real em suas multiplas determinagdes, buscando ainter-relagcdo entre teoria
e pratica, de modo que o conhecimento fundamente a acdo e a pratica se sustente

teoricamente.

Quem ensina e quem aprende
A luz do conhecimento

Somos todos diferentes

No agir e no pensamento

O poeta traz ternura

A escola nos da cultura
Caminhar com o rosto ao vento
(Ribeiro, 2023, p. 16)

Antes de abordarmos alguns elementos sobre a relacdo entre conhecimento
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tedrico e pratica docente, faz-se necessario pontuar como compreendemos a relagao
teoria e pratica. Para nds, nao sao duas dimensdes separadas, mas inter-relacionadas e
indissociaveis, na medida em que a teoria parte inicialmente de dados concretos que
vao gerar as indagac¢Oes da pesquisa, ou seja, a teoria se constréi situada em algum
contexto real. Por outro lado, a pratica baseia-se em alguma medida no conhecimento
tedrico, ainda que este ndao esteja devidamente explicito. Em outras palavras, a
separacdo entre teoria e pratica é relativa e provisdria.

Segundo Vazquez (2011), a praxis consiste na unidade entre teoria e pratica
voltada a transformacdo da realidade. Quando separadas, essa transformacdo ndo se
realiza. Para o autor, ndo ha oposicao absoluta entre ambas, mas uma diferenciacao
dentro de uma unidade. Assim, a teoria, quando permanece apenas no plano abstrato,
ndo se configura como praxis, pois apenas a pratica produz transformacdes concretas
na realidade.

Um discurso que tem marcado a atualidade é que o professor deve refletir sobre
sua pratica, pois esse ato explicita a necessidade de melhorar o que e como se trabalha
em sala de aula, como também, contribui para o desenvolvimento profissional docente,
porque gera producdo de saberes e autonomia. Por outro lado, ha a defesa pelo ensino
com pesquisa e articulacdo entre teoria e pratica.

Nesse contexto, os conhecimentos tedricos e praticos articulam-se na chamada
epistemologia da pratica. Para Gimeno (apud Pimenta; Anastasiou, 2002), essa
abordagem destaca a unidade entre teoria e pratica na formacdo docente, na medida
em que o conhecimento se constréi no didlogo entre acao e reflexdo, sendo alimentado
tanto pela experiéncia quanto pelas teorias educacionais, em um processo continuo de
reelaboracao.

Para nds, faz-se necessdrio compreender a pratica docente na perspectiva de
uma formacdo humanizada dos alunos, considerando, ao longo de seu processo de
formacdo docente, elementos que se refiram a reflexdes filoséficas, que envolvam os
principios e as finalidades da sua atuacdo profissional como sujeitos sociais que
interagem e influenciam no seu meio. Nesse sentido, € muito importante que adquiram
conhecimentos tedricos, mas também capacidade de se posicionarem criticamente
sobre as teorias e a realidade na qual estao inseridos.

Para Libaneo (2002), o professor deve superar a funcdo de mero reprodutor de
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teorias e desenvolver uma postura critica e reflexiva, condigdo para a autonomia
intelectual e a emancipacgao profissional. Essa reflexividade implica compreender a
prépria acdo e transformd-la, a partir de quatro movimentos: descrever o que faz,
atribuir significado a pratica, confrontar suas origens e reconstrui-la de modo diferente.

Desse modo, ensinar implica repensar o que e como se ensina e se aprende,
considerando a indissociabilidade entre esses processos. O foco do trabalho docente
deve estar nas condicdes que possibilitam ao aluno desenvolver uma atividade
intelectual significativa, mais do que na filiagdo a correntes pedagdgicas. O essencial é
compreender se o estudante aprende, qual o sentido atribuido a aprendizagem e o
prazer envolvido na atividade intelectual, aspectos centrais para a pratica pedagdgica
(Charlot, 2000; 2022).

Essa perspectiva fortalece o ensino, o papel do professor e a formacao docente,
consolidando a identidade profissional. Para Pimenta e Anastasiou (2002), a articulagao
entre conhecimento, acdo e reflexao é fundamental, pois o didlogo entre pratica e teoria
possibilita a revisdo das praticas e a producdo de novos saberes. Nesse sentido, a
formacdo docente deve integrar teoria e pratica, valorizando o papel do professor e
superando uma visdo excessivamente formal do ensino, ao considerar também as
dimensdes éticas e sociais que orientam a acdo educativa.

A pratica docente revela-se complexa, marcada por dimensdes culturais e
subjetivas que influenciam suas interpretacdes e orientacdes. Para Fiorentine, Souza Jr.
e Melo (1998), a forma como o professor concebe os conteudos interfere diretamente
na sua selecao, reelaboracdo didatica e problematizagdo em sala de aula.

A concepcdo de conhecimento do professor orienta suas praticas pedagodgicas,
ja que conteudo e forma sdo indissociaveis. Ter clareza dessas concepgdes é essencial,
pois, segundo Freire, estudar exige uma postura ativa e critica diante do objeto e de suas
relacdes (Freire, 2021).

Conforme Charlot (2000), o saber resulta da relacdo do sujeito com o
conhecimento e com o mundo, sendo marcado por dimensdes cognitivas, afetivas e
identitarias. Aprender depende da trajetdria, das expectativas e das relagdes sociais do
sujeito, configurando um processo subjetivo e profundamente ligado a construcado de si.

A apropriacdo do conhecimento envolve dimensdes objetivas e subjetivas,

superando a ideia de simples assimilacdo de conteldos e exigindo a atuacdo ativa do
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sujeito e a compreensdo de suas implicagdes sociais. Nesse processo, o professor exerce
papel mediador, considerando a identidade do estudante de Pedagogia em formacgao.
Assim, a formagao construida no curso influencia diretamente o modo de conhecer e a

futura pratica docente.

Para ser bom professor
Trés licdes que apresento
Ser bom na sua matéria
Buscar o conhecimento
Metodologia do ensino
Pra menina e o menino
Estudo em todo momento
(Ribeiro, 2023, p. 30).

O ingresso no ensino superior é decisivo na trajetéria do aluno, pois a
universidade exige o desenvolvimento de autonomia e pensamento critico para a
construcdo do proprio conhecimento. Nesse contexto, questiona-se como a
universidade tem preparado o estudante para assumir a responsabilidade por sua
formacao intelectual.

A ideia que persiste em nossa sociedade é que essa construcao sé comeca, de

fato, quando se ingressa no ensino superior, como podemos perceber na fala a seguir:

Bom, eu acho que, inicialmente, é pra mim é assim como se estivesse
introduzindo no ensino superior, porque a partir daguele momento é que a
gente iria construir o préprio conhecimento, que ndo era aquela coisa pronta
e acabada do ensino médio (Aluno do Curso de Pedagogia 1).

A concepcdo de conhecimento como produto decorre de um ensino
transmissivo, fundamentado em determinada visdo de ciéncia (Paviane, 1988). Essa
perspectiva explica as dificuldades enfrentadas por estudantes de Pedagogia da UECE
no contexto académico, especialmente na leitura de textos tedricos, bem como a
permanéncia de praticas pouco transformadas ao longo do curso. Mantém-se, assim,
um ciclo que limita o desenvolvimento do espirito cientifico, compreendido como
curiosidade, questionamento e producdo de ideias.

Alguns ndo demonstram grandes dificuldades na leitura e compreensdo dos
textos, mas outros apresentam enormes dificuldades, como mostra este depoimento:

“A minha dificuldade é a questdo dos textos que eram muito complexos, vocabulario
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altissimo, entdo tinha que correr atras mesmo, ler dicionario, as palavras que eu nao
conhecia” (Aluno do Curso de Pedagogia 2).

Analisando a producdo escrita dos alunos da disciplina de “Etica, Sociabilidade e
Educacao”, quando foram avaliados através da confecgdao de um dossié, percebemos
gue a maioria deles apenas reproduziu os acontecimentos, seguindo um modelo pré-
determinado, mostrando dificuldades de produzir algo préprio a partir do que foi
explanado.

Contudo, outros alunos demonstraram, durante as atividades na disciplina

mencionada acima, senso critico e capacidade de elaborar um pensamento préprio:

Qual o real sentido do conhecimento que buscamos? Se ndo tiver significado,
se esse conhecimento ndo nos diz algo ou ndo acrescenta nada, isso ndo faz
sentido. Tem que haver sentido e temos que da sentido a vida e compreender
a nossa estada no mundo. Conhecimento é poder e pode ser controlado. E
importante ativar as potencialidades, pois a alienagdo do conhecimento se da
na aceitagdo de tudo que nos é posto sem questionamento (Aluno do Curso
de Pedagogia 3).

Percebemos na produgdo escrita do aluno 3 indagac¢Bes a respeito do
conhecimento, o que nos parece ser uma dimensdo critica dela, ja que ela
posteriormente faz uma reflexao acerca do conhecimento como algo pronto e acabado,
considerando a reproducdo sistematica de conhecimentos expostos a uma forma de
alienacdo. Na sua percepcao, a producdo do conhecimento devera acontecer a partir de
questionamentos do que estd posto para poder se criar o novo.

Com relagdo a concepgdes sobre o conhecimento e sua construgao, por parte
dos estudantes da pedagogia, vale a pena destacar algumas falas, resultantes de

trabalhos desenvolvidos na disciplina “Introduc¢do a educacao”.

E o que seria o conhecimento? Bom, o conhecimento nao se trata apenas de
obter informacgGes de algo, mas de entender sobre a realidade e saber como
ela funciona a partir de elementos que a explicam. Por isso, o conhecimento
é visto como instrumento de vivéncia e sobrevivéncia. Quando h3d
apropriacdo do conhecimento elaborado, hd também uma evolugao cultural
de quem o apropria, pois este ira produzir um novo conceito de seus
entendimentos do mundo e da realidade. O individuo passa a ser outro
quando ele elabora uma cultura e tende a romper sua situagdo cultural
anterior (Aluno do Curso de Pedagogia 4).

O aluno compreende o conhecimento como instrumento para conhecer e
intervir na realidade, promovendo mudancas culturais, superando a visdo restrita a
mera assimilacdo de contelddos abstratos. Outro aluno amplia essa compreensdo ao

reconhecer que o conhecimento ultrapassa o espaco escolar, assumindo carater
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transdisciplinar, incluindo saberes informais. Também identifica que a fragmentagao
académica limita a compreensdo da complexidade da realidade e dificulta a produgao
do conhecimento de forma integrada. Essa busca de um ponto de encontro entre as
diferentes disciplinas do conhecimento humano nos encaminha para a
interdisciplinaridade e para a transdisciplinaridade, termo criado por Piaget ao falar de

um estagio superior chamado “transdisciplinar” (Morais, 2018, p. 97).

O conhecimento esta para além das escolas e dos espagos formais e
institucionalizados, ele acontece sobretudo nas relagdes sociais, nos espagos
de trocas de informacgdes, se dad e se preserva através das tradicdes e dos
costumes. Muitas vezes o conhecimento é confundido com decorar
informacdes dos livros, e assim reproduzimos essa ag¢do praticamente a vida
inteira na escola, para passarmos nas provas. Muitas vezes acontece até de
forma descontextualizada, onde pegamos apenas um aspecto e ja
fragmentamos, e inclusive dentro da universidade nds ainda temos o habito
de fragmentar o conhecimento (Aluno do Curso de Pedagogia 5).

Outro aluno destaca que, a partir da aquisicdo do conhecimento tedrico pode-se
avancar no sentido desenvolver a capacidade de exposicdo das prdprias ideias baseadas
em um posicionamento critico, ou seja, o dominio do conhecimento tedrico amplia a

capacidade de se perceber como construtor do préprio conhecimento sobre a realidade.

E importante que saibamos nos posicionar, criticar e expor nossas ideias. Isso
faz parte do processo de construcdo e reconstrucdo do conhecimento, mas
para que isso aconteca é necessario manter a mente aberta para novos
conceitos e aprendizagens. Através disso, pode-se ver que para construir
conhecimentos elaborados e aprofundados, sdo necessarios alguns critérios,
com o compreender a realidade para a devida construgdao do conhecimento
e retornar a realidade para auxilia-la. Assim, é notdrio que o conhecimento
parte do senso comum, mas ndo pode estagnar nele. E necessaria a
verificagdo, a analise, indagagdes e veracidade dos fatos (Aluno do Curso de
Pedagogia 6).

Destacamos, ainda, as falas de dois alunos da disciplina de “Etica, sociabilidade e
educacdo” que nos pareceram bastante interessantes quanto a percepcao do processo
de construcdo do conhecimento e sua finalidade social, ficando nitida em suas
percepcdes que o conhecimento tem uma dimensdo que vai além da producdo
académica, perpassa outras areas sociais e é elemento essencial para a vida cotidiana.
Ndo se fecha em si mesmo, mas atravessa as diferentes dimensdes do sujeito que
conhece. Nesse sentido, o modo como se trabalha o conhecimento em sala de aula tem

implicacGes bem concretas.

O conhecimento é resultado de uma busca, de uma pesquisa. Os processos
para os quais o homem busca uma solugdo para seus entraves. Uma
constante forma de o homem repensar seu modo de encarar a vida, sua
histdria, compreender a si préprio e ao outro, compreender tudo que norteia
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sua existéncia. Os processos de leitura, o debate académico e os conceitos
cientificos devem servir como ponto central em uma mudanga em nosso trato
com o planeta, com o semelhante, com o social. Afinal, o que se articula é
justamente a episteme com a realidade, nossas concepgdes de mundo
recebendo o norte pelo que muito ja foi discutido, € uma arma contra a
existéncia de agdes postas em pratica sem a devida reflexdo, sem o devido
questionamento (Aluno do Curso de Pedagogia 7).

Percebo que a proposta pedagdgica adotada pela professora me favoreceu
na construgdo do meu conhecimento, pois ela utilizava em seus didlogos
guestionamentos que estimulavam o aluno a refletir, desse modo relacionava
os temas dos textos com a nossa realidade. Além disso, notei que a realizagao
dos registros de aulas pode ser vista como uma forma de arquivar todo o
assunto abordado na disciplina, como também uma maneira de nds, alunos,
criarmos o habito de registrar assuntos importantes (Aluno do Curso de
Pedagogia 8).

Analisando o relato descrito abaixo percebemos que o conhecimento explicitado
nas producdes cientificas do nosso tempo é, muitas vezes, reduzido ao aspecto

tecnolégico. Este assume um papel de empoderamento sobre a vida das pessoas, e a

forma como sao utilizadas trazem mais maleficios do que beneficios.

Estamos a nos distanciar cada vez mais do carater humano, do verdadeiro
sentido de estar no mundo. Parece que quanto mais conhecimento temos,
guanto mais nos aproximamos do saber, mais nos distanciamos do outro, do
proximo. O conhecimento que deveria ser utilizado para o bem comum é
utilizado como meio para acentuar as desigualdades e como instrumento de
opressdo. A tecnologia, personificacdo do conhecimento num sentido
restrito, torna-nos reféns. Televisdao, computador, geladeira, micro-ondas,
celular, energia elétrica, ndo conseguimos imaginar nossa vida sem eles. Basta
apenas faltar energia elétrica, por algumas horas, que identificamos o caos,
congestionamentos quilométricos, paralizacdo de nossas atividades, o caos
na producdo de fabricas e industrias, entre outros problemas. O problema
nao reside no conhecimento, mas no que as pessoas fazem dele, utilizando-o
como instrumento de opressdo, de forma de acentuar as desigualdades
sociais (Aluno do Curso de Pedagogia 9).

O aluno reconhece que o problema ndo reside nas tecnologias ou no
conhecimento, mas no uso que deles se faz, o que pode gerar acomodacao e perda da
capacidade critica. Defende que a producdo do conhecimento universitario seja
orientada pela interdisciplinaridade, em oposicdo a fragmentacdo e a
superespecializacdo herdadas da ciéncia moderna.

De modo geral, os estudantes destacam a dimensdo social do conhecimento,
voltada ao bem coletivo e atravessada por aspectos éticos e politicos, embora também
possa ser usada para dominacgdo. O estudo analisa a relagdo entre metacognicdo, leitura
e construcdo do conhecimento, buscando compreender dificuldades de leitura

académica e identificar estratégias metacognitivas que favorecam a compreensdo e a
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aprendizagem.

A metacognicdo diz respeito, entre outras coisas, ao conhecimento do préprio
conhecimento, a avaliagdo, a regulagdo e a organizagdo dos proprios
processos cognitivos. [...] as metacognicdes podem ser consideradas
cognigdes de segunda ordem: pensamentos sobre pensamentos,
conhecimentos sobre conhecimentos, reflexdes sobre a¢des (Ribeiro, 2003,
p. 110).

A metacognig¢do é uma forma de observarmos como construimos o nosso préprio
conhecimento e, consequentemente, permite-nos reavalid-lo e reconstrui-lo. A
metacognic¢do foi um assunto suscitado por um dos participantes da pesquisa, conforme
a seguir:

Quando eu fago a leitura dos textos aqui na universidade eu tento associar a
leitura ao conhecimento, tento absorver o minimo do conhecimento possivel
daquele texto, mas eu penso, principalmente, em associar aquele texto a
minha pratica. Como é que eu vou utilizar isso quando eu tiver dentro da sala
de aula? Aonde é que eu vou poder utilizar de alguma forma [...]? Eu sempre
fagoisso. Eu leio e fico pensando onde é que esse conhecimento que eu estou
adquirindo aqui com essa leitura, eu posso encaixar na minha pratica (Aluno
do Curso de Pedagogia 7).

O desconhecimento ou falta de consciéncia por parte de determinados alunos
de pedagogia sobre os seus processos metacognitivos de construcdo do conhecimento
ndao permite que eles possam monitora-los, de modo que se submetem a métodos
pouco eficazes para uma real compreensao do texto cientifico. Tal constatacdo encontra
respaldo em estudos que apontam para o carater consciente e deliberado dos processos
metacognitivos, o que explicaria, em parte, a dificuldade de muitos estudantes em
compreender os textos académicos, com sua estrutura e linguagem particular, que
requerem “um conhecimento sobre o conhecimento” a fim de uma real compreensao

leitora. Desse modo, Weinert (1987 apud Ribeiro, 2003) que:

[...] a metacognicdo abrange ndo sé a tomada de consciéncia dos processos
cognitivos, mas também o controle deliberado e consciente dos mesmos, e
refere como atributos do pensamento metacognitivo: 1) o conhecimento
sobre os proprios processos cognitivos; 2) a tomada de consciéncia desses
processos; e 3) o seu controle (Weinert, 1987 apud Ribeiro, 2003, p. 113).

Dessa forma, procuramos investigar quais as estratégias metacognitivas dos
alunos ao realizarem a leitura de textos académicos, tendo em vista que a consciéncia
desse processo esclarece o percurso individual de cada estudante em sua busca e

construcdo do conhecimento, como nos mostra os relatos dos participantes:

Entdo, na primeira leitura eu ja vou pegando algumas ideias, enxugando
algumas palavras, colocando alguns conceitos-chave, marcando embaixo, ai
depois é que eu vou fazer uma segunda leitura. No caso aqui é porque ndo
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deu tempo, mas na segunda leitura é como se fosse passando o pente fino,
até procurar saber o que é que o autor esta querendo colocar, o que ele esta
guerendo dizer, ou seja, seguindo aquela questdo das ideias-chave [...] (Aluno
do Curso de Pedagogia 5).

Eu leio uma vez s6 em voz alta, para eu escutar. Eu acabo pegando a
informagdo assim. Leio em voz alta, me concentro mais, ai eu grifo as partes
que eu acho mais interessantes e fago um pequeno resumo com as minhas
palavras do lado do texto mesmo.

[...] Ai, quando eu perco a concentragdo, eu volto para a mesma parte. Se eu
ndo entendi a parte, eu volto para ela (Aluno do Curso de Pedagogia 6).

A leitura envolveria, portanto, a interacdo entre o individuo e o texto. Na
verdade, a leitura implicaria um nivel de adequacdo entre as dimensdes léxicas,
sintdticas, semanticas e axioldgicas do leitor e do texto, em que a apreensdo do sentido
pode ser consolidada a partir de estratégias de leitura que envolvem aspectos
metacognitivos, porque s3ao conscientes e sequenciais, deliberadamente seletivos de
alguns aspectos textuais mais relevantes.

A metacognicdo na atividade de leitura consiste num conjunto de estratégias
centradas no controle planejado e deliberado das atividades de compreensao que pode
remeter a atividades de memdria, aprendizagem, linguagem e atencdo. A leitura
centrada no conteudo é uma atividade estritamente cognitiva, enquanto a deteccdo da
necessidade de corre¢des dos rumos de leitura se configura como atividade

metacognitiva.

Eu nunca tinha pensado que a minha estratégia era outra antes. Na verdade,
nem tinha estratégia, porque é tdo mais simplificado estudar na escola [...].
Eu fazia a leitura para a prova e pegava o resumo do professor [...] eu sé passei
a fazer os meus depois que entrei na faculdade (Aluno do Curso de Pedagogia
3).

Resumo: sempre eu fago um resumo quando estou estudando para a prova
ou entdo quando eu vou apresentar seminario. Eu ndo consigo! Eu so
entendo, de fato, para falar ou pra escrever, quando eu leio com a minha
letra. Tenho que escrever, como se fosse uma sintese do texto para que eu va
estudando através da minha letra, porque se eu vou estudar sé no texto aqui,
parece que ndo entra legal na minha mente (Aluno do Curso de Pedagogia 4).

Vale salientar que os bons leitores sdo capazes de discutir suas estratégias
metacognitivas, avaliando sua compreensdo, selecionando os procedimentos mais
adequados: ler com atencdo redobrada, reler, ler de modo seletivo, grifar, resumir,

identificar e solucionar problemas de compreensao.

A metacognicdo da leitura trata do problema do monitoramento da
compreensao feito pelo préprio leitor durante o ato da leitura. O leitor em
determinados de sua leitura, volta-se para si mesmo e se concentra ndo no
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gue esta lendo, mas no processo que, conscientemente utiliza para chegar ao
conteudo (Leffa, 1996, p. 46).

Diante dos resultados obtidos, voltamos a refletir sobre o papel primordial da
universidade em fomentar a construcdo do conhecimento e, consequentemente, da
relagdo que se estabelece com a leitura e os processos metacognitivos. Numa
perspectiva sociointeracionista, é essencial que o papel do professor seja de mediador
entre o aluno e o conhecimento e nao de mero reprodutor de ideias alheias.

O coroldrio dessa perspectiva se traduz na énfase da aprendizagem e da
intervencdo do adulto (mais experiente) para estabelecer situagdes interativas que, por
meio da mediacdo semidtica, favorecam o planejamento e a regulacdo das atividades
de aprendizagem do aluno face a mediagdo do outro, tendo em vista que “[...] as
situacdes mais efetivas da aprendizagem sdo aquelas em que os alunos sdo orientados
por seus professores para facilitar-lhes a aquisicdo e desenvolvimento de auto-
regulacdo” (Martin; Marchesi, 2004, p. 30).

Em sintese, a consideragdo da aprendizagem numa orientagao metacognitiva
apresenta diversas vantagens, de entre as quais a de salientar: 1) a auto-
apreciagdo e o auto-controle cognitivos como formas de pensamento que o
sujeito pode desenvolver e que |he permitem ter um papel ativo e construtivo
no seu proprio conhecimento o foco de atuacdo, no nivel metacognitivo, é
desenvolver nos alunos aquelas competéncias, tanto quanto o seu
desenvolvimento e prontiddo cognitivos lhe permitem; 2) a metacognicdo
abre novas perspectivas para o estudo das diferengas individuais no
rendimento escolar, uma vez que destaca o papel pessoal na avaliagdo e
controle cognitivos alunos com idénticas capacidades intelectuais podem ter
diferentes niveis de realizacdo escolar, devido a forma como cada um atua
sobre os seus proprios processos de aprendizagem; 3) a metacognicdo, apesar
de estar dependente do desenvolvimento cognitivo, como ja foi referido,
também favorece e é o motor do préprio desenvolvimento, uma vez que
permite ao sujeito ir mais longe no seu nivel de realizagao (Ribeiro, 2003, p.
115).

A problematica da dificuldade dos alunos na universidade em relagdo a leitura
de textos tedricos descrita pelos alunos ndo estd relacionada apenas com o processo de
leitura em si, mas também com o modo como o aluno vé e se identifica com o curso,
com a capacidade de se inserir ou ndo na comunidade discursiva do meio académico,
com as experiéncias vividas anteriormente com a leitura e pratica pedagodgica e com os
pressupostos epistemoldgicos que embasam a concep¢do de conhecimento, de ciéncia
e, consequentemente, de leitura. Todas essas varidveis que estdo relacionadas com a
dificuldade de leitura académica dos alunos interferem, direta ou indiretamente, em seu

processo de construcdo do conhecimento, mas ndo podemos cair em um discurso
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fatalista de que nao existem outras possibilidades de se conceber o conhecimento na

universidade.

Para promover uma formagao mais significativa, é necessario desenvolver
praticas de ensino dialégicas e colaborativas, que considerem os limites e
potencialidades dos alunos e compreendam o conhecimento como um processo em
construcdo. Essa perspectiva possibilita transformar o “nao saber” em um estado
provisorio e potencial, favorecendo a descoberta e a elaboracdo criativa do
conhecimento (Esteban, 2001).

Para isso, torna-se fundamental a abertura ao didlogo e a troca de experiéncias,
permitindo avaliagdes mais préximas do processo de aprendizagem. Nessa dire¢do, o
ensino deve ser orientado por uma perspectiva critica, democratica e ética, articulando
formacao intelectual, ética e estética, conforme destaca Freire (2019).

Nessa mesma linha de pensamento, Freire (2021) nos chama a atencdo para o
fato de que ensinar ndo é transferéncia de conhecimento que resulte numa
memorizacdo mecanica por parte do aluno, mas é preciso que este passe pela
experiéncia de apropriacdo, que demanda, necessariamente, um determinado nivel de
compreensao, que exige uma relagao ativa com esse conhecimento.

O processo de construcdo de conhecimento implica o estudar, que é uma
atividade exigente e complexa porque “estudar é desocultar, é ganhar a compreensao
mais exata do objeto, é perceber suas relacbes com outros objetos. Implica que o
estudioso, sujeito do estudo, se arrisque, se aventure, sem o que nao cria nem recria”
(Freire, 2021, p. 33)

A construcdo do conhecimento exige o esforco do aluno, mas depende da
mediacdo docente por meio de orientacdes claras e intencionais, envolvendo
estratégias cognitivas e metacognitivas. No curso de Pedagogia, é fundamental superar
a visdo do conhecimento como definitivo, repensando a relacdao entre professor e aluno
para que ambos se tornem sujeitos do processo, tendo a pesquisa como eixo formativo.

A fragmentacao entre teoria e pratica limita a compreensao da realidade, sendo
necessario articula-las de forma dindmica, inclusive com a contribuicdo dos estudantes

gue possuem experiéncia profissional. Embora a universidade ainda reproduza a légica

Interference Journal
Volume 11, Issue 2 (2025), Page 9844-9863.



A construgdo do conhecimento e a relagdo teoria e prdtica na formagdo do pedagogo
Ribeiro e Ribeiro, 2025.

da ciéncia moderna, ha iniciativas que reconhecem todos os sujeitos como produtores
de conhecimento. Assim, o conhecimento adquire sentido quando deixa de ser privilégio
de poucos e assume carater coletivo, contribuindo para a transformacao social.

Os dados da pesquisa revelam que o conhecimento é passivel de sua construgao,
por parte de alunos, e de seus professores, ao compreendé-lo como apreensao tedrica
necessdria para um posicionamento préprio, que propicie o campo da pratica. Sendo
assim, as teorias podem ser um ponto de partida para que, tanto discentes quanto
docentes, possam elaborar seu préprio conhecimento, demonstrando assim, que essa é
uma capacidade que ndo esta restrita a alguns poucos, mas que, todos podemos ser
sujeitos desse processo, possibilitando assim, agdes praticas, seja no campo da pesquisa

académica, da sala de aula, seja no ambito social.
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