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RESUMO

A violéncia contra a mulher configura-se como uma problematica de elevada gravidade,
persistente em diversas regides do Brasil, inclusive na cidade de Manaus. A promulgac¢ao da
Lei n2 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, representa um marco normativo de
fundamental importancia para a protec¢ao dos direitos das mulheres e para o enfrentamento
da violéncia doméstica e familiar. O presente estudo tem por objetivo analisar o cenario da
violéncia doméstica, bem como examinar a efetividade da Lei Maria da Penha, tanto sob o
prisma juridico quanto sob o viés social, especificamente no contexto da cidade de Manaus.
Para o desenvolvimento da pesquisa, adotou-se uma abordagem qualitativa e explicativa, com
base em pesquisa bibliografica fundamentada em artigos académicos e em ampla literatura
doutrinaria juridica relacionada ao tema em analise.
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Domestic Violence and the Effectiveness of the Maria da
Penha Law in the City of Manaus

ABSTRACT

Domestic violence against women constitutes a highly serious and persistent issue in various
regions of Brazil, including the city of Manaus. The enactment of Law No. 11.340/2006, known
as the Maria da Penha Law, represents a landmark legal framework of fundamental
importance for the protection of women’s rights and the fight against domestic and family
violence. This study aims to analyze the context of domestic violence and examine the
effectiveness of the Maria da Penha Law, both from a legal and social perspective, specifically
within the context of the city of Manaus. For the development of this research, a qualitative
and explanatory approach was adopted, based on bibliographical research supported by
academic articles and extensive legal doctrinal literature related to the topic under analysis.
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A violéncia doméstica e familiar contra a mulher representa uma das mais graves
violagdes aos direitos humanos, constituindo-se em problema estrutural que persiste em
diversos paises, incluindo o Brasil. Trata-se de um fen6meno multifacetado, que se
manifesta de maneira recorrente nos lares, espacos que, em tese, deveriam simbolizar
protecdo e acolhimento. A magnitude dessa realidade impde a necessidade de andlise
critica, tanto sob o viés social quanto juridico, para compreender os fatores que a

perpetuam e as medidas adotadas pelo ordenamento juridico brasileiro.

No Brasil, a promulgacdo da Lei n? 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da
Penha, representou um marco histérico na defesa dos direitos das mulheres, trazendo
mecanismos especificos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar. Essa
legislacdo, inspirada em recomendacgdes internacionais e na experiéncia dolorosa vivida por
Maria da Penha Maia Fernandes, simboliza ndo apenas um avanco normativo, mas também
a materializacdo da luta pela igualdade de género e pela efetivacdo da dignidade da pessoa

humana.

A relevancia da presente pesquisa encontra fundamento na necessidade de
compreender a efetividade da Lei Maria da Penha no dmbito concreto, sobretudo no
contexto da cidade de Manaus. A capital amazonense, por suas peculiaridades sociais,
culturais e econdmicas, configura espaco relevante para analise da aplicacdo da lei e dos
desafios enfrentados pelas mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar. Dessa forma,
busca-se avaliar se os instrumentos normativos tém alcancado sua finalidade protetiva de

forma eficaz.

A investigacdo proposta pretende, assim, contribuir para o debate académico e
juridico, examinando nao apenas o arcabou¢o normativo que sustenta a protecdo da
mulher, mas também as praticas sociais e institucionais que dao vida a tais dispositivos. A
violéncia de género, por seu carater estrutural, exige abordagem interdisciplinar, mas, no
presente estudo, o enfoque recaird sobre os aspectos juridicos e sociais vinculados ao
cumprimento da Lei Maria da Penha, observando o seu impacto no cotidiano da sociedade

manauara.

Partindo desses pressupostos, o problema de pesquisa que orienta este trabalho
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consiste em indagar: em que medida a Lei Maria da Penha tem se mostrado efetiva no
enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra a mulher na cidade de Manaus?. A
hipdétese levantada é a de que, embora a legislacdo represente significativo avanco no
ordenamento juridico, sua efetividade encontra limitagdes diante de fatores sociais,

culturais, institucionais e estruturais que permeiam a realidade local.

O objetivo geral da pesquisa consiste em analisar a efetividade da Lei Maria da Penha
no enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra a mulher em Manaus. Como
objetivos especificos, destacam-se: a) examinar o contexto histdrico e social da violéncia de
género no Brasil; b) identificar as formas e os conceitos de violéncia doméstica e familiar
previstos na legislacdo; e c) discutir os mecanismos juridicos de protecdo da mulher e sua

aplicacdo pratica na realidade manauara.

A relevancia cientifica do estudo decorre da necessidade de ampliar o debate
académico acerca da efetividade da Lei Maria da Penha, especialmente em recortes
regionais, como o da cidade de Manaus. A importancia social, por sua vez, esta ligada ao
impacto direto que o fortalecimento dos mecanismos de protecdo exerce sobre a vida das
mulheres vitimas de violéncia, ao contribuir para a reducdo da desigualdade de género e

para a concretizacdo dos direitos fundamentais previstos na Constituicdo Federal.

Estruturalmente, este trabalho foi organizado em trés capitulos principais. O
primeiro capitulo trata da violéncia doméstica e familiar contra a mulher, abordando o
contexto histérico e social da violéncia de género no Brasil, os conceitos e formas de
violéncia doméstica e, por fim, a protecdo juridica assegurada as mulheres vitimas. O
segundo capitulo apresenta o percurso metodolégico adotado, detalhando os instrumentos
de coleta e andlise das informacdes. Ja o terceiro capitulo dedica-se a apresentacdo e

discussao dos resultados, relacionando-os com a realidade manauara.

Por fim, cabe destacar que o estudo ndo se limita a identificar falhas ou avancos na
aplicacdo da Lei Maria da Penha, mas busca também oferecer subsidios tedricos e praticos
para o fortalecimento das politicas publicas voltadas a prote¢ao da mulher. Dessa forma, a
pesquisa contribui ndo apenas para o campo académico-juridico, mas também para a

construcdo de uma sociedade mais justa, equitativa e livre da violéncia de género.

1. A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER
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A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui uma das mais graves
formas de violagdao dos direitos humanos e fundamentais, sendo reconhecida como
problema de ordem publica e social, isso porque, desde a aurora da humanidade, a
mulher é colocada em segundo plano, menosprezada e até escravizada, segundo Porto
(2014). Trata-se de um fendbmeno complexo, que nao se restringe ao ambito privado,
mas que repercute diretamente na coletividade, afetando a dignidade da vitima, o
equilibrio familiar e a prépria ordem juridica. Sua persisténcia revela a desigualdade
historica entre homens e mulheres e desafia a atuacao do Estado na implementacgao de
politicas efetivas de prevencao e repressao.

No cendrio brasileiro, a violéncia doméstica é marcada por indices elevados que

demonstram sua dimensao estrutural. De acordo com Dias, (2022, p. 34):

Ditados populares, com natureza aparentemente jocosa, acabam por

absolver e naturalizar a violéncia doméstica: “em briga de marido e mulher

", u

ninguém mete a colher”; “ele pode ndo saber por que bate, mas ela sabe por
qgue apanha”. Esses, entre outros ditos repetidos como brincadeira, revelam
certa conivéncia da sociedade para com a violéncia de género. Talvez o mais

terrivel deles seja: “mulher gosta de apanhar.

O trecho evidencia como certos ditados populares, embora revestidos de humor,
contribuem para a naturalizacdo e legitimacao da violéncia doméstica. Ao reproduzirem
expressdes que minimizam ou justificam agressdes contra a mulher, tais manifesta¢des
refletem uma postura social conivente com a perpetuacao de desigualdades de género.
A anadlise critica desses discursos permite identificar padrées de normalizacdo da
agressao e da submissao feminina, principalmente no ambiente doméstico que deveria
ser um espaco de protecdo e acolhimento as mulheres.

A gravidade desse fendbmeno levou a promulgacdo da Lei n? 11.340/2006,
conhecida como Lei Maria da Penha, que em tese representa um divisor de aguas na
luta contra a violéncia doméstica e familiar, disposicao preliminar do artigo 12 expresso

abaixo:

Art. 12 Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica

e familiar contra a mulher, nos termos do § 82 do art. 226 da Constituicdo

Federal, da Convencado sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Violéncia
contra a Mulher, da Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher e de outros tratados internacionais

ratificados pela Republica Federativa do Brasil; dispGe sobre a criagdo dos

Interference Journal
Volume 11, Issue 2 (2025), Page 7417-7436.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art226%C2%A78
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art226%C2%A78

A VIOLENCIA DOMESTICA E A EFETIVIDADE DA LEI MARIA DA PENHA NA CIDADE DE
MANAUS
Silva e Paido, 2025.

Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece
medidas de assisténcia e prote¢do as mulheres em situacdo de violéncia

doméstica e familiar.

De acordo com Bastos (2006), essa lei tem como missdo precipua a
implementacdo de mecanismos para efetivar a protecdo de mulheres no Brasil que
sofrem com a violéncia de género.

Essa legislacdo trouxe, ainda, definicdes claras sobre as formas de violéncia
fisica, psicolégica, sexual, moral e patrimonial, estabelecendo medidas protetivas de
urgéncia e mecanismos para responsabilizacdo do agressor. Sua finalidade primordial é
garantir as mulheres o direito fundamental a vida, a liberdade e a integridade fisica e
moral, previstos na Constituicdao Federal de 1988.

Contudo, a violéncia doméstica ndo pode ser compreendida apenas pela dtica
legal, mas também a partir de sua dimensdo social. O fendbmeno esta relacionado a
fatores histdricos e culturais que reforcam padrdes de dominag¢do masculina, resultando
em relacdes desiguais de poder. Na visdo de Porto (2014), o fato da mulher
historicamente estar ligada a fun¢cdes domésticas e maternas, as colaca em posicdes
desfavéraveis na perspectiva social.

Esse contexto, perpetua praticas de naturalizagao da violéncia, dificultando a
denuncia por parte das vitimas e, consequentemente, a atuacdo efetiva das autoridades
competentes. Assim, combater a violéncia doméstica requer tanto instrumentos
normativos quanto a¢Ges de conscientizacdo social.

Os impactos da violéncia doméstica ultrapassam a esfera individual, atingindo a
coletividade de forma significativa. Além de comprometer o bem-estar e a saude fisica
e psicoldgica das mulheres, gera um crie de consciéncia que torna mais dificil a resolucao
do problema, Bianchini (2024).

Ademais, a violéncia gera efeitos econdmicos e institucionais, refletindo em
altos custos para os servicos publicos e para a produtividade do pais. Nesse sentido, a
luta contra a violéncia doméstica ndo se limita a protecdo da vitima, mas se insere em
um projeto mais amplo de promoc¢ao da igualdade de género e de fortalecimento da
justica social.

Diante desse panorama, a violéncia doméstica e familiar contra a mulher deve

ser compreendida como uma problematica juridica e social de extrema relevancia. O
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ordenamento juridico brasileiro ja dispde de mecanismos importantes de
enfrentamento, mas a eficacia de tais instrumentos depende da articulagdo entre
Estado, sociedade civil e instituicbes de protecdo. Apenas com a integracdo desses
esforgos sera possivel construir uma sociedade mais justa e igualitdria, onde a mulher
ndo seja exposta a situacdes de violéncia em seu proprio lar.

Importante citar que realidade acima descrita, € ponto principal para que a
violéncia doméstica e familiar, principalmente dentro dos lares, seja combatida.
Ademais, na perspectiva de Bianchini (2024), é preciso que os profissionais responsdaveis
por atender a esse tipo de demanda também estejam capacitados, a fim de garantir
seguranca e eficiéncia na luta pormenorizada de todos que estdo por essa causa.

1.1 O CONTEXTO HISTORICO E SOCIAL DA VIOLENCIA DE GENERO NO BRASIL

A violéncia de género no Brasil possui raizes profundas que remontam ao
periodo colonial, quando as mulheres eram vistas como propriedades e submetidas a
relacGes desiguais de poder. Durante a escravidao, as mulheres negras enfrentavam
dupla opressdo: por sua condicdo de escravizadas e por seu género, sendo vitimas
frequentes de abusos sexuais e violéncia fisica. Esse contexto histdrico estabeleceu
padrdes de desigualdade que perduraram por séculos, refletindo-se nas estruturas

sociais e culturais do pais. Sobre essa narrativa, afirmou Sosa (2012, p. 4):

Durante o Periodo Colonial, o Brasil esteve sujeito as Ordenacdes Filipinas
gue eram um conjunto de leis em vigor em Portugal e nas suas colOnias.
Essas leis eliminavam a vinganga privada, exceto em duas situagdes: os

atentados contra a ordem publica e o adultério.

Em atencdo a segunda situacdo, é de conhecimento publico e notério que o
adultério vigorava como marca de manutencdao de uma sociedade caculada pela forca
do machismo estrutural, apoiada em leis com imposi¢cdes que visavam a garantia de
direito de apenas uma parte, o homem, conforme se observa do dispositivo abaixo

colacionado:

Achando o homem casado sua mulher em adultério, licitamente podera

matar a ela como o adultero, salvo se o marido for pedo, e o adultero fidalgo,

ou nosso Desembargador, ou pessoa de maior qualidade.
Com a abolicdo da escravatura em 1888, esperava-se uma transformacao nas
relacdes sociais; contudo, as mulheres continuaram a ser marginalizadas. O movimento

sufragista, que lutava pelo direito ao voto feminino, ganhou forca no inicio do século XX,
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mas a participagdo politica das mulheres ainda era limitada. A Constituicdao de 1934
reconheceu o direito ao voto feminino, mas a efetiva participacdao das mulheres na
politica e na sociedade continuou restrita por vdrias décadas. Inclusicve, em atencao as
leis penais, ndo houve qualquer manutenc¢do na condigao de direitos da mulher, como
bem se observa do artigo 240 do Cédigo Penal de 1940, ja revogado, mas citado para
fins de de comparacao e ilustragdo da realidade brasileira no que se refere a condigao

de mulher:

Art. 240. Cometer adultério.
Pena— detengdo de quinze dias a seis meses.
Acdo Penal: A acdo penal somente podia ser iniciada pelo conjuge ofendido,

dentro de um més apds o conhecimento do fato.

Seguindo pelo decorrer das décadas, durante o regime militar (1964-1985), a
violéncia institucionalizada também afetava as mulheres. Elas eram alvo de repressao
politica, tortura e desaparecimentos for¢cados. A ditadura militar ndo apenas silenciou
as vozes femininas, mas também perpetuou uma cultura de violéncia e impunidade que
ainda reverbera na sociedade brasileira.

Na década de 1980, o movimento feminista brasileiro comegou a ganhar forga,
denunciando a violéncia doméstica e lutando por direitos iguais. Em 1985, foi criado o
primeiro centro de atendimento a mulheres vitimas de violéncia, marcando o inicio de
uma abordagem mais sistematica ao problema. Esse movimento foi fundamental para
sensibilizar a sociedade e pressionar por mudancas legislativas e politicas publicas.

Em 1995, o Brasil ratificou a Convencao de Belém do Para, um tratado
internacional que compromete os paises a adotar politicas para prevenir, punir e
erradicar a violéncia contra a mulher. Essa ratificacdo representou um marco no
reconhecimento da violéncia de género como uma questdo de direitos humanos,
exigindo do Estado brasileiro acdes concretas para combaté-la.

A promulgacdo da Lei Maria da Penha em 2006 foi um avanco significativo no
enfrentamento da violéncia doméstica, principalmente por transformar a violéncia
domeéstica em crime, conforme Souza, Brito, Barp (2009). Essa legislacdo estabeleceu
medidas protetivas de urgéncia, criou juizados especializados e ampliou as penas para
agressores. Apesar de seu impacto positivo, a implementacao efetiva da lei ainda

enfrenta desafios, como a falta de infraestrutura e a resisténcia cultural em algumas
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regioes.
Evidente que muitos avangos se mostraram importantes na caminhada lenta da

mulher rumo ao progresso, mas as lutas pela igualdade de género, ou ainda, pelo

respeito a condi¢ao de mulher, se mostra vivo e presente no cotidiano brasileiro:
Ainda hoje, ndo ha processo de desqualificagdo mais eficiente para conquistar
a adesdo ou a simples indiferenca daqueles que porventura tomem
conhecimento das agressdes produzidas no ambiente doméstico do que a
desmoralizacdo da mulher agredida com a acusagdo de adultério ou
prostituicdo. Conforme pode ser inferido de um dos inquérito policiais a que
tivemos acesso, no qual a mulher agredida declara que foi ameacada pelo seu
ex-marido com os seguintes termos: “sua putinha barata, porque vocé nao
atende o celular, eu vou te matar, se vocé tiver outro ai”, e também, “se vocé
tiver me traindo, vou Ihe dar um tiro na testa”, Souza, Brito e Barp (2009, p.

69).

Conforme estudos recentes, realizados entre 2013 e 2023 pelo Férum Brasileiro
de Seguranca Publica (FBSP) e pelo Instituto de Pesquisa Econdmica (IPEA),
aproximadamente 47.463 mulheres foram assassinadas no Brasil, evidenciando a
persisténcia da violéncia letal contra o sexo feminino. Esses dados refor¢am a
necessidade de politicas publicas mais eficazes e de uma mudanga cultural profunda
para erradicar a violéncia de género.

A violéncia de género também se manifesta em outras formas, como o
feminicidio, que é o assassinato de mulheres por razdes da condi¢ao de sexo feminino.
Em 2015, o feminicidio foi tipificado como crime hediondo no Brasil, refletindo o
reconhecimento juridico da gravidade desse tipo de violéncia. No entanto, a
implementacdo da legislacdo ainda enfrenta desafios, como a subnotificacdo e a falta de
treinamento adequado para os profissionais envolvidos.

Além das politicas publicas, é fundamental promover uma mudanca cultural que
combata o machismo e a desigualdade de género.

1.2 CONCEITOS E FORMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher ¢ um fen6meno social

complexo, que se manifesta de diversas formas e tem raizes profundas em

desigualdades de género historicamente construidas. Nas palavras de Coutinho (2022)
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a violéncia decorre da relagao familiar ou afetiva.
A descricdo precisa também é encontrada nos artigos 52 e 72 da Lei n?

11.340/2006, também conhecida como Lei Maria da Penha, conforme exposto abaixo:

Art. 52 Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar
contra a mulher qualquer agdo ou omissdo baseada no género que lhe cause
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou
patrimonial:
(...)
Art. 72 S3o formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:
| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;
Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause
dano emocional e diminuigdo da autoestima ou que Ihe prejudique e perturbe
o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acGes,
comportamentos, crengas e decisdes, mediante ameaga, constrangimento,
humilhagdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicao
contumaz, insulto, chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizacgao,
exploragdo e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe
cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminagao;
Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante
intimidagdo, ameacga, coagdo ou uso da forga; que a induza a comercializar ou
a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impega de usar
qgualguer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao
aborto ou a prostituicdo, mediante coagdo, chantagem, suborno ou
manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e
reprodutivos;
IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retengao, subtracdo, destruigao parcial ou total de seus objetos, instrumentos
de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos
econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;
V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
calunia, difamacdo ou injuria.

Trata-se, portanto, de uma violacdo dos direitos humanos que afeta diretamente

a integridade fisica, sexual, psicoldgica, moral ou patrimonial das mulheres,

comprometendo sua dignidade e autonomia. Esses tipos de violéncia por sua vez,, sdo
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fundamentais para compreensao da formulagdo de politicas publicas e mecanismos de
protecado eficientes.

Ademais, o conceito de violéncia doméstica ganhou maior visibilidade no Brasil a
partir da Lei n2 11.340/2006, que reconhece e define a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher como qualquer acdo ou omissao baseada em género que cause morte,
lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico, ou dano moral ou patrimonial. Essa
legislagdo reforga a responsabilidade do Estado em prevenir, punir e erradicar tais
praticas.

Dessa forma, a Lein2 11. 340/2006, como mecanismo de protecdo e mudanca, que
visa interpor um novo paradgma até inovador na sociedade, Porto (2014) deve
ultrapassar as barreiras do preconceito a fim de se firmar como soberana frente as
muitas adversidades que enfrenta. No que se refere a violéncia doméstica, essa pode se
manifestar nas hipoteses legais, conforme Cartilha da Associacdo Fala Mulher e do
Instituto Maria da Penha - IMP.

Violéncia Fisica

A violéncia fisica é caracterizada pelo uso de forca corporal que resulta em lesdes
ou compromete a saude fisica da vitima. Manifesta-se através de atos agressivos diretos,
como socos, chutes, tapas e empurrdes, ou qualquer outra forma de agressao que cause
danos visiveis ou internos ao corpo da mulher. A ilicitude desta conduta reside na
violacdo da integridade corporal da vitima, demonstrando o emprego da forca como
meio de dominio e coercdo. Tal categoria abrange qualquer conduta que deixe marcas
fisicas ou que, de modo implicito, afete o bem-estar e a saude fisica da mulher.

Violéncia Psicoldgica

Define-se a violéncia psicoldogica como qualquer atitude ou comportamento que
cause danos a saude mental e emocional da vitima, fragilizando sua autonomia e seu
senso de valor. Inclui praticas como humilhagdes, criticas destrutivas, manipulacao,
ameacas e chantagens emocionais. O agressor frequentemente impd&e isolamento social
e controle excessivo, buscando desvalorizar a mulher e gerar um ambiente de medo e
inseguranca. Essas acGes visam minar a autoestima e a capacidade de autodeterminacdo
da vitima, resultando em dependéncia emocional e grave prejuizo ao seu bem-estar
psicolégico.

Violéncia Sexual
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A violéncia sexual ocorre quando a vitima é forgada, coagida ou constrangida a
praticar, presenciar ou manter qualquer forma de contato ou ato sexual sem o seu
expresso e livre consentimento. Esta modalidade inclui o crime de estupro e outras
formas de abuso sexual. Ademais, a violéncia sexual abrange condutas que violam a
dignidade sexual e a integridade fisica e emocional da mulher, como forgar atos sexuais
ou impedir o uso de métodos contraceptivos. O elemento central é a violagdo da
liberdade sexual e do direito da vitima de dispor sobre o préprio corpo.

Violéncia Patrimonial

A violéncia patrimonial se configura pelo ato em que o agressor controla, retém,
destréi, ou se apropria indevidamente dos bens, recursos financeiros ou documentos
pessoais da vitima. Tal conduta visa impedir que a mulher acesse ou administre o seu
préprio patrimonio, restringindo severamente sua autonomia financeira. A finalidade
primordial dessa forma de violéncia é manter a vitima em um estado de dependéncia e
vulnerabilidade econémica. Exemplos comuns incluem a destruicdo de documentos e o
controle financeiro total, limitando a liberdade de acdo da mulher no ambito material.

Violéncia Moral

A violéncia moral consiste em atitudes que violam a honra e a dignidade da vitima,
manifestando-se por meio de crimes contra a honra, como a caltnia, a difamacdo e a
injuria. O intuito do agressor, por meio da exposicdo da intimidade ou de falsas
acusacoes, é humilhar a mulher publicamente, causando sofrimento psicolégico
profundo e desestabilizando sua saude emocional. Ao prejudicar a reputacdo e a
autoestima da vitima, essas a¢des buscam minar sua confianca e criar um ambiente de
vergonha e dor, servindo como meio de controle e manipulacdo emocional.

E importante destacar que a violéncia doméstica e familiar n3o se limita a atos
isolados; muitas vezes se trata de um padrdo repetitivo de conduta abusiva. O ciclo da
violéncia envolve fases de tensao, agressao e reconciliacao, que dificultam a ruptura da

relacdo abusiva, incluusive fora do ambiente doméstico e do contexto familiar.

Isso porque metade (ou mais da metade) das mulheres sdo agredidas
na rua, e a categoria de violéncia doméstica, apesar de fundamental, n
do é suficiente para explicar todo o fenémeno de violéncia contraas m
ulheres no Brasil. O reconhecimento desse padrdo é essencial para a atuagéo
de profissionais da salde, seguranga e assisténcia social na prevengdo e

protecdo das vitimas. Fontoura, Rezende e Querino (2020, p. 179)
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Além disso, a violéncia doméstica possui interseccionalidades que agravam seu
impacto, especialmente para mulheres negras, idosas, com deficiéncia ou em situagao
de vulnerabilidade socioeconOmica. Esses fatores aumentam o risco de reincidéncia,
dificultam o acesso a justica e tornam necessaria a formulagao de politicas publicas
sensiveis a essas particularidades, promovendo inclusdo, protecdo e equidade.

Em sintese, compreender os conceitos e as diversas formas de violéncia doméstica

e familiar contra a mulher é um passo fundamental para enfrentar essa grave violacao
de direitos humanos. A integracao entre legislacdo, politicas publicas, educacdo e
conscientizacdo social é imprescindivel para prevenir a violéncia, proteger as vitimas e
promover uma cultura de respeito e igualdade de género. Somente por meio de a¢des
coordenadas e efetivas serd possivel romper os ciclos de violéncia e construir um
ambiente seguro e justo para todas as mulheres.

1.3 A PROTEGAO JURIDICA DA MULHER VITIMA DE VIOLENCIA DOMESTICA

A protegao juridica da mulher vitima de violéncia doméstica no Brasil constitui um
dos pilares centrais do ordenamento juridico voltado a promoc¢do da dignidade da
pessoa humana e a efetivacdo dos direitos fundamentais. A Constituicdo Federal de
1988, em seu artigo 226, § 82, estabelece que o Estado deve assegurar assisténcia a
familia e criar mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas relacdes. Dessa
forma, o texto constitucional conferiu respaldo normativo a necessidade de politicas
especificas para a protecdo da mulher.

Nesse contexto, a Lei n2 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha,
representa o marco normativo mais relevante no enfrentamento da violéncia doméstica
e familiar contra a mulher. A lei ndo apenas tipifica e conceitua as formas de violéncia,
mas também cria mecanismos de prevenc¢ao, assisténcia e prote¢dao, ampliando o
alcance da tutela jurisdicional. Sua elaboracdo foi impulsionada pela condenacdo do
Estado brasileiro pela Comissdo Interamericana de Direitos Humanos da OEA, em razao
da omissdo na protecao da farmacéutica Maria da Penha Maia Fernandes, vitima de
violéncia doméstica. A promulgacdo da lei foi um marco atemporal para sociedade

brasileira, conforme Calazans e Cortes (2011, p. 63):
Entendemos, outrossim, que esta lei veio para ficar e mudar a vida de muitas
mulheres. A reagao contraria e a tentativa de destrui-la fundam-se, basicamente, em

um grande preconceito e discriminacdo ainda existentes contra as mulheres,
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traduzidos em teses sutis e diplomaticas.

Um dos instrumentos mais relevantes de protecdo previstos pela Lei Maria da
Penha sdo as medidas protetivas de urgéncia. Regulamentadas pelos artigos 22 a 24 da
referida norma, essas medidas permitem ao juiz determinar providéncias imediatas,
como o afastamento do agressor do lar, a proibicdo de aproximagdo da vitima, a
restricdo de contato e a suspensdo da posse ou porte de armas. Tais medidas tém
carater preventivo e buscam resguardar a integridade fisica e psicolégica da mulher
diante do risco de revitimizagdo. No que se refere a medida protetiva, afirmou

Cavalcante (2014, p. 118):
O requerimento de medidas protetivas consiste em simples requerimento da
ofendida, de forma que n3do sdo exigiveis formalidades processuais, o que ndo
a desobriga de demonstrar a existéncia dos pressupostos legais para o

acolhimento da pretensdo.

Além das medidas protetivas, a lei prevé a criacdo de Juizados de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher, com competéncia civel e criminal, o que
possibilita a andlise conjunta de demandas relacionadas ao mesmo contexto de
violéncia. Essa inovacdo reforca a especializagdo jurisdicional e garante uma atuagao
mais célere e eficaz, evitando a fragmentacdo da tutela juridica e assegurando a vitima
um tratamento humanizado e adequado. De acordo com Baptista e Marques (2014) a
disposicdo promoveu, inclusive, alteracdes nos Cddigos de Processo Penal, Penal, na Lei
de Execucao Penal e deu outras providéncias.

A protecao juridica da mulher também se concretiza por meio da articulagdo entre
o Poder Judicidrio, o Ministério Publico, a Defensoria Publica e os 6rgdos de seguranca
publica. A atuacdo integrada desses atores é essencial para garantir o acesso a justica e
a efetividade das medidas protetivas. Ademais, a Defensoria Publica exerce papel crucial
ao oferecer assisténcia juridica gratuita as vitimas, muitas vezes em situacdo de
vulnerabilidade social e econdmica. No que se refere a atuacdo da Defensoria Publica,

Amaral, (2017, p. 9) afirma o seguinte:
A minha aposta é que as dificuldades vivenciadas pelas mulheres agredidas
possam, de alguma forma, ser suplantadas ou diminuidas sensivelmente pela
atuacdo da Defensoria Publica em seu prol, ndo como mera presenca fisica,
mas como uma intermedidria de seus anseios, que conseguiria propiciar o
acesso aos servigos publicos essenciais, ainda que sob ameaca de ingresso de

medidas juridicas, ou poderia conscientiza-las sobre seus direitos, traduzindo
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seus anseios para o processo e tornando mais racional e efetivo o sistema de

protecdo as vitimas de violéncia doméstica.

Sob essa perspectiva, cumpre destacar que a Lei Maria da Penha vai além da
repressao ao agressor, estabelecendo diretrizes para a criacdo de politicas publicas
voltadas a prevengao e ao atendimento das mulheres. Nesse sentido, determina a
implementagao de servigos de atendimento multidisciplinar, como centros de
referéncia, casas-abrigo e delegacias especializadas, que desempenham funcdo
indispensavel no amparo as vitimas e no rompimento do ciclo da violéncia.

Em suma, a protecdo juridica da mulher vitima de violéncia doméstica é ampla e
multifacetada, abrangendo instrumentos normativos, institucionais e sociais. A
conjugacdo de medidas protetivas, atuacdo jurisdicional especializada e politicas
publicas integradas demonstra que o ordenamento juridico brasileiro reconhece a
gravidade do problema e busca oferecer respostas adequadas. No entanto, a efetividade
dessa protecdao ainda depende de investimentos estruturais, capacitacdao de
profissionais e conscientizacdo social, de modo a garantir que o direito a dignidade, a

liberdade e a integridade das mulheres seja plenamente assegurado.

Quanto a metodologia, adotou-se abordagem qualitativa e explicativa, desenvolvida
por meio de pesquisa bibliografica. Foram utilizados artigos académicos, doutrinas juridicas
especializadas e legislacGes pertinentes e recentes, de modo a construir uma base tedrica
solida para a andlise proposta. Tal escolha metodoldgica permite compreender os aspectos
normativos e sociais envolvidos no tema, oferecendo suporte critico para avaliacdo da

eficacia das medidas de protecao.

A andlise empreendida evidencia que, embora a Lei n? 11.340/2006 (Lei Maria
da Penha) represente um dos maiores avancos do ordenamento juridico brasileiro no
enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra a mulher, sua aplicacdo pratica
na cidade de Manaus ainda enfrenta entraves de ordem estrutural, cultural e

institucional.

Verificou-se que a efetividade das medidas protetivas de urgéncia é limitada

diante da insuficiéncia de mecanismos de fiscalizacdo e da precariedade dos recursos
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humanos e logisticos disponiveis nas Delegacias Especializadas e nos Juizados de

Violéncia Doméstica e Familiar. Essa limitagdo compromete a prote¢do imediata da

vitima e favorece a revitimizacdo, fendmeno recorrente nos casos analisados.

A pesquisa também revelou que a Defensoria Publica desempenha papel
fundamental na concretizacdo do direito de acesso a justica, assegurando assisténcia
juridica integral e gratuita as mulheres em situa¢dao de vulnerabilidade. Todavia, a
instituicdo enfrenta sobrecarga de demandas e escassez de profissionais, o que
prejudica a celeridade processual e reduz a capacidade de acolhimento e

acompanhamento individualizado das vitimas.

Do ponto de vista sociocultural, constatou-se que o machismo estrutural, a
dependéncia econdmica e a naturalizacdo da violéncia permanecem como obstdaculos a
denudncia e a ruptura do ciclo abusivo. Muitas mulheres, temendo retaliacdes ou a
desestruturacdo familiar, optam pelo siléncio, perpetuando o estado de vulnerabilidade.
Tais fatores reforcam a necessidade de politicas publicas integradas, voltadas a
educacdo em direitos humanos, a igualdade de género e a autonomia financeira

feminina.

No aspecto juridico, a pesquisa confirma que o arcabougo normativo da Lei
Maria da Penha é consistente e abrangente, contemplando medidas de protecao,
responsabilizacdo do agressor e prevencdo da violéncia. Contudo, sua efetividade
depende da articulagdo entre os drgdos de justica, seguranca publica e assisténcia social,
bem como da capacitacdo continua dos profissionais que atuam na rede de protecdo. A
auséncia dessa integracdo compromete a execucdo das politicas e reduz o alcance das

medidas legais.

Os resultados obtidos corroboram a hipétese inicial de que a efetividade da Lei
Maria da Penha, embora consolidada no plano normativo, permanece restrita no plano
fatico, em razao da insuficiéncia de politicas publicas e do déficit estrutural das
instituicoes envolvidas. Por outro lado, observam-se avancos relevantes, como o
aumento das denuncias, o fortalecimento das redes de apoio e a ampliacdo do debate
publico sobre a violéncia de género, o que demonstra um processo gradual de

conscientizacdo social e de reconhecimento da mulher como sujeito de direitos.
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A presente pesquisa permite concluir que a Lei Maria da Penha constitui um
instrumento juridico essencial a prote¢do da mulher e a promoc¢do da igualdade de
género, representando um marco civilizatério na tutela dos direitos fundamentais.
Contudo, sua plena efetividade ainda se encontra condicionada ao aperfeicoamento das

politicas publicas e ao fortalecimento das instituicdes encarregadas de sua aplicacao.

No contexto da cidade de Manaus, verificam-se avancos significativos no que
tange a conscientizacdo social, a ampliacdo do acesso a justica e a difusdo de
informacgdes sobre os direitos das mulheres. Nesse cendrio, a Secretaria de Justica,
Direitos Humanos e Cidadania (Sejusc) destaca-se como um importante instrumento do
Governo na promocado dessas agbes. Por meio da Secretaria Executiva de Politicas para
as Mulheres (SEPM), a Sejusc atua na disseminacdo de informacdes, oferecendo
também servigos psicossociais e de assisténcia integral voltados ndo apenas as mulheres
e seus filhos, mas também ao agressor, conforme prevé a legislacdo. Além disso,
desenvolve iniciativas de acolhimento e capacitacdo das vitimas, promovendo o
empoderamento feminino, a independéncia financeira e o fortalecimento da

autoestima.

Por fim, ressalta-se que a efetivacdo dos direitos das mulheres ndo se esgota na
letra da lei, mas se concretiza na transformacao cultural e institucional. Somente por
meio de acdes conjuntas e continuas, fundamentadas na dignidade da pessoa humana
e na equidade de género, serd possivel erradicar a violéncia doméstica e promover uma

sociedade mais justa, igualitaria e livre de toda forma de opressao.
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