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RESUMO

A cultura possui amplo impacto na saude de um individuo, podendo contribuir diretamente em
doengas como o Alzheimer. H4 uma perspectiva de que até 2050 115,4 milhdes de pessoas no
mundo terdo algum tipo de doenc¢a neurodegenerativa, o que indica a necessidade da adogdo de
medidas profilaticas e terapéuticas para enfrentar o presente e o futuro. O objetivo desse
trabalho consiste em entender a realidade do acompanhamento dos pacientes com a doenca de
Alzheimer (DA) por parte da estratégia saude da familia (ESF) no municipio de Itapemirim. Para
tal realizou-se uma pesquisa de campo, por meio de questionario, dirigido a superendentendcia
de atencdo primdria em saude, outrossim, associou-se os achados com uma pesquisa de revisao
bibliografica, com base em obras oriundas de bases de dados indexadas. Com base nos achados
constatou-se que a ESF realiza acompanhamento aos pacientes com a DA, todavia ndo hd um
protocolo especifico pra isso, além de haver uma caréncia na capacitacdo dos profissionais.
Sabendo da progressividade exponencial no aumento dos casos, é essencial programas que
contribuam na mitigacdo de pontos etioldgicos, por outro lado servicos de educacdo em saude
especificos para a DA é inexistente no municipio, além da inexisténcia de atendimento clinico
farmacéutico para reduzir os impactos de problemas relacionados a medicamentos. Por fim, ha
uma atencdo especial aos familiares, com a oferta de aconselhamento e atenc¢do psicoldgica.
Logo é possivel concluir que é necessario adotar medidas que venham melhorar o atendimento
e acompanhamento da DA, além de potencializar os servicos ja ofertados no municipio estudado.

Palavras-chave: Doencga de Alzheimer, estilo de vida, atengdo primaria em saude e estratégia
saude da familia.
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THE REALITY IN THE THERAPY AND FOLLOW-UP OF PATIENTS
WITH ALZHEIMER'S DISEASE IN THE MUNICIPALITY OF
ITAPEMIRIM

ABSTRACT

Culture has a broad impact on the health of an individual, and can directly contribute to
diseases such as Alzheimer's. It is expected that by 2050, 115.4 million people worldwide will
have some type of neurodegenerative disease, which indicates the need to adopt prophylactic
and therapeutic measures to face the present and the future. The objective of this work is to
understand the reality of the follow-up of patients with Alzheimer's disease (AD) by the family
health strategy (FHS) in the municipality of Itapemirim. To this end, a field research was carried
out, by means of a questionnaire addressed to the superendency of primary health care, and
the findings were associated with a literature review, based on works from indexed databases.
Based on the findings it was found that the FHS monitors patients with AD, however, there is
no specific protocol for this, besides the lack of training of professionals. Knowing the
exponential progression in the increase of cases, it is essential to have programs that
contribute to the mitigation of etiological points, on the other hand, specific health education
services for AD are non-existent in the city, besides the lack of clinical pharmaceutical care to
reduce the impacts of drug-related problems. Finally, there is a special attention to family
members, with the offer of counseling and psychological attention. Thus, it is possible to
conclude that it is necessary to adopt measures that improve the care and monitoring of AD,
in addition to enhancing the services already offered in the municipality studied.
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A cultura é um fator de impacto em muitos aspectos relacionados a saude de cada
individuo, possuindo a habilidade de exercer efeitos profilaticos, todavia, também,
patoetiolégicos. Sob tal dtica, é notério que certas populagbes, em decorréncia de seu
estilo e ambiente de vivéncia, tenham uma maior, ou menor, probabilidade de
desenvolverem certas doencgas (ALVES; OLIVEIRA, 2018).

Um exemplo que demostra esse cenario é baseado nos povos mediterraneos, os
quais possuem uma rotina alimentar com abundancia em hortalicas, fontes de acidos
graxos insaturados, como o azeite, além de peixes e outros frutos do mar (MACHADO et
al., 2022). Isso aliado a um ambiente com baixos indices de polui¢do, e menores indugdes
de xenobidticos, promove um quadro reduzido de génese de doencas, bem como uma
melhor perspectivas progndstica em casos como cancer, hipertensdo arterial, diabetes,

obesidade, e quadros neurodegenerativos (KRONE; NITSCHMANN, 2014).

Na contramdo dessa realidade, um percentual significativo da populacdo do
continente americano, e boa parte da eurasia, adotam para si habitos preocupantes.
RefeicGes pautadas em produtos ultra processados, alto teor de poluicdo, liberacdo
exacerbada de defensivos agricolas, e diversos outros fatores, tém atuado como geradores
e potencializadores patoldgicos (LOUZADA et al., 2021).

Isso, aliado ao envelhecimento da populacdo, por conta do aumento da
expectativa de vida, vem apontando para um crescimento exponencial nos casos de
enfermidades de degeneragdes neuronais, que devem chegar a 115,4 milhdes de casos até
em 2050. Dentre essas, a doencga de Alzheimer (DA) destaca-se, por ser a responsavel por
aproximadamente 70% dos quadros neurodegenerativos (KUMAR et al., 2022; PEREIRA et
al., 2021).

Mediante ao exposto, evidencia-se a necessidade de compreender dois cenarios.
Sendo o primeiro referente a preveng¢do, com a mudanga no estilo de vida, e a adogao de
medidas profilaticas (CARRETTA; SCHERER, 2012). E o segundo dizendo respeito a
capacitacao e preparo terapéutico, visando lidar com a previsao de aumento supracitado
(FALCO et al., 2016).

Para tal, é necessario avaliar as condutas contemporaneas de acompanhamento e

tratamento, além de revisa-las, primando em compreender as necessidades e a realidade
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do individuo com o diagndstico da DA, e de toda a sua familia, ou grupo de apoio e
acompanhamento (ILHA et al., 2016; FALCO et al., 2016).

Frente a isso, o presente trabalho possui como objetivo analisar as medidas
terapéuticas e de acompanhamento oferecidas a pacientes com a DA, tendo como recorte
as unidades estratégicas salde da familia, presentes no municipio de Itapemirim, no sul

do estado do Espirito Santo.

A obra exposta consiste em um estudo de campo, de carater descritivo e
exploratorio, que se deu mediante a aplicagdo de um questionario a superintendéncia de
atencdo primario a saude (APS) do municipio de Itapemirim, localizado na regido sul do
estado do Espirito Santo.

Esse questionario pode ser visualizado no quadro 01, e teve como objetivo coletar
informacgdes sobre o acompanhamento exercido pelo APSaos detentores do diagndstico de
Alzheimer, bem como para os seus familiares ou acompanhantes. Outrossim, foram
coletadas informacdes acerca de programas de educacdo em saude, com enfoque em
profilaxias, e em servicos farmacéuticos voltados em avaliar e administrar problemas
relacionados ao uso de medicamentos e suplementos alimentares, presentes na terapia
da DA.

A pesquisa ocorreu entre os meses de outubro e novembro de 2024, e atrelada a
ela realizou-se uma revisdo em bibliografias cientificas, indexadas em sistemas com
credibilidade, como SciELO, PubMed, LILACS, Biblioteca Virtual em Saude e demais bases
informacionais. A pesquisa se deu mediante aos seguintes descritores em saude
padronizados: “Doenca de Alzheimer”; “Atencdo Primdria a Saude”; “Doencas
Neurodegenerativas”, todos devidamente validados como descritores em ciéncias da
saude (DeCS).

Ao todo foram encontrados 89 artigos, desses 25 possuiram maior relevancia para
a elaboragao desse estudo. Como critério de inclusdo, admitiu- se obras publicadas sob
revisdo por pares, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. E foram desconsideradas
monografias académicas, resumos simples indexados, obras que tratassem
exclusivamente de outras doencgas neurodegenerativas e trabalhos datados de modo

anterior ao ano de 2006.

Interference Journal
Volume 11, Issue 2 (2025), Page 4029-4040.



A REALIDADE NA TERAPIA E NO ACOMPANHAMENTO DE PACIENTES COM A DOENCA DE

ety ,

E{ \3; ALZHEIMER NO MUNICIPIO DE ITAPEMIRIM
\} [[] Y

e COUTINHO et. al.

QUADRO 01: Questionario aplicado a superintendéncia do atendimento primdrio em saude

A atencgdo primaria realiza o acompanhamento dos municipes com diagnéstico da
doenca de Alzheimer? Se sim, como esse se da, existe algum protocolo especifico?

Ha uma projecdao de crescimento exponencial nos casos de Alzheimer para os
proximos anos, devido ao aumento da expectativa de vida, aliado a fatores
ambientais que induzem a neuroinflamacdo e a neuro-oxidacdo, a exemplo da ma
alimentacgdo. Frente a essa futura realidade, existe algum projeto, em vista, de
capacitacdo dos profissionais das unidades estratégicas de saude da familia

(ESF)?

Tratando sobre a etiologia da doenca de Alzheimer, fatores genéticos influenciam
diretamente na probabilidade de desenvolvimento dessa neurodegeneracao,
todavia questdes ambientais e culturais sdo as reais responsaveis pelo
aceleramento dos danos estruturais, e desencadeamento da doenca. Sabendo
disso, o municipio oferta algum programa de conscientiza¢do sobre profilaxias que
podem ser adotadas frente a doenca de Alzheimer, ou em outras doencas

que sofrem interferénciasmultifatoriais?

Existe alguma rede de apoio, e/ou orienta¢do para a familia do portador de tal

doenca, por parte dos profissionais da ESF?

E extremamente comum o uso de diversos medicamentos e suplementos na
terapéutica dessa doenca, e com isso sao grandes as chances do paciente possuir
problemas relacionados ao uso de medicamentos, como as intera¢des
medicamentosas, que podem se dd entre as medicagdes esuplementacdes,
ou entre os medicamentos e os alimentos consumidos. Sabendo disso, existe
atendimento clinico Farmacéutico nas USF, visando promover a conciliacdao

medicamentosa, e com isso mitigar os problemas relacionados a medicamentos?

(AUTORES, 2025)
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Mediante a aplicacdo do questiondrio, foi possivel constatar que a atengdo primaria
do municipio de Itapemirim, por meio da estratégia saude da familia (ESF), exerce um
servico de assisténcia a todos os detentores de diagndstico da DA que possuem registro nas
unidades das microrregides de saude. De acordo com Malta e seus colaboradores (2020),
essa pratica é essencial, e viabiliza compreender a realidade de cada paciente, e
acompanhar o seu progndstico.

Tal assisténcia da-se mediante a visitas aos domicilios, sendo essas realizadas pelos
integrantes da ESF, entretanto ndo existe um protocolo de acompanhamento especifico
para lidar com essa neuropatologia. Isso implica em um cendrio preocupante, que é
ressaltado pelo estudo de revisdo desenvolvido por Sousa e outros pesquisadores
cooperantes (2013), que demostraram uma caréncia de protocolos de acompanhamento

voltados para a assisténcia domiciliar aplicado a DA.

O cendrio supracitado contrapdem as recomendacdes expressas pelo
Ministério da salde, na face da atencdo primaria, que recomenda o
estabelecimento de protocolos especificos para as principais doencas, e as de maior
gravidade, que sdo acompanhadas pela ESF, e a DA enquadra-se nesse perfil. Qutrossim,
de acordo com os manuais nacionais de atencdo em saude nos domicilios, técnicas de
abordagem e assisténcia devem ser estabelecidas via protocolo, visando adequar os
procedimentos realizados, e padronizar certos aspectos de acordo com as microrregioes

(BRASIL, 2020; GUERRA et al., 2020).

Outro ponto abordado no questiondrio diz respeito a capacitacdo daequipe
gue compdem a ESF para lidar com a DA, e relatou-se que ndo ha nenhum projeto
voltado para tal. Tendo em vista a expectativa no aumento dos indices de
desenvolvimento dessa doenca, assim como relata Pereira e colaboradores(2021),
é essencial a capacitacao dos profissionais de salde para que esses consigam administrar e
executar de forma efetiva os acompanhamentos e as assisténcias, tanto no periodo
presente, quanto no preocupante futuro.

Nesse sentido, a capacitacdo favorece recursos para toda a equipe, de modo que
esses consigam avaliar o paciente, bem como a sua familia ou acompanhantes e
cuidadores (CRUZ et al., 2022). Tratando especificamente da DA, a equipe da ESF pode

realizar recomendacodes tratativas simples, propor pequenas mudancas no estilo de vida e
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acompanhar o progndstico com base nos protocolos terapéuticos executados por
profissionais especificos, a exemplo de médicos, psicologos, farmacéuticos,

fisioterapeutas, dentistas, fonoaudidlogos e dentre outros (GIACOMOZZI; LACERDA, 2006).

Ademais, Ton (2020) expressa em sua tese que aspectos relacionados ao estilo de
vida, como a exposicdo a determinadas toxinas, alimentacdo inadequada, processos
disbiodticos, e diversos outros fatores, podem gerar um estado de neuroinflamacdo e
neuro-oxidacao. Esses sdo os principais fatores associados a etiologia da DA, que quando
combinados a fatores genéticos podem agravar drasticamente o aparecimento do estado

de deméncia, potencializando os sinais e sintomas da patologia (MARQUES et al., 2020).

As vias de oxidacdo ddo-se mediante a exposicdo prolongada e continua do corpo
humano a espécies organicas reativas de oxigénio e nitrogénio. Essas espécies quimicas,
visando estabilizar-se, atacam estruturas bioldgicas, como as células nervosas, e quando
estabelece-se um estado de estresse oxidativo no organismo hd uma intensificacdo desse
processo de ataque. (PEREIRA et al., 2021). Isso pode somar-se a um caso progressivo e
cronico de inflamacao subclinica, que induz um processo neuroinflamatdrio, acarretando

em desregulacBes neurobioquimicas, podendo desencadear a DA (COUTINHO etal., 2022).

Logo, entender os aspectos geracionais das oxidacdes e inflamacgdes neuroldgicas,
consiste no principio para tracar possiveis medidas profilaticas. De acordo com as
descobertas contemporaneas, exercicios fisicos controlados, boa alimentacdo, exposicdo a
ambientes com menor taxa de poluicdo, e o0 acesso a tratamento de agua e esgoto sdo
exemplos de medidas e estruturas essenciais para essa prevencdo (ENGELHARDT et al.,
2005). Dentro desse espectro, conscientizar a populacdo quanto a medidas alimentares e
fisicas € uma forma essencial para promover um tratamento profilatico, sobretudo para os
familiares do portador da DA, por possuirem um histdrico familiar com essa patologia (ILHA

etal., 2016).

A pesquisa revelou que nao ha projetos de educa¢dao em saude para a populagao,
ou para os familiares. Portanto essas possiveis medidas preventivas nao sao disseminadas
no municipio de Itapemirim, de forma focal. Todavia, hd programas de atengao profilatica
voltados para a hipertensado arterial, a o diabetes, que de certo modo podem auxiliar em
aspectos dietéticos e conscientizar sobre o sedentarismo, que por conseguinte podem ter
uma acdo profilatica na DA. Os estudos de Petroianu e dos seus colaboradores (2010)

asseguraram que exercicios fisicos sdo primordiais na prevencdo e na terapéutica de
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deméncias, e Machado e et al (2009) relatam como uma alimentacdo adequada pode

contribuir para esse efeito.

Outro ponto a ser destacado diz respeito aos impactos que a DA pode gerar na
familia do portador, e no seu grupo de apoio. Tal impacto da-se desde o diagndstico, até o
final das terapias, e a sucess3o drastica do ébito (FALCAO; BUCHER-MALUSCHKE, 2009).
Constatou-se que no municipio de Itapemirim hd a prestacdo de servicos para toda
a familia e rede de apoiadores, aconselhando quanto a medidas terapéuticas e a busca

por auxilio psicolégico para lidar com a realidade enfrentada.

O ultimo questionamento realizado a superintendéncia de ateng¢do primario a
saude do municipio de Itapemirim, foi relacionado ao atendimento clinico farmacéutico
nas unidades ESF. E quanto a isso foi relatado a inexisténcia desse servico. Sabe-se da ndo
obrigatoriedade da presenca do farmacéutico nessas unidades, porém, o seu papel é
essencial, e vem demostrando-se cada vez mais importante na prevencdo de problemas

relacionados ao uso de medicamentos (PRMs) (AIZENSTEIN; TOMASSI, 2011).

A terapéutica da DA requer, na maioria dos casos, a utilizacdo multipla de
medicamentos e suplementos alimentares, visando regular o estado homeostatico do
paciente. Por consequéncia, é possivel vislumbrar a ocorréncia de efeitos colaterais, que
pelo estado de polifarmacia podem combinar-se e potencializar esses efeitos (SERENIKI;
VITAL, 2008). Além disso, existem pontos que requerem atencdo, que dizem respeito as
formas de administracdo, estruturas posoldgicas, e a necessidade de restricGes

alimentares por conta da possibilidade e interacdes (RAYANNE; VERAS; LEITAO, 2021).

Frente a isso, o profissional farmacéutico torna-se essencial para mitigar PRMs,
visando propiciar a efetividade terapéutica e uma melhor qualidade de vida. E a caréncia
da oferta desse profissional representa um grande déficit em servigos de saude publica, e
o atendimento clinico farmacéutico além de colaborar na terapéutica da DA, pode
representar um avango no acompanhamento de pacientes com outros quadros
patoldgicos, como sindromes metabdlicas, a doenca de Parkinson, esclerose miultipla,
doenca de Huntington, depressdo, e diversas outras (RAYANNE; VERAS; LEITAO, 2021;
VALENTINI; MADALOZZO, 2005).
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Portanto, mediante ao exposto, pode-se concluir que no municipio de Itapemirim
a atencdo primaria em saude atua com compromisso e responsabilidade no
acompanhamento dos portadores da DA. Entretanto, ha déficits nos processos
terapéuticos, em diversos aspectos, como na capacitacdo da  equipe para lidar
especificamente nos casos dessa patologia, oestabelecimento de protocolos

domiciliares, oferta de atendimento clinico farmacéutico, e dentre outros aspectos.

AIZENSTEIN, Moacyr Luiz; TOMASSI, Madrio Henrique. Problemas relacionados a
medicamentos; reagdes adversas a medicamentos e erros de medicagdo: a necessidade de
uma padronizacao nas definicdes e classificacdes. Revista de Ciéncias Farmacéuticas Basica
e Aplicada, Araraquara, v. 32, n. 2, p. 169-173, 2011.

ALVES, Sabrina Alaide Amorim; OLIVEIRA, Maryldes Lucena Bezerra. Aspectos
socioculturais da saude e da doenca e suas repercussdes pragmaticas. Journal of Human
Growth and Development, [s. I.], v. 28, n. 02, p. 183-188, 2018.

BRASIL (Secretaria de atenc3o em satde). Ministério da saide. ATENCAO DOMICILIAR
NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE. Departamento de Atengdo Basica, [s. .], v. 02, p. 01-
100, 2020.

CARRETTA, Marisa Basegio; SCHERER, Sabrina. PERSPECTIVAS ATUAIS NA PREVENCAO DA
DOENCA DE ALZHEIMER. Estudos interdisciplinares do envelhecimento, [s. /.], v. 17, n.
01, p. 37-57, 2012.

COUTINHO, Jodo Victor de Sousa et al. Acdao profilatica do kefir em doencas
neurodegenerativas. Brazilian Journal of Development, [s. ], v. 08, n. 07, p. 52323-
52329, 2022.

CRUZ, Aline Laurindo et al. CAPACITACAO DO ENFERMEIRO NOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM
EM IDOSOS COM ALZHEIMER. Anima educagao, [s. I.], p. 01-15, 20 jun. 2022.

ENGELHARDT, Eliasz et al. Treatment of Alzheimer’s Disease: recommendations and
suggestions of the Scientific Department of Cognitive Neurology and Aging of the Brazilian
Academy of Neurology. Arquivos de Neuro-Psiquiatria, [s. I.], v. 63, n. 04, 2005.

FALCAO, Deusivania Vieira da Silva; BUCHER-MALUSCHKE, Jdlia Sursis Nobre Ferro. O
impacto da doenca de Alzheimer nas relagdes intergeracionais. Psicologia Clinica, [s. .], v.
21, n. 01, 2009.

FALCO, Anna et al. DOENCA DE ALZHEIMER: HIPOTESES ETIOLOGICAS E PERSPECTIVAS DE
TRATAMENTO. Nova Quimica, [s. I.], v. 36, n. 01, 2016.

GIACOMOZZI, Clélia Mozara; LACERDA, Maria Ribeiro. A pratica da assisténcia domiciliar dos
profissionais da estratégia de saude da familia. Texto & Contexto - Enfermagem, [s. ], v.
15, n. 04, 2006.

Interference Journal
Volume 11, Issue 2 (2025), Page 4029-4040.



A REALIDADE NA TERAPIA E NO ACOMPANHAMENTO DE PACIENTES COM A DOENCA DE
ALZHEIMER NO MUNICIPIO DE ITAPEMIRIM
COUTINHO et. al.

GUERRA, Sofia et al. Cuidado na atengdao domiciliar: efeitos de uma intervengao
educacional em saude. Trabalho, Educagao e Saude, [s. I.], v. 18, n. 03, 2020.

ILHA, Silomar et al. Doenca de alzheimer na pessoa idosa/familia: Dificuldades
vivenciadas e estratégias de cuidado. Escola Anna Nery: revista de enfermagem, [s. /],
v. 20, n. 01, 2016.

KRONE, W; NITSCHMANN, S. Mediterranean diet for primary prevention of cardiovascular
diseases. Internist, [s. I.], v. 55, n. 05, 2014.

KUMAR, Anil et al. Alzheimer Disease. StatPearls, [s. I.], 2022.

LOUZADA, Maria Laura da Costa et al. Impacto do consumo de alimentos ultraprocessados
na saude de criancas, adolescentes e adultos: revisdo de escopo. Cadernos de satide publica,
[s. 1], v.37,n.01, p. 01-48, 2021.

MACHADO, Gabriela Campos Duarte et al. Dieta mediterranea associada a um estilo de
vida saudavel para prevengdao da doenga de Alzheimer. Brazilian Journal of Health
Review, [s. L], v. 05, n. 02, p. 6155-6157, 2022.

MACHADO, Jacqueline. Estado nutricional na doenga de Alzheimer. Revista da
Associa¢gao Médica Brasileira, [s. I.], v. 55, n. 02, 2009.

MALTA, Ellen Mara Braga Reis et al. Praticas de profissionais da Atencdo Primaria a
Saude (APS) no cuidado a idosos com deméncia. Interface - Comunica¢dao, Saude,
Educagao, [s. I.], v. 2, n. 01, p. 01-18, 2020.

MARQUES, Alyne Mendonga et al. Oxidative Stress and Dementia in Alzheimer’s Patients:
Effects of Synbiotic Supplementation.Oxidative Medicine and Cellular Longevity, Hindawi,
p. 01-14, 13 jan. 2020.

PEREIRA, Thiago M. C.; et al. The Emerging Scenario of the Gut—Brain Axis: The
Therapeutic Actions of the New Actor Kefir against
Neurodegenerative Diseases. Antioxidants, v.10, n.11, p.1845, 2021.

PETROIANU, Andy et al. Atividade fisica e mental no risco de deméncia em idosos. Jornal
Brasileiro de Psiquiatria, [s. I.], v. 59, n. 04, 2010.

RAYANNE, Patricia; VERAS, Lenara; LEITAO, Joseana Martins Soares de Rodrigues.
Atencdo farmacéutica na Doenca de Alzheimer. Research, Society and Development, [s.
l.],v. 10, n. 13, 2021.

SANTOS, Julimara Gomes et al. Analise de protocolos com interven¢ao motora domiciliar
para pacientes com doenca de Alzheimer: uma revisao
sistematica. Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia, [s. /], v. 16, n. 03, 2013.

SERENIKI, Adriana; VITAL, Maria Aparecida Barbato Frazdo. A doenca de Alzheimer:
aspectos fisiopatologicos e farmacoldgicos. Revista de Psiquiatria do Rio Grande do Sul,
[s. 1], v. 30, n. 01, 2008.

TON, Alyne mendonga Marques. Estresse oxidativo e cognicdo em pacientes com
doenca de alzheimer: efeitos da suplementagdo simbidtica. 2020. 34 f. Tese

Interference Journal
Volume 11, Issue 2 (2025), Page 4029-4040.



A REALIDADE NA TERAPIA E NO ACOMPANHAMENTO DE PACIENTES COM A DOENCA DE
ALZHEIMER NO MUNICIPIO DE ITAPEMIRIM
COUTINHO et. al.

(Doutorado) - Universidade Vila Velha, Vila Velha, Espirito Santo, 2020.

VALENTINI, ANGELA CRISTINA; MADALOZZO, JOSIANE C. B. TENCAO FARMACEUTICA PARA
PACIENTESPORTADORES DE DOENGAS CRONICAS. Infarma, [s. 1], v. 17, n. 09, 2005.

Interference Journal
Volume 11, Issue 2 (2025), Page 4029-4040.



