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RESUMO

O cancer do colo do utero representa um dos maiores desafios da saude publica brasileira,
sobretudo na regido Amazonica, onde as taxas de incidéncia e mortalidade permanecem acima
da média nacional. A infeccdo persistente pelo Papilomavirus Humano (HPV) é reconhecida
como a principal causa dessa neoplasia, tornando a vacinagdo profildtica uma estratégia
essencial de prevencao primaria. O objetivo deste estudo foi analisar, por meio de revisao de
literatura, o impacto da vacinagdo contra o HPV na prevencdo do cancer do colo do Utero em
adolescentes e jovens da regido Amazonica. A metodologia consistiu em pesquisa narrativa e
exploratdria, realizada entre 2020 e 2025 em bases de dados nacionais e internacionais,
complementada por documentos oficiais do Ministério da Salde e da Conitec. Os resultados
apontam que, embora a vacina seja comprovadamente eficaz na reducdo de infec¢des e lesdes
precursoras, sua efetividade pratica na Amazonia ainda é limitada pela baixa cobertura vacinal,
por barreiras logisticas e por fatores socioculturais. Conclui-se que sdo necessarias estratégias
inovadoras e adaptadas ao contexto regional para reduzir desigualdades e contribuir para a
eliminagdo do cancer cervical como problema de saude publica.
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Impact of HPV Vaccination on the Prevention of Cervical
Cancer in Adolescents and Young Women in the Amazon
Region: Challenges and Public Health Perspectives

ABSTRACT

Cervical cancer is one of the greatest public health challenges in Brazil, especially in the
Amazon region, where incidence and mortality rates remain above the national average.
Persistent infection with Human Papillomavirus (HPV) is recognized as the main cause of this
neoplasm, making prophylactic vaccination an essential primary prevention strategy. This
study aimed to analyze, through a literature review, the impact of HPV vaccination on the
prevention of cervical cancer in adolescents and young women in the Amazon region. The
methodology consisted of a narrative and exploratory review, carried out between 2020 and
2025 in national and international databases, complemented by official documents from the
Ministry of Health and Conitec. The results indicate that, although the vaccine is proven to
be effective in reducing infections and precursor lesions, its practical effectiveness in the
Amazon is still limited by low vaccination coverage, logistical barriers, and sociocultural
factors. It is concluded that innovative strategies adapted to the regional context are
required to reduce inequalities and contribute to the elimination of cervical cancer as a
public health problem.
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O cancer do colo do utero é considerado, historicamente, uma das principais
causas de morbimortalidade entre mulheres no mundo, sobretudo em paises em
desenvolvimento, onde o acesso a politicas de rastreamento e preven¢ao ainda
apresenta limitagOes significativas. A etiologia dessa neoplasia foi progressivamente
elucidada a partir da década de 1970, quando estudos pioneiros estabeleceram a
associacdo entre a infeccdo persistente pelo Papilomavirus Humano (HPV) e o
desenvolvimento de lesdes cervicais precursoras. A partir desse marco cientifico,
consolidaram-se estratégias de prevengdo secundaria, como o exame citopatoldgico de
Papanicolau, que reduziu a incidéncia e mortalidade em paises que organizaram

programas nacionais de rastreamento.

Com o advento das vacinas profilaticas contra o HPV, aprovadas a partir de 2006,
abriu-se um novo horizonte para a prevencdo primdaria do cancer cervical. No Brasil, a
incorporacdo da vacina ao Programa Nacional de Imunizacdes (PNI), em 2014,
representou um avango expressivo em saude publica, com prioridade para adolescentes
e jovens antes do inicio da vida sexual, faixa etdria na qual a resposta imunolégica é mais
efetiva. Apesar dos resultados positivos, a cobertura vacinal apresenta grande
heterogeneidade entre regides, sendo a Amazonia uma das mais afetadas pela baixa

adesao.

A realidade amazobnica reflete um conjunto complexo de fatores: extensas areas
geograficas de dificil acesso, limitacGes na infraestrutura de salde, desigualdades sociais
e barreiras culturais que dificultam a implementagao das politicas publicas. Dados do
Instituto Nacional de Cancer (INCA) mostram que a incidéncia e a mortalidade por
cancer de colo do Utero permanecem significativamente elevadas na regiao Norte, o que

evidencia a urgéncia de estratégias adaptadas as especificidades locais.

Diante desse contexto, este estudo tem como objetivo analisar o impacto da
vacinagao contra o HPV na preveng¢ao do cancer do colo do utero em adolescentes e
jovens da regidao AmazoOnica, ressaltando sua relevancia histoérica, cientifica e social, bem

como os principais desafios e perspectivas em saude publica. O artigo foi elaborado
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como uma revisao de literatura narrativa, contemplando estudos publicados entre 2020

e 2025 em bases de dados nacionais e internacionais, além de documentos oficiais. Para

fins de organizagao, o trabalho apresenta, inicialmente, a revisao bibliografica, seguida

da descricdo dos materiais e métodos utilizados, da analise dos principais resultados

encontrados e, por fim, das conclusdes e recomendacbes para a pratica em saude

publica.

O cancer do colo do utero permanece como uma das neoplasias mais incidentes
em paises de baixa e média renda, com aproximadamente 570 mil novos casos e 311 mil
Obitos anuais no mundo (Corréa et al., 2022). A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS)
reconhece que a eliminacdo dessa doenca como problema de saude publica depende de
trés pilares: vacinacdo contra o Papilomavirus Humano (HPV), rastreamento efetivo e

tratamento oportuno das lesdes precursoras.

No Brasil, embora avangos tenham sido alcangados com a introdugao do exame
de Papanicolau e, mais recentemente, da vacina contra o HPV no Programa Nacional de
Imunizacbes (PNI) em 2014, persistem desigualdades significativas. Dados recentes do
INCA (2025) apontam que a regido Norte, em especial a Amazdnia, apresenta taxas de
incidéncia e mortalidade mais elevadas que a média nacional, refletindo dificuldades

logisticas, barreiras culturais e fragilidade na rede de atengao primaria.

A relacdo causal entre HPV e cancer cervical foi consolidada na década de 1970,
abrindo caminho para pesquisas que culminaram no desenvolvimento da vacina
profildtica. Estudos mostram que paises como a Australia, pioneira na vacinacdo em
massa de adolescentes, ja demonstram redugdao significativa nas lesdGes cervicais
intraepiteliais de alto grau e projetam a eliminag¢do do cancer cervical até 2035 (Pereira,
2024). O Reino Unido, com cobertura superior a 85%, também registrou queda

expressiva nas infecgdes pelos tipos oncogénicos do HPV (Ferreira et al., 2022).
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Entretanto, a realidade amazonica é distinta. A adesdo vacinal encontra-se
abaixo da meta de 80% estabelecida pela OMS. Em alguns municipios do Amazonas, a
cobertura da segunda dose nao ultrapassa 45%, revelando dificuldades na continuidade
do esquema vacinal (INCA, 2021). Fatores socioculturais também interferem na
aceitagdao: mitos sobre infertilidade, tabus relacionados a sexualidade e desconfianga
guanto a seguranca da vacina foram identificados em comunidades ribeirinhas e

indigenas (Educapes, 2022).

Além disso, a vacinacdo em meninos ainda enfrenta resisténcia. Apesar de o PNI
ter incluido o publico masculino em 2017, com o objetivo de ampliar a protecdo
comunitdria e reduzir a transmissao viral, os indices de adesdo sdo ainda mais baixos
gue entre as meninas. Tavares Filho (2023) ressalta que a inclusdo de meninos na
estratégia vacinal é fundamental para quebrar a cadeia de transmissdao e proteger

também populacdes vulneraveis, como homens que fazem sexo com homens (HSH).

Outro avanco em discussao é a utilizacdo da vacina nonavalente, capaz de
ampliar a protecdo contra nove tipos de HPV oncogénicos. Embora jd aprovada em
diversos paises, sua incorporacdo ao SUS ainda é debatida devido ao custo elevado. O
Relatério da Conitec (2024) reconhece a eficacia da tecnologia, mas reforca a
necessidade de avaliar custo-beneficio no contexto brasileiro, especialmente em regides

de dificil acesso como a Amazonia.

No ambito das politicas publicas, a Linha de Cuidado do Cancer do Colo do Utero
no Amazonas enfatiza que a vacinacdo precisa ser acompanhada de estratégias
educativas permanentes, integradas a acdes comunitarias e extensionistas. A literatura
mostra que programas de educagao em saude culturalmente adaptados aumentam a
aceitacdo da vacina, especialmente em populacdes com forte influéncia de crencgas

locais (Ferreira et al., 2022; INCA, 2025).

Portanto, a revisao evidencia que, embora a vacina contra o HPV seja uma das
ferramentas mais eficazes da saude publica contemporanea, sua efetividade na
Amazonia depende da superacdo de barreiras geograficas, culturais e estruturais. A

integracdo entre ciéncia, politicas publicas e estratégias locais de extensdo é essencial
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para ampliar a cobertura vacinal, reduzir desigualdades regionais e aproximar o Brasil

das metas globais de eliminagao do cancer do colo do utero.

O presente estudo caracteriza-se como uma revisao de literatura narrativa, com
abordagem descritiva e exploratdria. Esse tipo de revisao foi escolhido por permitir a
analise critica de estudos cientificos, dissertagcOes, teses e documentos técnicos
relevantes publicados entre os anos de 2020 e 2025, com foco na vacinacdo contra o
Papilomavirus Humano (HPV) e sua relagdo com a prevencado do cancer do colo do Utero,

especialmente no contexto amazonico.

A busca bibliografica foi realizada entre agosto e setembro de 2025 em bases de
dados nacionais e internacionais, incluindo PubMed/MEDLINE, SciELO, LILACS, Web of
Science, Scopus, EduCapes e INCA. Também foram consultados documentos oficiais do
Ministério da Saude e da Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS
(Conitec), devido a relevancia de suas diretrizes e relatérios para a formulacdo de
politicas publicas. Para isso, foram utilizados descritores controlados do DeCS
(Descritores em Ciéncias da Saude) e do MeSH (Medical Subject Headings), combinados

por operadores booleanos, adaptados de acordo com as especificidades de cada base.

Foram definidos critérios de inclusao que contemplaram publicagdes entre 2020
e 2025, em portugués, inglés ou espanhol, abrangendo artigos originais, revisdes
sistematicas, dissertacoes, teses e relatdrios técnicos, desde que disponiveis em texto
completo e relacionados a vacina¢do contra HPV, a prevencdo do cancer cervical e/ou
ao contexto amazobnico. Foram excluidas publica¢cdes anteriores a 2020, documentos
sem acesso ao texto completo, textos opinativos sem fundamentacdo cientifica e

estudos sem relacdo direta com a tematica.

A busca inicial resultou em 78 publicagdes. Apds a triagem de titulos e resumos,
25 artigos foram selecionados para leitura integral, dos quais apenas 10 atenderam

plenamente aos critérios de inclusdo, compondo o corpo principal da revisdo. As etapas
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de selecdo seguiram os principios do modelo PRISMA, ainda que ndo tenha sido
realizada metanalise quantitativa. Nesse processo, 12 estudos foram excluidos por

duplicidade, 41 por nao atenderem aos critérios de inclusdo, resultando em 25 artigos

lidos na integra e, finalmente, 10 incluidos para analise final.

Os dados foram tratados de forma qualitativa, descritiva e comparativa, sendo
organizados em quatro eixos principais: histérico e eficacia da vacinacdo contra HPV,
cobertura vacinal e adesdo populacional, desafios regionais na Amazonia e perspectivas
para a saude publica na eliminagdo do cancer cervical. Essa andlise buscou identificar
convergéncias e divergéncias entre os achados, ressaltando suas implicacGes para a

saude publica, em especial na realidade amazonica.

Por se tratar de uma revisdo narrativa, este estudo ndo realizou andlise
estatistica metanalitica, o que limita a generalizacdo quantitativa dos resultados.
Entretanto, a diversidade e atualidade das fontes consultadas, incluindo artigos de alto
impacto, dissertacOes, teses e relatdrios técnicos oficiais, conferem amplitude, robustez

e relevancia a discussao apresentada.

Os estudos mais recentes reforcam que a vacinacdo contra o Papilomavirus
Humano (HPV) é uma das ferramentas mais eficazes na reducdo da incidéncia do cancer
do colo do utero. No Brasil, dados apontam que a introducdo da vacina no Programa
Nacional de Imunizacbes representou um marco histérico na prevencao primaria,
embora ainda haja grandes desafios regionais. Ferreira et al. (2022) destacam que a
aceitacdo da vacina depende de fatores socioculturais e da confianca das familias nos
servicos de saude, o que reforca a necessidade de estratégias educativas adaptadas ao

contexto amazonico.

Na regido Norte, o cenario apresenta especificidades importantes. Relatérios do
Instituto Nacional de Cancer mostram que, em alguns municipios do Amazonas, a

cobertura da segunda dose permanece abaixo de 50% (INCA, 2021). Essa limitagdo é
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explicada por barreiras logisticas, como as longas distdncias entre comunidades e as
dificuldades de manter a cadeia de frio em localidades ribeirinhas. Nesse sentido, o
documento mais recente do INCA (2025) alerta que, sem superar as desigualdades

estruturais, o pais continuard distante da meta global de eliminagdo do cancer cervical

como problema de saude publica.

Outro aspecto relevante é a relacdo entre vacinacdo e programas de
rastreamento. O Relatdrio da Conitec (2024) recomenda a integragdo entre imunizac¢ado
e novos métodos diagndsticos, destacando a transi¢cao gradual do Papanicolau para o
teste molecular de DNA-HPV, mais sensivel e capaz de detectar precocemente lesdes
precursoras. Essa recomendacdo é corroborada por Corréa et al. (2022), ao enfatizarem
gue paises em desenvolvimento devem priorizar a associagcdo entre prevencao primaria

e secundaria para reduzir a mortalidade feminina.

Além disso, as pesquisas evidenciam que a adesao vacinal é comprometida por
fatores socioculturais. A dissertacdo da Educapes (2022) revelou que muitos
adolescentes e seus familiares ainda apresentam compreensao limitada sobre o HPV, o
que reforga preconceitos e compromete a adesdao. Esse dado é consistente com a
observagdo de Oliveira et al. (2020), que identificaram baixa cobertura em municipios
do interior da Amazonia, resultado de tabus relacionados a sexualidade e resisténcia da

comunidade a vacinagao.

Apesar da eficacia comprovada da vacina contra o HPV, a cobertura vacinal no
Brasil ainda estd abaixo da meta de 80% recomendada pela Organizacdo Mundial da
Saude. O INCA (2025) mostra que, embora a primeira dose alcance indices préximos a
76% entre meninas de 9 a 14 anos, a adesdo a segunda dose é significativamente menor,
ndo ultrapassando 57% em média nacional, com situacdo ainda mais critica na
Amazo0nia. Esse cendrio evidencia desigualdades regionais que comprometem o alcance
da protecdo coletiva e reforcam a necessidade de estratégias de saude publica mais

inclusivas e adequadas a realidade local.

Os custos associados ao tratamento do cancer cervical também demonstram a

relevancia da imunizacdo como medida de racionalizacdo econ6mica. O INCA (2025)
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estima que o tratamento em estagios avancados pode ser até dez vezes mais oneroso

do que as estratégias preventivas. Ferreira et al. (2022) corroboram essa visdo ao

apontar que cada ddlar investido em vacinagao pode representar economia significativa

no sistema de saude, especialmente em regiGes de dificil acesso, como a Amazo0nia,

onde o deslocamento e a hospitalizacdo encarecem ainda mais os custos.

Outro ponto relevante é a vacinagdo de meninos e jovens adultos, incorporada
ao Programa Nacional de Imunizacbes em 2017. Segundo Tavares Filho (2023), a
imunizagao masculina é fundamental para ampliar a imunidade coletiva e interromper
a cadeia de transmissao do HPV, além de prevenir neoplasias relacionadas, como cancer
de pénis, anus e orofaringe. Contudo, os indices de adesdo entre meninos sdo ainda mais
baixos do que entre meninas, refletindo tanto barreiras culturais quanto falta de
campanhas especificas. A inclusdo efetiva do publico masculino continua sendo um

desafio estratégico para a eliminacdo do cancer do colo do utero.

No ambito da inovacdo, a discussdo em torno da vacina nonavalente se destaca
como uma possibilidade de ampliar a protegdo contra nove tipos oncogénicos do HPV.
Embora ja aprovada em diversos paises, sua incorporacdo ao Sistema Unico de Saude
ainda é debatida em razdo do custo elevado. O Relatério da Conitec (2024) reconhece a
eficacia da tecnologia, mas ressalta a necessidade de analises de custo-beneficio antes
de sua adogdo em larga escala. Essa possivel inclusdo é vista como um avango
importante para acelerar as metas de eliminacdo da doenca, mas depende de

viabilidade econémica e da superacao das desigualdades regionais.

As perspectivas futuras para o enfrentamento do cancer do colo do Utero na
Amazobnia passam pela integragao entre ciéncia, politicas publicas e praticas culturais. O
INCA (2025) aponta que a eliminacdo da doenga como problema de saude publica sé
sera alcangada mediante a redugao das desigualdades regionais, o que inclui o
fortalecimento de estratégias de imunizacdo, o acesso a métodos diagndsticos mais

sensiveis e a garantia de continuidade no esquema vacinal.

A autocoleta para testes de DNA-HPV surge como uma alternativa promissora

para ampliar o rastreamento em areas de dificil acesso. De acordo com a Conitec (2024),
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esse método pode ser uma ferramenta estratégica para alcangar populagdes ribeirinhas

e indigenas, reduzindo barreiras logisticas e aumentando a cobertura diagndstica. Aliado

a isso, iniciativas como barcos-hospitais e o uso da telemedicina ja demonstraram

impacto positivo no atendimento em comunidades amazlnicas, criando novas

possibilidades para a prevencdo e o diagndstico precoce.

Do ponto de vista sociocultural, a superacdo de mitos e desinformacao
permanece como um dos principais obstaculos. Santos et al. (2024) reforcam que a baixa
adesdo vacinal e a alta incidéncia de lesdes de alto grau em determinadas regides
amazonicas estdo diretamente ligadas a falta de informacao adequada e ao predominio
de crencas enraizadas. Nesse sentido, acdes educativas culturalmente adaptadas,
realizadas em parceria com escolas, liderancas comunitarias e universidades, tornam-se

indispensaveis para aumentar a confianca e a aceita¢do da vacina.

Logo, os resultados apontam que a eliminagdo do cancer cervical na Amazénia
depende da articulacdo intersetorial entre gestores, profissionais de saude, comunidade
cientifica e sociedade civil. Oliveira et al. (2020) mostram que experiéncias locais de
mobilizagdo comunitaria podem aumentar a adesdo vacinal quando associadas a
estratégias de extensdo e campanhas continuas. Assim, mais do que uma medida
biomédica, a vacinagao contra o HPV deve ser entendida como parte de um

compromisso social e politico com a saude das mulheres da regido.

O presente estudo evidenciou que a vacinagdo contra o Papilomavirus Humano
(HPV) representa um marco histérico na prevencdo do cancer do colo do utero, com
eficacia comprovada na reducdo de infeccOes e lesdes precursoras em adolescentes e
jovens. A analise da literatura nacional e internacional demonstra que paises com alta
cobertura vacinal ja apresentam declinio expressivo na incidéncia da doenca, reforcando

a vacina como uma das intervengdes mais custo-efetivas em saude publica.
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No entanto, a realidade amazonica expOe desafios que comprometem a
efetividade dessa estratégia. As barreiras logisticas, a dificuldade de acesso a servicos
de saude, a baixa adesdo a segunda dose e a persisténcia de crengas socioculturais
limitam o alcance da imunizacdo. Tais fatores explicam, em parte, a manutencdo das
elevadas taxas de incidéncia e mortalidade por cancer cervical no Norte do Brasil, em

contraste com regides mais desenvolvidas do pais.

A eliminacdo do cancer do colo do Utero como problema de saude publica,
conforme a meta estabelecida pela Organizagao Mundial da Saude para 2030, so sera
possivel mediante a adoc¢do de estratégias inovadoras e adaptadas ao contexto
amazobnico. Isso inclui o fortalecimento das politicas publicas ja existentes, com
ampliacdo de recursos logisticos e garantia de cadeias de frio em areas de dificil acesso,
aliado a agdes de educagdo em saude culturalmente adaptadas que envolvam escolas,
agentes comunitarios, liderancas locais e universidades, a fim de combater a

desinformacdo e os mitos sobre a vacinacao.

E igualmente necessdria a integracio da imunizacio com programas de
rastreamento, priorizando o uso de testes moleculares e explorando alternativas como
a autocoleta, bem como a inclusdo efetiva de meninos e grupos vulneraveis, de forma a
ampliar a imunidade coletiva e reduzir a transmissdao do virus. Ademais, deve-se
considerar a adoc¢do de tecnologias emergentes, como a vacina nonavalente, além do
uso de telemedicina e barcos-hospitais como recursos estratégicos para ampliar o

acesso em comunidades ribeirinhas.

Recomenda-se, ainda, que os programas de extensdo universitaria e projetos
intersetoriais sejam fortalecidos, de modo a aproximar ciéncia, servico e comunidade,
promovendo maior adesdo as estratégias preventivas. A superacdo das desigualdades
regionais deve ser vista como prioridade estratégica para que o Brasil alcance os
indicadores internacionais e caminhe rumo a eliminagdo do cancer do colo do utero.
Mais do que uma questao biomédica, trata-se de um compromisso social, cultural e

politico com a saude das mulheres amazonicas e brasileiras.
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