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RESUMO

O Paradoxo de Teseu serve como ferramenta filoséfica para analisar a relagao
entre mudanca material e permanéncia identitaria em objetos e individuos ao longo do
tempo. Este estudo, mediante revisao integrativa da literatura, investigou como o
paradoxo ilustra a tensdo entre transformacdo estrutural e esséncia persistente. A
metodologia seguiu o protocolo PRISMA com coleta nas bases SciELO e Portal de
Periddicos CAPES, selecionando 27 estudos originais em portugués, inglés ou espanhol
gue articulam o paradoxo aos conceitos de identidade e mudanca, analisados através
de triangulacao tematica e critica tedrica.

Os resultados evidenciam que o paradoxo ndao admite solugdo Unica, mas revela
a identidade como construcao multidimensional. Perspectivas filoséficas divergentes —
desde abordagens substancialistas (como Locke, que fundamenta a identidade na
continuidade da consciéncia) até teorias processuais (como Whitehead, para quem o ser
equivale ao tornar-se) — propGem critérios distintos para persisténcia identitdria,
incluindo continuidade funcional, narrativa autobiografica, integridade material e
reconhecimento social.

Nas aplica¢Oes praticas, observa-se que a identidade de corporacodes juridicas,
obras de arte restauradas e corpos humanos com préteses mantém-se mediante trés
eixos inter-relacionados: continuidade histdrica (trajetdria causal ininterrupta), funcao
essencial (propdsito original preservado) e integridade relacional (padrdo estrutural
dinamico). Conclui-se que a esséncia opera como processo autopoiético, onde
transformacdo e permanéncia coexistem contextualmente, sendo o paradoxo
fundamentalmente um instrumento epistemoldgico que expbe a natureza relacional —
nao absoluta — da identidade em diferentes dominios do conhecimento.
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ABSTRACT

The Ship of Theseus serves as a philosophical tool to analyze the relationship
between material change and identity persistence in objects and individuals over time.
This study, through an integrative literature review, investigated how the paradox
illustrates the tension between structural transformation and enduring essence. The
methodology followed the PRISMA protocol with data collection from the SciELO and
CAPES Periodicals databases, selecting 27 original studies in Portuguese, English, or
Spanish that articulate the paradox with concepts of identity and change, analyzed
through thematic triangulation and theoretical critique.

The findings demonstrate that the paradox admits no singular solution but
reveals identity as a multidimensional construct. Divergent philosophical perspectives—
from substantialist approaches (such as Locke, who grounds identity in continuity of
consciousness) to processual theories (such as Whitehead, for whom being equates to
becoming)—propose distinct criteria for identity persistence, including functional
continuity, autobiographical narrative, material integrity, and social recognition.

In practical applications, it is observed that the identity of legal entities, restored
artworks, and human bodies with prosthetics is maintained through three interrelated
axes: historical continuity (uninterrupted causal trajectory), essential function
(preserved original purpose), and relational integrity (dynamic structural pattern). It is
concluded that essence operates as an autopoietic process wherein transformation and
permanence contextually coexist, establishing the paradox fundamentally as an
epistemological instrument that exposes the relational—rather than absolute—nature
of identity across different domains of knowledge.
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INTRODUCAO

O Paradoxo do Navio de Teseu configura-se como um dos quebra-cabecas
filoséficos mais duradouros e fascinantes, interrogando a relagdo entre mudanga
material e a persisténcia da identidade ao longo do tempo. Sua origem, conforme
registra a Fantastica Cultural (2019), remonta a mitologia grega, onde a embarcacao de
Teseu, preservada em Atenas, teve suas partes gradualmente substituidas, gerando a
questdao fundamental: apds a substituicdao de todos os seus componentes, ainda seria o
mesmo navio?

Este paradoxo transcende a anedota histérica, servindo como uma ferramenta
epistemoldgica para explorar conceitos de esséncia, identidade e transformac¢dao. Como
demonstra Bocayuva (2010), ele encapsula a tensao filoséfica primordial entre as visdes
de Heraclito, para quem "tudo flui" (panta rhei), e Parménides, que defendia a
imutabilidade do ser. A complexidade do debate foi ampliada por Hobbes (citado no
texto), que introduziu a variante da reconstituicdo de um segundo navio com as pecas
originais, e por Locke, que, conforme analisa Loque (2022), transportou a questdo para
o plano da identidade pessoal, fundamentando-a na continuidade da consciéncia e ndao
no substrato material.

Este estudo, mediante uma revisao integrativa da literatura seguindo o protocolo
PRISMA, investiga como o paradoxo ilustra a tensao entre transformacao estrutural e
esséncia persistente. A andlise evidencia que ndo had uma solucdo Unica, mas um leque
de perspectivas filosoficas divergentes. De abordagens substancialistas, como a de
Locke, a teorias processuais, como as de Whitehead, para quem o ser equivale ao
tornar-se, critérios distintos—como continuidade funcional, narrativa autobiografica e
reconhecimento social—sdo propostos para definir a identidade.

Na pratica, a analise de casos como corporacgdes juridicas (Magee, 2019), obras
de arte restauradas (Preservacao do Patrim6nio Edificado, 2020) e a renovacao celular
do corpo humano (Veja, [s.d.]) revela que a identidade é mantida através de eixos inter-
relacionados: continuidade histérica, funcao essencial e integridade relacional. Conclui-
se, portanto, que a esséncia opera como um processo autopoiético, onde transformagdo

e permanéncia coexistem contextualmente, tornando o paradoxo um instrumento
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crucial para expor a natureza relacional—e nao absoluta—da identidade em diversos

dominios do conhecimento.

Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura com o objetivo central de
sistematizar e analisar discussdes tedricas e empiricas sobre o Paradoxo de Teseu,
investigando sua relacdo com os conceitos de esséncia, identidade e mudanca. A
investigacdo foi orientada pela questdo norteadora: "De que maneira o Paradoxo de
Teseu ilustra a relacdo entre a mudanca e a preservacao da esséncia de um objeto ou
individuo ao longo do tempo?".

A coleta de dados ocorreu prioritariamente nas bases SciELO e Portal de
Periddicos CAPES. Foram empregados descritores em portugués, inglés e espanhol,
combinando os termos: "Paradoxo de Teseu", "esséncia", "identidade", "mudanca",
"persisténcia", além de "ontologia" e "metafisica".

Os critérios de selecdo priorizaram estudos que articulassem o Paradoxo de
Teseu com os conceitos de esséncia, identidade e mudanca, limitados a publica¢cdes em
portugués, inglés ou espanhol, sem restricdo de datas. Incluiram-se exclusivamente
pesquisas originais, como artigos, teses e capitulos de livros académicos, com
abordagens interdisciplinares envolvendo filosofia, psicologia ou ciéncia cognitiva.
Excluiram-se obras literarias ou ficcionais, estudos sem metodologia explicita e analises
exclusivamente histéricas do mito grego desvinculadas da discussdo conceitual.

O processo de selecdao envolveu cinco etapas sequenciais. Inicialmente,
identificaram-se 38 registros . Na etapa seguinte, eliminaram-se 8 duplicatas. Procedeu-
se entdo a triagem por titulos e resumos, excluindo 1 estudo por inadequacgao tematica.
Realizou-se leitura integral dos 29 textos restantes, descartando 2 devido a trés fatores
principais: foco ndo tedrico, por metodologia ndo explicita e por desvio do eixo esséncia-
mudanca. Consolidou-se assim um corpus final de 27 referéncias.

Para andlise, adotou-se o protocolo PRISMA, integrando trés dimensdes
complementares: analise conceitual das solu¢des propostas ao paradoxo, triangulacao
tematica de eixos transversais e critica tedrica das implicacGes éticas e ontoldgicas nas

diferentes abordagens.
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Reconhecem-se como limitagGes a escassez de estudos relacionando as trés
tematicas e a heterogeneidade terminolégica, especialmente quanto as definicdes de
"esséncia". Esta abordagem metodoldgica permitiu consolidar um corpus critico sobre
o Paradoxo de Teseu como ferramenta epistemoldgica para discutir a persisténcia da
identidade em contextos de transformacgao, fundamentando as analises propostas no

estudo.

2.1 A Origem e Fundamentacao do Paradoxo de Teseu

O paradoxo do navio de Teseu configura-se como um dos desafios mais
profundos da filosofia ocidental, interrogando a natureza da identidade e da
permanéncia dos objetos através do tempo. Identificam-se que as suas raizes remontam
a mitologia grega, onde, conforme registros histéricos, citando que a embarcagao
utilizada por Teseu para retornar de Creta apds derrotar o Minotauro foi preservada em
Atenas como reliquia sagrada. Ao longo de séculos, suas madeiras deterioradas foram
sendo progressivamente substituidas, gerando um guestiomamento central: quando
nenhum componente original restava, poderia a estrutura recondicionada ainda ser

considerada o mesmo navio? (Fantastica Cultural, 2019).

Assim, evidencia-se que tal narrativa transcende a anedota mitoldgica,

transformando-se numa problematica metafisica que confronta concepcdes
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fundamentais e consolidadas sobre esséncia e continuidade. O contexto filoséfico
fundacional remonta ao didlogo entre Heraclito e Parménides na Grécia Antiga.
Conforme analisa Bocayuva (2010), Her4clito postulava o fluxo perpétuo da realidade
("panta rhei" - tudo flui), enquanto Parménides defendia a imutabilidade do ser,
sustentando que a mudanca era iluséria. Esta tensdo entre transformacdo e
permanéncia estruturou as bases do paradoxo, posteriormente desenvolvido por
Hobbes no século XVII, que introduziu a variante da reconstituicao das pegas originais

em um segundo navio.

Locke, no século XVIII, ampliou o debate para a identidade pessoal, questionando
se a substituicdo de caracteristicas materiais afetaria a esséncia do "eu" (Dillon-
Mansfield, 2024). A persisténcia histdrica da questdo, revisitada incessantemente por
pensadores como Leibniz e Hume, evidencia sua funcdo como teste de resisténcia para
teorias ontolégicas, desafiando nocdes ingénuas de objetividade material. A
contemporaneidade do paradoxo manifesta-se em sua recorréncia em debates
cientificos e culturais. Como observa Jayarava (2017), sua estrutura légica aplica-se a
qgualquer entidade submetida a transformacdes graduais: desde organismos bioldgicos

até instituicOes sociais.

Esta universalidade explica por que, segundo Toda Matéria ([s.d.]), o problema
permanece central na filosofia contemporanea, servindo como ferramenta critica para
desconstruir essencialismos ingénuos. O paradoxo opera como um espelho
epistemolégico, forcando-nos a confrontar as premissas ocultas, ja enraizadas no
coletivo e ser, em nossos conceitos de "mesmidade" e "diferenca", revelando que
identidade talvez seja menos uma propriedade intrinseca que uma construcgao

relacional.

2.2 Mudanga Continua x Identidade Permanente

A dialética entre transformacdo material e permanéncia identitaria manifesta-se
como fendbmeno ubiquo na experiéncia humana, desafiando nogdes simplistas de
esséncia inalteravel. Nos sistemas biolégicos, conforme destacado por Veja ([s.d.]), 98%
dos atomos do corpo humano sdao substituidos anualmente através de processos
metabdlicos, culminando na renovacdo celular completa a cada década.

Paradoxalmente, esta mutacdo perene nado invalida a percep¢dao de continuidade
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pessoal, sugerindo que a identidade organica reside menos na matéria especifica que
em padrdes estruturais e funcionais preservados. Fendmenos como o envelhecimento
ilustram esta tensdao: embora nenhuma célula de um individuo idoso existisse em sua
infancia, reconhecemos uma trajetdria continua manifesta na persisténcia de marcas

genéticas, memorias e padrdes neurofisioldgicos.

No dominio cultural, casos paradigmaticos ilustram a complexidade desta
relacdo. A restauracdo do David de Michelangelo, conforme documentado por
Preservacdao do Patrimonio Edificado (2020), envolveu a substituicdo de fragmentos
deteriorados por materiais novos, gerando debates acalorados sobre autenticidade.
Criticos argumentam que intervengdes acima de 30% comprometem a esséncia da obra,
enguanto restauradores defendem que a identidade artistica persiste na manutencao

da forma, intencdo original e contexto histdrico.

Paralelamente, na medicina regenerativa, pacientes com mais de 70% do corpo
substituido por proteses e enxertos desafiam os limites do "eu" bioldgico, suscitando
guestdes sobre qual porcentagem de alteracdo material invalidaria a continuidade
identitaria (Netmundi.org, [s.d.]). Estes exemplos evidenciam que a identidade nao
constitui propriedade bindria, mas espectro gradativo determinado por multiplos
fatores, incluindo continuidade funcional (manuten¢do de propdsito original),
integridade estrutural (preservacdo de relagdes entre componentes), trajetdria histérica
(conexdo causal ininterrupta) e reconhecimento social (aceitacdo coletiva da

permanéncia).

Como sintetiza Feed do Bem ([s.d.]), a resiliéncia identitaria frente a mudanca
revela que esséncia talvez seja melhor compreendida como processo dinamico que
como entidade estdatica, um principio que encontra eco tanto na biologia evolutiva

quanto na teoria dos sistemas complexos.

2.3 Perspectivas Filosoficas sobre Esséncia e Transformagdo

As respostas filoséficas ao paradoxo refletem divisdes epistemoldgicas
profundas sobre a natureza da realidade. Na tradi¢cdo substancialista, Locke fundamenta
a identidade na continuidade da consciéncia, ndo no substrato material. Conforme
analisa Loque (2022), para Locke a identidade pessoal reside na "mesma consciéncia

continua", sendo a materialidade corpdrea mero veiculo acidental.
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Esta perspectiva encontra ressonancia no direito moderno, onde, como observa
Magee (2019), a personalidade juridica de corporagdes persiste através de completa
substituicdo de acionistas e ativos, desde que mantida a continuidade funcional e
histérica. Em contraponto radical, teorias processuais como as de Whitehead concebem
a realidade como fluxo dindmico onde "ser" equivale a "tornar-se". Conforme a Internet
Encyclopedia of Philosophy ([s.d.]), nesta visdo a esséncia corresponde a padrdes

estaveis emergentes de processos relacionais, ndo a substratos imutaveis.

Aplicado ao navio de Teseu, o navio ndo "é", mas "ocorre" como evento continuo
de organizacdo funcional, onde as pecas substituidas sdo fases transitérias de um
processo identitdrio persistente. A dicotomia materialista-imaterialista acrescenta
novas dimensdes ao debate. Abordagens materialistas reducionistas, conforme Speaks
(2009), sustentam que identidade se esgota na organizagao fisica: alteragcdes materiais

modificam necessariamente a esséncia.

Perspectivas imaterialistas, entretanto, introduzem critérios nao-fisicos como
determinantes identitdrios, tais como intencionalidade (propdsito consciente que
define o objeto), histdria causal (trajetéria espaco-temporal continua), fungao sistémica
(papel em estruturas maiores) e reconhecimento intersubjetivo (consenso social sobre

identidade).

Esta pluralidade tedrica, conforme argumentado por Quora ([s.d.]), demonstra
gue o paradoxo possui natureza essencialmente epistemoldgica: sua "solucdo" depende
dos critérios privilegiados na definicao de "objeto" e "persisténcia”. O que emerge nao
€ uma resposta univoca, mas um mapa das premissas metafisicas que subjazem nossas

intuicdes sobre identidade.

2.4 AplicagOes Praticas do Paradoxo

A relevancia contemporanea do paradoxo manifesta-se em dominios tangiveis
onde definicdes de identidade possuem consequéncias praticas imediatas. No ambito
juridico, holdings patrimoniais que sofrem completa reformulacdo aciondria e
operacional testam os limites da personalidade juridica. Como analisa Barros (2024),
tribunais frequentemente adotam critérios funcionais-histdricos: a identidade persiste
se mantidos o propdsito essencial e a trajetdria institucional, mesmo com substituicdo

total de componentes.
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Analogamente, reformas tributdrias graduais, conforme Adamy ([s.d.]),
interrogam quando um sistema fiscal torna-se "outro" sistema, questdo crucial para
aplicagado retroativa de leis e direitos adquiridos. Na tecnologia, o desenvolvimento de
software enfrenta versGes modernizadas do paradoxo. Conforme Corgibytes (2018),
sistemas que passam por refatoracdo continua podem ter 100% de seu cédigo original
substituido ao longo de uma década, mantendo porém identidade funcional através da
preservacao de interfaces e contratos de servico, continuidade na base de usuarios e
dados, e manutencao do propdsito operacional original. Esta "identidade processual"
permite que plataformas como o Linux mantenham reconhecimento como entidades

continuas apesar de renovacao integral de componentes.

Na psicologia, estudos sobre identidade pessoal, citados por Sempre é Tempo
Agora (2024), revelam que o "eu" persiste através de transformacdes bioldgicas radicais
como padrdao narrativo autogerado. Pacientes com memdrias artificialmente
implantadas ou modificagées profundas de personalidade ainda mantém senso de
continuidade quando preservados o fio narrativo autobiografico, relagGes afetivas
estaveis e propdsitos existenciais centrais. Esta resiliéncia sugere que, conforme
Netmundi.org ([s.d.]), a identidade humana opera como processo dialético entre
mudanca e permanéncia, onde transformacdes graduais sdo incorporadas a uma

estrutura narrativa coerente.

2.5 Resolugao Possivel e Limites do Conceito de Esséncia

Ora, percebe-se que uma solucdo integradora ao paradoxo combina
continuidade histdrica, funcdo essencial e integridade estrutural como critérios
interdependentes. Sob esta perspectiva, o navio de Teseu mantém identidade enquanto
preservar seu propodsito original (navegacdo/comemoracio), configuracdo estrutural

fundamental e trajetdria histdrica ininterrupta.

Conforme argumentado em Quora ([s.d.]), esta triade permite que identidade
transcenda a materialidade especifica, persistindo como padrao relacional dinamico.
Todavia, o cenario hobbesiano - onde as pecas originais sdo reconstituidas em um
segundo navio - expde os limites desta abordagem. Visto que nesse caso, emergem duas
entidades com reivindicaces legitimas porém distintas a identidade original: o navio

modificado como herdeiro da continuidade funcional-historica e o navio reconstituido
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como detentor da materialidade origindria. Como observa Update or Die! (2023), ambas
sdao, em graus diferentes, "descendentes" do original, porém nenhuma encapsula
plenamente a identidade primordial. Esta dualidade revela que identidade nao é

propriedade binaria, mas relacdo gradativa contextualmente definida.

Aplicado a fen6menos biolégicos, este modelo explica como organismos mantém
identidade através de renovacgao celular: padrdes autopoiéticos preservam organizagao
sistémica e funcdo vital apesar da substituicdo molecular (Lindoso, [s.d.]). Em
corporagdes, reformas estruturais ndo dissolvem identidade juridica quando mantidos
propésito social e continuidade operacional (Magee, 2019). Conclui-se que o paradoxo

expde nao um problema soluciondvel, mas a natureza multidimensional da identidade.

Conforme Tede UFAM ([s.d.]), diferentes contextos demandam diferentes
critérios: museus privilegiam materialidade (autenticidade fisica), direito valoriza
continuidade funcional-histdrica, engenharia foca em desempenho e estrutura, e
sociologia enfatiza reconhecimento coletivo. Em ultima andlise, o navio de Teseu
permanece "o mesmo" ndo por propriedade intrinseca, mas porque continuamos a
reconhecé-lo como tal através de suas func¢des e histdria - uma construgdo mental que

revela mais sobre nossos esquemas cognitivos que sobre a natureza dos objetos.

Assim, o Paradoxo de Teseu, como a revisdo de literatura, nos forca a confrontar
uma questdo fundamental: o que realmente define a identidade? A partir da analise dos
diferentes pontos de vista, fica evidente que a esséncia de um objeto ou individuo ndo
reside em uma Unica dimens3ao, mas sim na intersec¢cdao de multiplas abordagens. As
discussdes evidenciam a multiplicidade de respostas embasadas e com um fundo de
verdade para um mesmo questionamento, demonstrando que a identidade nao se
concretiza como algo rigido, imutavel, mas leva em considera¢do o contexto dado por
cada observador. Heraclito de Efeso (1983) afirma: "N3o se pode entrar duas vezes no
mesmo rio; pois outras aguas estdo sempre fluindo." Essa ideia de mudanca constante
e incessante é a base filoséfica para a visdo de que a identidade, tanto de um objeto
guanto de uma pessoa, ndo pode ser fixa. A ideia de que tudo estd em constante fluxo
é a premissa fundamental para a argumentac¢do de que o navio ndo pode ser o mesmo
ao longo do tempo.

Em contrapartida, a filosofia de Aristoteles (412a20) sobre a forma (a alma) e a
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matéria é a base de uma das principais interpretacdes do paradoxo. "A alma é a
substancia no sentido de ser a forma de um corpo natural que possui a vida em
potencial. O corpo é a matéria, e a alma é o que faz com que esse corpo seja um ser
vivo." A forma, para Aristételes, é a esséncia de algo, sendo a alma racional a forma que
define a identidade de um ser humano. Embora Aristételes ndo tenha se referido
diretamente ao paradoxo, a sua filosofia implica que a identidade do navio estaria ligada
a sua forma, ao seu design e a sua funcdo (ser um navio), sendo assim, o que importa
nado é a matéria (as tdbuas), mas a forma que se organiza essa matéria. Thomas Hobbes
(1655, Parte I, cap. 11), por outro lado, tentou resolver o problema da identidade por
meio de um critério racional e objetivo, separando-o de ideias metafisicas como a alma.
Sua analise se concentra na continuidade de um objeto no tempo; Para Hobbes, a
identidade do individuo é um pouco mais complexa. Ele sugere que a identidade pessoal,
ao contrario da de um objeto, poderia estar ligada a continuidade da consciéncia ou da
memoaria. Se a memoria e a consciéncia de uma pessoa sdo continuas ao longo do
tempo, entdo a pessoa é a mesma, independentemente das mudancas fisicas do corpo.

Em suma, a andlise da literatura filosofica sobre o Paradoxo de Teseu demonstra
gue a identidade de um objeto ou individuo ndo se baseia em um Unico critério. A
identidade pode persistir através do tempo com suas histdrias, experiéncias de vida e
com a linha de eventos de causas e efeitos que conectam o navio do inicio da viagem ao
do fim da viagem, ele mantém sua identidade e continua sendo o navio de Teseu. O
valor do paradoxo ndo reside em uma resposta Unica, mas na sua capacidade de expor
a complexidade da relacdo entre a permanéncia e a mudang¢a, mostrando que a
identidade é um fendbmeno construido por multiplos fatores inter-relacionados, e nao

uma propriedade intrinseca e imutavel.

O paradoxo do navio de Teseu, ao longo deste estudo, mostrou-se mais do que
uma curiosidade filoséfica antiga. Revelou-se uma poderosa ferramenta para
refletirmos sobre os limites e as possibilidades da identidade frente a mudanca. A partir
da mitologia grega, a questdo sobre a permanéncia de um objeto que sofre
transformacdes graduais foi expandida por diversos pensadores ao longo dos séculos e

hoje continua presente em debates praticos e contemporaneos, como nas areas do
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direito, da biologia, da tecnologia e da psicologia.

A analise revelou que a identidade ndo pode mais ser compreendida apenas
como algo fixo ou preso a uma esséncia material. Ao contrario, ela se apresenta como
uma constru¢do dinamica, relacional e, muitas vezes, subjetiva. A ideia de que algo
permanece “o mesmo” mesmo apdés mudancas profundas depende de critérios
variados, como fungdo, continuidade histérica, estrutura organizacional e até mesmo
reconhecimento coletivo. Isso demonstra que o conceito de esséncia é muito mais
flexivel e contextual do que as abordagens classicas sugeriam.

Os exemplos praticos analisados desde o corpo humano e obras de arte até
sistemas juridicos e plataformas digitais reforcam que a nogao de identidade é moldada
por multiplos fatores que dialogam entre si. Mesmo com transformacdes quase totais,
é possivel preservar a continuidade por meio de padroes, funcbes e relacdes que
conectam passado e presente. Isso mostra que, na maioria das vezes, o que
reconhecemos como “0 mesmo” é aquilo que mantém coeréncia com sua histéria e
propdsito, ainda que sua matéria ou aparéncia tenha sido alterada.

A partir da revisao integrativa realizada, fica claro que o paradoxo de Teseu é util
ndo por oferecer uma resposta definitiva, mas por nos ajudar a refletir sobre como
definimos a permanéncia diante da mudanca. Sua forga estd justamente em escancarar
os limites das defini¢cdes rigidas e nos lembrar de que a identidade seja de um objeto,
uma pessoa ou uma instituicdo é sempre resultado de interpretacées, contextos e
decisdes coletivas.

Conclui-se, assim, que a pergunta “o navio ainda € o mesmo?” é menos sobre o
navio em si e mais sobre a maneira como entendemos e atribuimos sentido aquilo que
muda com o tempo. O paradoxo, portanto, segue atual e necessario, pois nos convida a
repensar nossas certezas sobre o que permanece e o que muda e acima de tudo, sobre

como construimos o entendimento daquilo que somos.
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