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RESUMO

O projeto visa compreender qual o medo que existe do contato com o feminino na
contemporaneidade e como ele pode ser compreendido através da representacao de Lilith,
compreendendo que existe um medo do feminino nas relacdes sociais e psicoldgicas e que
pode ser analisado através da narrativa de Lilith. Para tanto, para a discussdo do assunto,
serdao abordados os contextos culturais e histéricos do feminino, entrelagando-os com a
percep¢dao do medo na representacao arquetipica de Lilith e como este se apresenta na
atualidade. Dessa forma, a pesquisa proposta baseia-se na pesquisa qualitativa de
paradigma junguiano, de ordem bibliografica, buscando como base tedrica a psicologia
analitica e em obras ligadas ao tema do feminino, sendo os principais autores abordados
Faur (2011), Campbell (2020), Jung (2000), Lang (2001) e Koltuv (2017).
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Interference Journal
Volume 11, Issue 2 (2025), Page 1507-1528.



“QUEM TEM MEDO DO FEMININO? ”: REFLEXGES SOBRE O MEDO DO CONTATO COM O
FEMININO ATRAVESSADAS PELA NARRATIVA DE LILITH
Bezerra et. al.

“WHO’S AFRAID OF THE FEMININE?”: REFLECTIONS ON THE
FEAR OF CONTACT WITH THE FEMININE THROUGH LILITH’S
NARRATIVE

ABSTRACT

This project aims to understand what is the fear of contact with the feminine that exists in the
contemporary times and how it can be understood through the representation of Lilith,
understanding that there is a fear of the feminine in social and psychological relationships and
that it can be analyzed through Lilith's narrative. Therefore, for the discussion of the subject,
the cultural and historical contexts of the feminine will be approached, intertwining them with
the perception of fear in Lilith's archetypal representation and how it presents itself today.
Thus, the proposed research is based on qualitative research of Jungian paradigm, of a
bibliographic order, seeking analytical psychology as a theoretical basis and in works related
to the theme of the feminine, the main authors being approached are Faur (2011), Campbell
(2020), Jung (2000), Lang (2001) and Koltuv (2017).
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Ao iniciar meus estudos na universidade, comecei a ter contato com as mais
diversas mulheres com entendimentos divergentes sobre o feminino e com vivéncias
diferentes. Em um certo momento, depois de 1 ano de curso, me vi em uma roda de
conversa apenas com mulheres onde todas fomos colocando nossas questdes, revoltas
e lutas. Naguele momento, independente de qualquer diferenca, parecia que nossas
questdes tinham um fio em comum, nos sentimos conectadas e aquela conexao tornou

a relacdo das pessoas presentes muito mais intensa.

Apds 3 anos, comecei a estudar as obras de Carl Gustav Jung e me aprofundar
em suas questdes. Entdo, novamente, deparei-me com o tema do feminino. Ao iniciar
minha leitura sempre buscava compreender mais do feminino para a Psicologia
Analitica, assim, me deparei com o livro “Prostituta Sagrada” (2019) de Nancy Qualls-
Corbett. A leitura do livro trouxe uma mudanca de visdao e de entendimento do que
chamamos de feminino hoje, do que ele foi e do que ele pode acrescentar em nossa

vida. Diante disso, meu interesse pelo feminino e suas interpretag¢des foi despertado.

O tema do feminino sempre foi algo dubio na cultura: falado e tratado ora como
perigo, ora como um acalento. Das deusas que traziam vida, as bruxas que eram o
simbolo do que existia de ruim, as mulheres sempre foram colocadas em uma posicao
em comum: a de mistério. Oliveira (2005), mostra que o culto ao feminino é um dos mais
antigos que se tem registro e que o modelo social primitivo existia uma sociedade
centrada na mulher, mas ndo obrigatoriamente sendo governada por ela, esse tipo de
modelo é chamado “matrifocal” ou “matricéntrico”. Eram sociedades némades,
agricolas, ligadas a natureza, cooperativas e pacificas, ndo existindo registros de que
existisse alguma diferenciacdo de status baseada no género. Qualls-Corbett (2019), traz
gue a mudanca de foco da sociedade agricola para o comércio, juntamente com a
expansao de territério, resultou em uma transformacdo gradual do padrao existente,
dando inicio ao patriarcado. Naranjo (2006), apresenta que o patriarcado possui valores

como violéncia, competitividade, distanciamento entre o individuo e a natureza.

O estabelecimento da guerra, da hierarquia patriarcal, da linhagem patrilinear,

do modelo de castas e da posse de todos os bens pelos homens, findou na subordinacao
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e dominacgao das mulheres. Assim, Faur (2011) exibe que a mulher, que era tida durante
a sociedade matristica em uma relagdo de parceria, comegou a assumir uma posi¢cao de
ameaca, dando lugar a uma competicdo velada com seus “mistérios” (partos, curas,
contato com os espiritos). Logo, o feminino acaba sendo posto apenas como o oposto
do masculino e ndo mais como complementacdo de polaridades. Com isso, tudo que era
ligado ao principio masculino obteve valoragdao positiva e as coisas relacionadas a

mulher foram assemelhadas a perigo e imperfeicao.

Atualmente, por meio de um movimento de oposicdo a essa situacdo, que foi
fomentado durante anos de opressdo, as mulheres come¢cam a buscar a igualdade e
cooperatividade, nascendo o movimento feminista. Segundo Pinto (2010), o feminismo
ndo traz so a necessidade de um novo espaco para a mulher na sociedade, mas pede

também por uma transformacao na forma de relacionamento entre homens e mulheres.

Ademais, o movimento feminista vem conseguindo grandes conquistas como o
direito ao voto, a educacgao, o controle da reproducgao, entrada no mercado de trabalho,
bem como, o crescimento na busca e interesse sobre o tema e tudo que o engloba,
trazendo as suas questdes a debate. Transformando-se em um tema mais visto,
discutido, escutado. E necessaria a producdo de estudos e de matérias sobre as questdes
gue envolvem o tema para auxiliar no processo de reloca¢ao que o feminino tem diante
da sociedade patriarcal. Evidenciando, assim, a busca por restabelecer um contato com

o feminino.

Toda a busca, acolhimento e voz dados ao tema, traz uma contraposi¢cdo que
cada vez mais evidencia uma violéncia contra a mulher: falas pejorativas, ofensas,
recriminacdes, abusos. Dados da empresa jornalistica BBC mostram que em 2018, 22
milhdes (37,1%) de mulheres brasileiras passaram por algum tipo de assédio e 1,6
milhdes de mulheres foram espancadas ou sofreram tentativa de estrangulamento
(FRANCO, 2019). Existe uma narrativa de édio, uma repreensdo desesperada, como se
ao deixar essas questdes fluirem se permitisse que novamente a “Pandora abrisse a
caixa”.

Desse cendrio de polaridades em conflito, nasceram questionamentos que
resultam em uma pergunta que serd o ponto de partida para esta pesquisa: qual o medo

gue existe do contato com o feminino na contemporaneidade e como ele pode ser
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compreendido pela representagao feminina da narrativa de Lilith? Neumann (2000) traz
em seu livro “O medo do feminino” elucidagdes de que o medo do feminino teria inicio
apos a relacdo mae e bebé no primeiro ano de vida, quando a mae, relacionada com o
feminino, deixa de ser a provedora de seguranga e passa a apresentar-se como
dificultadora do desenvolvimento necessario. Assim, o arquétipo da mae aparece em
uma perspectiva de “o terrivel” e o seu oposto, arquétipo do pai, torna-se dominante, e

essa seria a origem desse medo.

Buscaremos compreender como esse medo pode ser percebido através de
algumas representacées femininas, entendendo essas representacdes como imagens
arquetipicas. No livro, “Os arquétipos e o inconsciente coletivo” (2000), Jung traz a
teoria do arquétipo ligada diretamente com o inconsciente coletivo, que se apresenta
enquanto uma estrutura organizadora que serve de forma onde deposita-se o contetdo
externo, categorizando-os em imagens psiquicas e narrativas comuns socialmente.
Logo, enquanto é coletivo, é individual, ou seja, ndo temos acesso ao arquétipo em si e
sim as representacfes arquetipicas que se formam diferentes para cada pessoa. Assim

o conteudo é individual, porém possui a mesma forma coletiva, sdo possibilidades.

As representagdes arquetipicas estdao sempre presentes em mitos e contos
recebendo a nomeacdo de temas ou motivos. E uma forma de, através das histdrias
tentar entrar em acordo com o mundo, para harmonizar nossas vidas com a realidade
(CAMPBELL, 1990). Campbell (1997), traz que o mito desde os povos primitivos era tido
como um simbolo do caminho de unificagdo, assim:

Os mitos, por conseguinte, da forma como ora nos chegam, e da forma como
se decompdem para deixar que seus temas fecundos se dispersem e se
acomodem nos materiais do conto popular, sdo os propiciadores da
sabedoria que levou a raca humana através das longas vicissitudes de seu

curso (CAMPBELL, 1997, p. 46).

Assim, para elucidar a discussao, sera trazida a histéria de Lilith. Sua narrativa
ndo é encontrada no Cristianismo, como uma forma de adequar a biblia aos valores
culturais e morais de uma determinada época, e sobrevive nos textos da religido Judaica
(LARAIA, 1997) possuindo registros no Talmude hebraico (6 a.C.). Lilith, seria a primeira
mulher de Addo, ndo é um mito épico, mas cosmogonico, Lilith e Addo integram o

andrégino primordial. Ela teria sido criada a partir do barro e seria entdo igual a ele
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(SILVA, 2012), logo queria os mesmos direitos de Adao, um dos exemplos foi nao aceitar
o fato de apenas ela ficar por baixo dele durante o ato sexual pedindo para assumir
também uma posicdo dominante durante o ato sexual. Como o pedido ndo foi atendido,
decidiu fugir para o Mar Vermelho. A histéria fala da insubordinacdo diante da
inferioridade posta pelo masculino e sobre a busca de igualdade, mudanca e revolta

(MACHADO, 2013).

ApOds seu ato de rebeldia, Lilith é transformada em um deménio, uma mulher
sedutora, de longos cabelos, que voa a noite como uma coruja, ataca homens e recém-
nascidos (LARAIA, 1997). Mostrando o feminino como ameagador, demonizado e
desvalorizado, mostrando-a como a revoltada e rejeitada (JESUS, 2009). Atualmente,
Lilith foi resgatada como um simbolo da instintividade feminina, tendo seu significado
demoniaco e ameagador mudado para o de luta pela igualdade e identidade feminina.
Ou seja, como a mulher que ndo aceita submeter-se a um estado de invalidez perante o
homem (SILVA, 2014). Em Santa Catarina, um Nucleo de Pesquisas em Direito e
Feminismo nomeou-se como Lilith, justificando sua escolha pela representacdo da
histéria:

Vimos o simbolo de Lilith representando as mulheres que possuem e buscam
conhecimento e, a partir disso, liberdade, e que se posicionam para apontar
formas de convivéncia que ndo respeitem a sua existéncia e as suas
potencialidades. Assim, como uma representagdo das mulheres que se
insurgem contra valores e condutas que firam a sua dignidade e a dignidade

coletiva. Lilith representa, assim, a figura da insurgéncia (LILITH - NUCLEO DE
PESQUISAS EM DIREITO E FEMINISMO, 2016).

Como forma de promoc¢do de intimidade com a natureza instintiva, faz-se
necessario compreender as histérias como se as vivencidassemos por dentro, ao invés de

considerarmos alheias. Assim, ouvindo-a pela porta da escuta interior (ESTES, 2018).

Nesta pesquisa sera realizado um estudo qualitativo, bibliografico e orientado
pelo paradigma Junguiano. Minayo (1992), mostra que a pesquisa qualitativa responde
a questdes muito particulares, mostrando interesse na parcela de realidade que nao

pode ser quantificada. Isto exibe que, esta modalidade de pesquisa explora um universo
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de significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes, o que condiz com a
camada mais profunda das relagdes, dos processos e dos fen6menos que nao podem
ser reduzidos a operacionalizacdo de varidveis. De encontro a isso, Gonzdlez Rey (2005),
alega que esse método se direciona aos processos constituintes da subjetividade, em
gue seus elementos envolvem diferentes partes de um todo e que sofre alteracdes

diante do contexto, sendo um assunto complexo.

Fernando (2014) apud Minayo (2010), traz a ideia de que esta abordagem
procura elucidar processos sociais que nao sao do conhecimento mais amplo e assim,
possibilitar a elaboracdo de novos conceitos, abordagens e categorias relativo ao

fendbmeno em questao.

A pesquisa bibliografica perpassa a quase todos os trabalhos de alguma forma, é
realizada através de materiais ja elaborados, em sua maioria livros e artigos cientificos
(GIL, 2008, p 50). “[...] a pesquisa bibliografica ndo é mera repeticao do que ja foi dito
ou escrito sobre certo assunto, mas propicia o exame de um tema sob novo enfoque ou

abordagem, chegando a conclusdes inovadoras” (MARCONI; LAKATOS, 2006, p. 185).

A busca bibliografica foi feita através de livros, teses, artigos cientificos
relacionados ao feminino. Sendo utilizado livros dispostos pela universidade e bases de
dados virtual e online, com procura em periddicos disponiveis em sites de universidades,
Google Académico e Scielo, selecionando através de ligacdo com as palavras: Feminino;
Medo; Arquétipo; Lilith; Matristica.

De encontro a isto, a investigacdo em um paradigma Junguiano considera os
fenbmenos em seu ambito pessoal e coletivo, desde que seja coberto de valor simbdlico.
Assim o processamento simbdlico pretende desvendar, enriquecer e aprofundar os

significados velados do simbolo para integra-lo na consciéncia (PENNA, 2004).

Segundo, Penna (2005) apud Luna (1996), o método de producdo de
conhecimento cientifico, entao, significa entrar em um processo no qual o principal alvo
€ a aquisicdo de um conhecimento novo e relevante, tanto em relagdo ao coletivo
guanto no referente ao autoconhecimento do pesquisador.

O objeto de pesquisa como um simbolo constela a necessidade de
conhecimento do pesquisador. As forcas numinosas do simbolo instigam e
capturam a consciéncia do pesquisador, mobilizando-o em dire¢do ao

desconhecido — esta é a motivagdo basica da investigagcdo (PENNA, 2005, p.
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130).

Como critério de inclusdao temos autores de referéncia que dialogam com o
tema, reportagens que trazem dados sobre o tema do feminino, usando a base de dados
da Scielo, Google Académico, e bases de universidades online, usando como palavras-
chave: Feminino; Medo; Arquétipo; Lilith; Matristica. Como critério de exclusdao temos

textos que sdo de lingua estrangeira.

Mulheres da natureza e Homens das cavernas

O primeiro elemento de culto do homem foi a terra, ela era a mae das coisas
vivas, dos frutos, dos animais e do homem, e ao fim do ciclo volta-se para a terra,
tornando-a responsavel pela morte (FAUR, 2011). De modo igual, a Mae Terra é a forma
mais antiga da Deusa. A Mae Terra abarca tudo que esta ao redor e é a agente de todas

as transformacdes (CAMPBELL, 2020).

No nivel mais elementar, portanto, a Deusa é a Terra. No proximo nivel,
arcaico, ela é o céu que nos circunda. No nivel filoséfico ela € maya - as formas
sensiveis, as limitagSes dos sentidos - que de tal modo nos encapsula que
todos os nossos pensamentos se ddo dentro dos limites dela: ela é isso. A
Deusa é a fronteira uUltima da consciéncia no mundo do tempo e do espago

(CAMPBELL, 2020, p.51).

Von Koss (2000) apud Magalhdes (2017), traz que os povos arcaicos contam
sobre o surgimento do mundo a partir da Grande Deusa Criadora, ao mesmo tempo
utero e forca geradora do universo. N3o possuia caracteristicas identificaveis.
Compreendemos, a vista disso, que essa deusa era uma forga que retratava o absoluto,
a totalidade, o feminino e o masculino, o tempo passado, presente e futuro, a forga vital

do cosmo que se encontra em todas as coisas.

Na antiguidade, na Idade da Pedra, a sociedade era baseada em tribos coletoras
e cacadoras. As mulheres colhiam e pegavam pequenos animais e os homens cagcavam
e lutavam corpo a corpo, pois o arco e flecha ndo haviam sido criados ainda. Assim, os
artefatos encontrados referentes a mulher e a deusa, ndo foram descobertos entre as
pinturas das cavernas, que eram locais de rituais masculinos, mas nos locais de abrigo e

moradia daquela civilizacdo. Ocorreu uma formacdo social, que além da separacdo
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bioldgica, tracou direcdes diferentes para cada género (CAMPBELL, 2020).

Desse modo, ha a mitologia dos povos agrarios (onde a Deusa era associada
primeiramente) e a dos povos ndmades que traziam a mitologia dos deuses masculinos.
Associando o homem ao matar e a mulher a promocao da vida. Com o desenvolvimento
da agricultura e a domesticagdao de animais, a preocupag¢ao com o cultivo cresceu. A
mulher que era ligada a terra através de sua magia natural de dar a vida e nutri-la,
ocupou um maior lugar de prestigio ao mesmo tempo em que a Deusa tornava-se

central na mitologia (CAMPBELL, 2020).

O modelo de sociedade vigente era chamado de Matristica, tinha base na
cooperacgao e a valorizagdo igualitaria do feminino e do masculino em uma relagdo de
parceria (EISLER, 2007). Eram agrarias e pacificas, eram pautadas pelo respeito e
veneracdo a vida, pela unido e interacdo. Ndo resultaram em um predominio do
feminino ou de um sistema matriarcal, pois essas culturas espelhavam a crenca na “teia
cosmica” dirigida por leis naturais e pelo convivio pacifico entre os seres, ja que eram

filhos da mesma mae (FAUR, 2011).

Com a passagem da sociedade de coleta para a de caca uma nova estrutura social
comecou a prevalecer, chamada de patriarcado. Havia um predominio da valorizacdo da
forca fisica e habilidade de tirar a vida possuindo maior valoragdao do que gerar e cuidar
dela, caracteristicas femininas. Jovens eram treinados para mostrar agressividade e
instinto de dominacgdo, seus rituais eram repletos de competi¢des, provocacdes e
incisOes corporais. Assim, os homens se tornavam cada vez mais orgulhosos de sua forca
e seu poder de tirar vida (FAUR, 2011). A guerra, o comércio e a expansao se tornaram

o centro da sociedade (QUALLS-CORBETT, 2019).

Campbell (2020), conta a lenda primitiva de que a origem do poder magico
residia nas mulheres. Os homens, entdo, assassinaram todas as mulheres, mantendo
vivas apenas as mais novas que nao haviam aprendido ainda o que suas maes sabiam, e
assim o homem se apropriou do conhecimento sobre a magia. Nessa lenda, pode-se
observar a vitéria do principio masculino sobre o feminino. Observa-se, ainda, que
através da adoracdo de uma divindade masculina ou feminina podemos observar a
forma de enxergar o mundo, ou seja, um sistema existencial de valores no qual um

género arquetipico prevalece sobre o outro quanto a importancia psicoldgica, fazendo-
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se determinantes na maneira de ser, agir e pensar para homens e mulheres

(WHITMONT, 1991).

O patriarcado provocou um desequilibrio, considerando que o sistema de
igualdade entre homens e mulheres foi rompido. A mulher passou a ser tida como
menor e incapaz em relagdo ao homem, e foi instaurada uma relagdo de dominio do
masculino sobre o feminino, acarretando no mal-estar social vivido nos dias de hoje

(NARANJO, 2006).

Na visdo dualista e patriarcal, houve uma distribuicdo desigual de valores;
tudo o que era bom, nobre, valioso, luminoso, benéfico, coerente, fixo,
racional e mensuravel foi atribuido ao principio masculino e aos homens,
criados a semelhanga do Deus imutdvel e transcendente. As energias
mutaveis da Natureza e da mulher tornaram-se sindbnimos da imperfei¢do, do
perigo e do instinto selvagem e irracional, que devia ser dominado e

controlado (FAUR, 2011, p. 28).
Dessa forma, foi designado as mulheres a associagao a escuriddo, ao pecado, ao
mal, a luxuria, a irracionalidade, a impulsividade, a imprevisibilidade, a inconstancia e as
ameacas carnais e sexuais. Assim, o contato com o feminino foi tornando-se algo

aversivo, algo distante para mulheres e homens.
Aspectos simbdlicos

No inicio, segundo Jung (2000), o conceito de inconsciente era referente
exclusivamente a conteudos reprimidos ou esquecidos. Freud trouxe que o inconsciente
seria um local de estadia desses conteldos, sendo algo de natureza estritamente
pessoal. Jung (2000) nomeia essa camada, superficial do inconsciente de inconsciente
pessoal, e essa estaria sob uma camada mais profunda, de inconsciente coletivo. Os
conteudos do inconsciente coletivo ndo estiveram jamais na consciéncia, logo ndo foram
adquiridos de forma individual, quer dizer “estamos tratando de tipos arcaicos - ou
melhor - primordiais, isto é, de imagens universais que existiram desde os tempos mais

remotos” (JUNG, 2000, p. 16). E composto particularmente por arquétipos (JUNG, 2000).

O conceito de arquétipo intermedia diversas oposicdes. E gerador de cultura e
parte da natureza instintiva, é imutdvel, porém é singular de acordo com os aspectos do
contexto do qual faz parte, é universal mas aparece de acordo com contexto biografico

de cada individuo (DANTAS, 2020). A vista disso, esse termo denota um modo herdado
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de funcionamento psiquico que transcende a consciéncia (HARDING, 2019). O
arquétipo, é vazio e formal em si, sendo uma possibilidade a priori, sua heranca é a
forma e ndo as ideias, é a indicacdo da existéncia de formas na psique que estdo
presentes em todo tempo e em todo lugar (JUNG, 2000).

O arquétipo é na realidade, uma tendéncia instintiva, tdo marcada como o
impulso das aves para fazer seu ninho e o das formigas para se organizar em
colbnias [...] Ao mesmo tempo, estes instintos podem também manifestar-se
como fantasias e revelar, muitas vezes, a sua presen¢a apenas por meio de
imagens simbdlicas. Sdo essas manifestagdes que eu chamo de arquétipos. A
sua origem nao é conhecida; e eles se repetem em qualquer época e em
qualquer lugar do mundo - mesmo onde ndo é possivel explicar sua
transmissdo por descendéncia direta ou por “fecundagbes cruzadas”

resultantes de migragdes (JUNG, 2016, p. 83).

Assim, ndo se tem acesso ao arquétipo em si, mas as representacoes arquetipicas
que sao estruturadas por cada pessoa. A imagem é expressdao da conjuntura
momentanea, tanto consciente como inconsciente. Uma representac¢do arquetipica é
diferente de outra imagem comum pois possui numinosidade, uma intensidade

paradoxal (DANTAS, 2020).

Asimagens arquetipicas sdo narrativas que funcionam como ideias-forga, pois
sdo ideias que possuem energia psiquica, que s3o intensas e, por isso,
possuem uma alta capacidade de mobilizacdo psiquica que distingue uma
imagem arquetipica de outras imagens é a sua numinosidade, a intensidade
energética que a torna paradoxal. “Psiquicamente falando, aquilo que é mais
forte e, portanto, mais temivel toma os atributos de “divino” e de
“demoniaco”; (...) Cada vez que um acontecimento faz vibrar fortemente a
alma, ha o perigo de que se rompa o fio que estamos suspensos. Entdo o ser
humano pode cair num “sim” absoluto ou num “nao” que também é!(...) O

perigo do numinoso é que ele impele aos extremos ...” (DANTAS, 2020, p. 59).

As representacGes arquetipicas se presentificam nos mitos e contos de fadas,

como forma de expressao. Aparecem como temas ou motivos. Dessa forma, os temas
sdo acronicos e a inflexdo compete a cultura (CAMPBELL, 1990). Bolen (2018), aduz que
0 mito toca temas que fazem parte dessa heranca coletiva da humanidade, e, portanto,
€ o evocador de sentimentos e despertador da imaginagao. Nos primérdios, o homem

experienciava o mundo através das imagens arquetipicas que se formavam na sua
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relagdo com o cosmo. Assim as narrativas mitolégicas serviam como base do pensar e
viver nas sociedades (MENEZES, 2003). Campbell (1990), coloca que “Mitos sdo pistas

para as potencialidades espirituais da vida humana”.

A mitologia era o instrumento que Jung utilizava para reconectar os opostos
separados pela consciéncia, pela razao, possuindo a capacidade simbdlica de conectar
os opostos. Nessa tangente, o conto de fadas e o mito revelam processos inconscientes,
e sua narracao realiza sempre um rejuvenescimento e recordacdo do seu conteudo.

Logo, forma uma nova ligagdo entre a consciéncia e o inconsciente (DANTAS, 2020).

Pinho (2010) apud Eliade (1991), ressalta a relevancia da fun¢do do simbolo
como um instrumento auténomo de conhecimento. O simbolo, o mito, a imagem,
pertencem a matéria da vida espiritual. Podemos camufla-los, mutila-los, degrada-los,
porém nao conseguimos extirpa-los. O simbolismo antecede a linguagem e a razao
discursiva, trazendo os prismas mais profundos da realidade, sendo consubstancial ao
ser humano. Ainda, é necessario reavivar a imagem e a capacidade de imaginar com
dimensao histdrica e instintiva, tendo em vista que os simbolos nunca padeceram na
atualidade psiquica. Podem mudar o aspecto porém sua fungdo permanece, por mais
gue a sociedade moderna, por meio de seus valores, tente anula-los e reduzi-los como

meio de sapiéncia.
Quem tem medo de Lilith?

O sagrado feminino foi progressivamente destituido de sua dualidade, sendo
transformado em algo impuro e maligno para a instauracdo do poder do patriarcado
(MACHADO, 2013). Lilith representa o primitivo da mulher que n3do se entregou ao
dominio do homem, reconhecendo-se como igual, e ndo de forma hierdrquica. Assim,
inspira medo e abomina tudo que pertence ao dominio do masculino. Martins (2006)
cita Koltuv (2002), que traz a concepc¢do de que Lilith manifesta a amargura e o

sentimento do feminino desprezado por meio do eterno grito de dor e raiva.

Lilith é a consciéncia da mulher, a instintividade feminina, a luta por igualdade
sexual e social e a busca por uma identidade feminina. Ela denuncia a sociedade
patriarcal que submete a mulher a um estado de invalidez perante o homem. E a mulher
emancipada e em fuga. A sombra maligna que se colocou em igualdade com os homens,

firme em sua vontade superior, porém presa por regras que nao pode mudar.
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Representa, ao mesmo tempo, o demonio mais temido e o anjo da esperanga, pois
apesar do esquecimento e da dor almeja restabelecer a ordem transtornada (SILVA,

2014).

Como no mito, em que é banida a viver a eternidade presa no Mar Vermelho, no
inconsciente coletivo e individual do ocidente, Lilith é repetidamente temida e banida.
Sendo visto como fun¢do da mulher estar sempre resistindo a sedugdo de Lilith,
diferente de Eva que aceitou o fruto da serpente (fruta da sabedoria) e levou o homem
a sair do paraiso (SILVA, 2014). Para Koltuv (2017), ela se incube de ensinar a trilha do
feminino, pela vivéncia da soliddo e da desolacdo. Tornando-se um aspecto do Eu
feminino que é simbolizado pelas corujas, ou seja, pela sabedoria da noite. Logo, por
mais que Lilith fosse perigosa para as pessoas completamente inconscientes, para as
pessoas que ja haviam trilhado o caminho da consciéncia, o encontro com ela pode ser
algo extremamente transformador. Esse mito faz parte da modelagem da identidade
feminina, que foi e é reprimida e dissolvida por um sistema patriarcal, sendo um
fragmento da Grande Deusa e do feminino (SILVA, 2014 apud RIBEIRO, 2012). Lilith é a
representacdo dos aspectos negativos do feminino e sua repressdo ocasionou a perda
de qualidades femininas, como criatividade, espiritualidade e agressividade, ocasionou
o desligamento da mulher com o seu corpo e com a sua sexualidade acarretando
doencas somaticas e psiquicas, além disso, gerou a dissociacdao da maternidade com a

sexualidade (SILVA, 2014).

De acordo com Neumann (2000), o inconsciente, o instinto, o sexo e a terra sao
simbolos do Feminino, fazendo parte do chamado “Feminino Negativo”. A mulher por
estar conectada a esse Feminino padece do desprezo masculino. Esse masculino se vé
superior a mulher, e esta é vista como a que seduz, a bruxa, e é rejeitada pelo medo
ligado ao Feminino primitivo e irracional. Um exemplo disso foi a caga as bruxas ocorrida
na Idade Média, que mostra historicamente o temor que é representado no mito de
Lilith. Assim como Lilith gerou medo em Adao, as mulheres foram temidas pelos homens
e milhares foram mortas na Inquisicao. Tal fato historico mostra a concretizacdo do

desejo por dominio do masculino retratado no mito (SILVA, 2014).

Para o homem da sociedade patriarcal, o feminino é visto como confuso,

escravizador e sedutor, colocando em risco sua estabilidade e existéncia. Essa
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abominagdo ao feminino faz com que o homem se torne um ser unilateral, logo, um ser
nao integrado, possuindo dificuldades consigo mesmo. O medo desse feminino e a sua
segregacado, causam a crise de medo de que a sociedade patriarcal vive atualmente. Ao
reprimir qualidades como sentimento e intui¢ao, caracteristicas tidas como femininas o
homem causa diversas dificuldades em seus relacionamentos profissionais, pessoais e

consigo mesmo (SILVA, 2014).

O movimento feminista, principalmente no seu inicio, rememora a sensagao do
vago deserto, evocando o sentimento ardente e vingativo da raiva de Lilith diante da
supressao patriarcal sobre o feminino, e buscando a destruicdo de tudo aquilo que as
sujeitavam. Unido a esse sentimento, a paixdao e o calor de Lilith desabrocham e
proliferam umairmandade “demoniaca”, local de origem de um poderoso criativo e uma
energia transformadora (KOLTUV, 2017). Assim, Koltuv (2017), traz que existe a
necessidade de escutar e integrar o lado do feminino ligado a Lilith para fortalecer o ego,
recuperando o equilibrio. A Revista Lua Nova publicou uma parabola que é uma releitura
dessa narrativa, feita pela teéloga Judith Plashou Goldenberg, que tem como o final da
narrativa a unido entre Eva e Lilith.

Num primeiro momento, Eva lembrou-se das histérias de Addo e ficou
apavorada, mas Lilith compreendeu e cumprimentou-a afavelmente. “Quem
é vocé?”, perguntaram uma a outra. “Qual é a sua histdria?” Sentaram-se e
conversaram sobre o passado e o futuro. Falaram, ndo uma vez, mas muitas
vezes e por muitas horas. Conversaram sobre muitas coisas, contaram
histérias, riram e choraram juntas, repetidamente, até que os lacos de
irmandade se estreitaram entre elas [...] E Deus e Adao ficaram aguardando e
temendo o dia em que Eva e Lilith retornassem ao jardim, cheias de
possibilidades, prontas para reconstrui-lo juntas (A VOLTA DE LILITH, 1985, p.
54-55).

Medo do feminino na contemporaneidade

Com o exposto, podemos perceber que o principio do Feminino, em seu aspecto
demonizado é visto pelo seu lado negativo. A sexualidade, o poder e a fascinacdo da
mulher, que é posto na atracao masculina, é demonizado em seu instinto, colocando em
risco o aspecto sombrio da natureza da mulher (MARTINS, 2006). “Os homens ocupam
a esfera da liberdade e confinam as mulheres ao dmbito da necessidade” (RUETHER,

1993, p. 68). A esfera de necessidades cotidianas humanas coloca-a proxima ao Diabo.
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No entanto, ela gera e nutre a vida, deixando- a préxima do simbolo do Divino, assim

sendo mediadora da natureza e da cultura (MARTINS, 2006).

Dessa forma, a mulher fica restrita ao siléncio. Sua expressao social e pessoal é
enfraquecida diante da ideia de que seu poder ameacador pode arrastar o homem para
as necessidades do cotidiano, retirando-o do seu local de liberdade.
Consequentemente, a feminilidade representa ameaca e inferioridade ao masculino
(MARTINS, 2006). Segundo Ruether (1993), a mulher como sendo simbolo da
sexualidade, do corpo e da maternidade simboliza a natureza infera e ma. Martins
(2006), mostra que essa representacdo pousa a mulher no espaco sagrado como
profano e demonizado. Assim a escuriddo, o fogo e os mistérios ficam confinados ao
feminino. Essa imagem sedutora e enganadora da mulher, como Lilith e as bruxas, torna-
se uma ameaca a consciéncia masculina, podendo arrastd-los para o pecado e para a

morte.

Campbell (2020), conta a lenda de que a origem do poder magico residia nas
mulheres. Os homens entdo assassinaram todas as mulheres, mantendo vivas apenas as
mais novas que nao haviam aprendido ainda o que suas maes sabiam. E assim o homem
se apropriou do conhecimento sobre a magia. Essa lenda mostra a forma abrupta e
violenta com os homens se apropriaram do poder e da magia, e que eles percebiam
como ameag¢a a mulher possuir o conhecimento e compartilha-lo. Em um dos mitos
sobre Lilith, bem como em diversas gravuras, é narrado que ela teria dado o fruto do
conhecimento a Eva resultando na expulsdo desta do paraiso (KOLTUV, 2017). Dessa
forma, é visto como prendncio a mulher que possui conhecimento pois ela acarreta
mudancas e transformacgdes. Atualmente, a mulher que possui conhecimento ainda é
vista como ameaca. Em uma entrevista publicada na Isto E, em 2020, a diretora da ONU
Mulheres para Américas e Caribe, Maria-Noel Vaeza, foi questionada sobre o que
pensava em relacdo aos comentdrios sexistas e misdginos vindos de ministros,
autoridades politicas e presidentes em todo o mundo, sua resposta foi:

Olha, quando eu escuto essas expressdes de ministros, deputados,
presidentes, o que penso é: “esse senhor tem medo das mulheres, se sente
inseguro e, por isso, ataca”. E eu gosto que tenham medo. Porque isso
significa que sabem que a era da mulher esta chegando e que as pessoas que

estdo no poder hoje ndo tém preparagdo. Quando escuto isso, escuto sons de
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inseguranca e medo. E gosto, porque mostra que estamos vindo com muita
forga. Essas declaragdes ndo me ddo medo. Eles que tém medo, por isso

atacam (ELES TEM MEDO..., 2020).

Neumann (2000), no seu livro “O medo do Feminino” observa que o primeiro
ano do bebé é uma extensao da vida uterina. O bebé vive psicologicamente dentro da
made. Ela é a provedora de alimento, cuidado e protegdo, assim sendo, o bebé possui
uma relacdo de dependéncia da mae no relacionamento primal, ela € o mundo que o
cerca e no qual e do qual vive. Naquele momento, o que estabelece essa relagdo é a
protecdo e a auséncia de medo como a base da existéncia da crianca. Dessa forma, a
perda de qualquer “base” para a crianca produz medo. Podemos ver esse medo nos
homens dentro da sociedade patriarcal, a cada momento em que mulheres assumem
locais de poder e de liberdade. Movimentos como o feminismo, estremecem e retiram
aos poucos as bases de sustentacdo do patriarcado, e este, com medo das

transformacdes que poderiam lhe tirar do lugar de dominador, responde com violéncia.

Visto que na execucdo do encargo patriarcal, os homens possuem o poder de
estabelecer a conduta das categorias sociais, recebendo autorizacdo ou, no minimo,
tolerancia do corpo social para penalizar o que Ihes apresenta como um desvio. O poder
é atribuido a categoria social homens. Cada um dos pertencentes a categoria pode ou
nado utiliza-lo, ou denega-lo. Mesmo que ndo exista nenhuma investida, por parte do
dominado, em navegar rotas diferentes das prescritas nas normas sociais, para manter-
se na posicao de dominacao, da categoria social homens, exige-se que sua capacidade
de mando seja auxiliada a violéncia, como pudemos ver que ocorre desde os primdrdios

(SAFFIOTI, 2001).

Nessa diretriz, na sociedade patriarcal, quando as criangas adentram em grupos
com outros meninos de sua idade, saindo do entorno da mae, inicia se uma construcao
da masculinidade de acordo com as orienta¢Ges dos que ja foram iniciados, corrigindo e
modelando os mais novos que estdo em busca do acesso a virilidade. Para tornar-se
homem, é necessario entdo se distinguir do oposto, logo é preciso renunciar e dissociar-
se do mundo das mulheres para ganhar os direitos, como os outros homens, no local de
privilégio. A ideia dominante é clara: ser homem é ser diferente do outro, é distinto de
uma mulher. Como visto anteriormente, o mimetismo na educacdo do homem é feita

através das violéncias, verbais, fisicas, psicolégicas que sdo tidas com amigaveis e
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escondem os momentos de choros, decepgdes e tristezas. Dessa forma, a guerra comega
em si mesmo ao podar e suprimir suas questdes como forma de ocupar o lugar de
dominador. Existe um fantasma do feminino que persegue e amedronta com a ideia de

que o homem seja rebaixado do seu local de poder (WELZER-LANG 2001).

Isso posto, compreende-se que para a socializagdo masculina é necessario nao
ter caracteristicas, sentimentos e personalidade associados a mulheres. O feminino é o
nucleo de rejeicdo, o inimigo interior que deve ser impugnado e reprimido. Caso
contrario, pode ser assemelhado a mulher e sendo assim tratado como uma. Ou seja,
aqueles que ndo podem comprovar a virilidade e a repressdo do feminino sdo
ameacados a descer ao posto de dominados. Podemos ver isso nos insultos que
permeiam o lado da sexualidade, na necessidade de autoafirmacdo infantil de provar
que é homem, no preconceito e violéncia a homossexuais, principalmente os tidos mais

“afeminados” (WELZER-LANG 2001).

Perante essas questdes, percebe-se que o feminino mostra a necessidade do
amanhecer de uma nova consciéncia. Apds ter sido reprimido por tanto tempo comeca

a erguer-se no movimento das mulheres (WHITMONT, 1991).

A jornada de ser uma mulher diante de uma sociedade patriarcal que olha de
forma reduzida e dominante sobre a mulher é dardua. Como visto, a construcao do local
de dominada da mulher, e dos aspectos ligados ao feminino, vieram desde os primdrdios
do patriarcado. Assim, o homem tornou-se o predador e a mulher a caca, a inferior. As
caracteristicas ligadas ao feminino passam a ser rejeitadas, causando um desequilibrio
nas mulheres e homens que ndo integram esse lado do feminino a si. Toda a necessidade
do controle é exercida por meio da violéncia para uma autoafirmacdo. Porém, isso vem
de uma inseguranca do local que se estd, e do medo de que essa posicdo de controle ja

tao acolchoada seja dissolvida.

Lilith vem como uma representacao desse feminino afastado e demonizado. Em
sua narrativa, é possivel ver como através do mito é passada a ideia do feminino como
um demonio que deve ser negado caso ndo possa ser domado, e como ela levaria ao

pecado e a punicdo a quem desse ouvidos a seus questionamentos e a posicdes. O local
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de construcdo identitaria feminina fica posta como a submissdao ao homem, colocando
a mulher que n3o aceita essa posicdo como bruxa, feminista, ou filha de Lilith. E visivel
a violéncia e agressividade do homem que tenta através da forga, reafirmar seu local de
poder e manter as mulheres acorrentadas. Porém atualmente, com a luta feminista,
esse local de submissdo é colocado em cheque. Propde-se compreender esses locais de
poder em busca de uma harmonia onde a mulher n3do seja inferiorizada e punida por ser
guem é. A terra, a ecologia, o eros e o principio feminino chama e seu chamado tem sido
ouvido, o canto do feminino tem sido ouvido. O principio de logos, a razao, a ciéncia, o

poder de controle tem dado sinais de defasagem.

A sociedade precisa passar por uma reforma cultural e social, onde as
representacoes do feminino e tudo que o circunda seja
desconstruido/reconstruido/ressignificado, é importante criar espacos de dialogo que
sirvam para abrir caminhos a reinvencdo de uma sociedade ndo mais pautada na
violéncia e na dominacao, poder e controle, mas fortificadas na harmonia e respeito, no

principio de eros.

Dada a relevancia do assunto, considerando que este é um trabalho inicial, torna-
se necessario o desenvolvimento de estudos e perspectivas sobre o tema do feminino e
como ele se manifesta na sociedade, visando assim compreender como o feminino é
posto na contemporaneidade e obter a melhor forma de integra-lo. Toda transformacao
inicia e se efetiva através do conhecimento e da aprendizagem, ou seja, é necessario

conhecer e entender para autorrealizar e transformar.
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